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内容概要

《工作DNA》是作者郝明义1998 年在《中国时报》“浮世绘”版上连载，大获好评。
1999 年出版成书，2006年出版大陆修订版。
2012年，经作者大幅增订修编，出版增订三卷本，以“鸟”“骆驼”“鲸鱼”分别代表“基层员工”
“中层员工”“高层领导”三种工作者，各自独立成卷。

《工作DNA：鸟卷》是少数从既深且广的界面来谈“工作”，作者结合自身几十年的工作经验，提供
极为受用的实务经验作为佐证的著作。
书中涉及到工作的方方面面，从实战经验到工作伦理。
鸟卷是针对职场新人和基层人员而专门写作的。
作为基层人员，需要鸟的热情和勤快。

《工作DNA：骆驼卷》结合作者郝明义多年的工作经验与体会，讲述职场中层员工及管理人员的工作
状态、所要面对的困难以及如何提高工作效能，是一本指南性书籍。
本书涉及到工作的方方面面，包括实战经验、工作伦理等，是少数从既深且广的界面来谈“工作”，
作者结合自身几十年的工作经验，提供极为受用的实务经验作为佐证的著作。

《工作DNA：鲸鱼卷》是一本指南性书籍，讲述郝明义多年工作生涯中的故事、心得，为高层领导者
、决策者提供集创造性、思想性与实用性于一体的建议与参考。
本书涉及到工作的方方面面，包括实战经验、工作伦理等，是少数从既深且广的界面来谈“工作”，
作者结合自身几十年的工作经验，提供极为受用的实务经验作为佐证的著作。
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作者简介

郝明义：文化教父 传奇出版人
人的DNA不能改变，工作的DNA可以改变
◎社会新人 赢在起点 入门必读
◎中层员工 步步为营 进阶必读
◎高层领导 超越自我 终极必读
◎是职场圣经 是人生指南 更是心灵正能量
几米 蔡志忠 冯仑 许知远 李多钰 刘苏里 鼎力推荐
郝明义：轮椅上的大家。
1956 年出生于韩国，1978年毕业于台湾大学商学系国际贸易组，次年进入出版业工作。
先后任长桥出版社特约翻译、编辑、主编、总编，《2001》《生产力》《时报新闻周刊》总编。
1988年至1996年，任时报出版公司总经理。
1996 年秋创立大块文化。
1997 年至1999 年，任台湾商务印书馆总经理兼总编。
2001年创立“网络与书”网站。
2004 年至2007年，任财团法人台北书展基金会董事长。
现任大块文化董事长，“网络与书”发行人。
著有《他们说》《故事》《那一百零八天》《越读者》等，译著有《如何阅读一本书》《二〇〇一太
空漫游》。

他是台湾最具个人魅力的出版人之一；他引进了昆德拉、村上春树、卡尔维诺；他打造出了《相约星
期二》、《情商EQ》等超级畅销书；他掀起了蔡志忠、朱德庸、几米等漫画绘本的阅读热潮；他是出
版业的标竿，更是工作人的典范。
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书籍目录

《工作DNA ：鸟卷》
增订三卷本总序
初版前言
雄飞吧，鸟！

1 心态
少年英雄的梦想宝剑
人生与梦想可以编剧
及早有一个信仰的价值观
意念与志向的不同
非仆欧
识相
怎么说早安
蚂蚁的两种故事
擦亮第一根火柴
2 观念
工作比床重要
三十岁以前不要计较的事情
怎么善用公司这所学校
工作伦理之一：公私之别
工作伦理之二：主从之分
工作伦理之三：不背后说话
刘备的两个提醒
不要让自己成为一种很讨厌的人
小螺丝钉的光芒
3 方法
怎样寻找一个心爱的工作 之一
怎样寻找一个心爱的工作 之二
工作选择之一：大企业
工作选择之二：小公司
工作选择之三：公家机关
工作选择之四：自由业
新出校门不建议的两个选择
求职信的光泽
一定升迁的秘诀
4 故事
泰坦尼克号之外
卡梅隆的另一个故事
宇宙旅行与“烘焙机”
如何开始改变工作基因
梁启超的一句话
5 回忆
爱情与第一个工作
一个排斥了三十年的工作
第一张办公桌
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马庄穆教我的英文
大鹏鸟陆铿
6 知识
创意的解析
百分之五的差异
非新手阶段
想象力、知识和飞行
闯进一座日耳曼森林
梦想与阅读
7 生活
游泳和上班族的世界
不要感冒
如何改变自己的命运
忏悔
8 附录
第一个把工作概念带进我生命的人
《工作DNA ：骆驼卷》
增订三卷本总序
初版前言
奋进吧，骆驼！

1 心态
更上层楼的充分与必要条件
机会和“类职位”
起步的三个注意
你有过这样的回忆吧！

有一个朋友的重要
有一个对手的重要
为受伤而叫好的时刻
细腻的心思
最佳状态
贵人是怎么出现的
贵人的真面目
2 观念
情绪的力量
承诺的范围
纪律的作用
诚实的功能
羞耻的推动
行业与职业的时态
创造还是交换
“动中见静”与 “静中见动”
你的行业是什么作用？

从驶酷特到服务
3 方法
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我们能掌控什么？

立场的层次
方向的风雨
方法的左右
惯性的掌控
犯错之后
4 故事
比尔?盖茨和沈从文
我的同学和普拉蒂尼
所谓“业余”
黑泽明的条件
谢大夫的顺序
赛尔乔?莱翁内的节奏
5 回忆
石博士和我的玻璃屋
熬夜的回忆
九十：一只忘不了的骆驼
6 知识
理性思考的依据
谈谈方法之外
7 生活
工作压力的形状
如何消除压力
灯红酒绿
微型人生
读一本小说吧
8 附录
一个出版者对二十一世纪的一些想法
《工作DNA ：鲸鱼卷》
增订三卷本总序
初版前言
翻滚吧，鲸鱼！

1 心态
高阶主管的主客观条件
壮阔的四句话
悲智愿行
一个医生的启示
大亨信条
信心不是帮我们从黑暗走向光明的
止谤莫若无辩
功遂身退
下台的品味
2 观念
体育竞赛与工作
四种竞赛的本质
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不敢独享的八个字
梦想与爱情
人生，以及创业旅程的五个平衡
五色聚力
关键时刻
抉择的原则与放纵
3 方法
如何思考策略
如何养成气魄
如何决定成长的速度
品牌经营与“第一”
电子游戏机秘诀
过关之前
过关之后
4 故事
永远前进的鲍勃?迪伦
爱唱歌的汤姆
微笑的彼得
财富的天王
戚继光和李成梁的故事
迟来的拳王
一头大鲸鱼：卫浩世
5 回忆
某一种生涯规划
时间送的神秘礼物
我曾经有过的周末
6 知识
《金刚经》与智慧
卵生、胎生、湿生与化生的念头
如何心想事成地累积财富
7 生活
之所以喜欢工作
在纽约生存下去的条件
乐观的条件
黑暗中的祷告
车祸那天，及之后
8 附录
一个希望和一个婴儿的诞生
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