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内容概要

《老子他说》
    《老子》，又称《道德经》，是我国道家学派和道教最著名的一部经典。
它综罗百代，广博精微，短短的五千文，以“道”为核心，建构了上至帝王御世，下至隐士修身，蕴
涵无比丰富的哲理体系。
本书是著名学者南怀瑾先生关于《老子》的讲记。
作者以深厚的文史功底，敏锐的社会洞察力，对《老子》的内涵作了充分的阐解、辨正和引述。
具有深入浅出，明白通畅的特点。
在普及中国传统文化，使深奥的古籍通俗化，专门的学术大众化方面，作了有益的探索。
书末还附有历代《老子》研究书目。

    《孟子旁通》
    《孟子》是儒家的经典名著，也是研究孟子的生平事迹及其学说的最重要的资料。
许多激励人心、流传千古的至理名言源出于它。
本书是著名学者南怀瑾先生关于《孟子》的讲记。
作者采用“经史合参”的方法，以《孟子》的原文为“经”，春秋战国的社会背景、人物活动为“史
”、并配合其他种种历史故事和社会现象，对孟子立身处世的人格及其思想影响，作了透彻的讲述。
它使读者能在谈笑风生的气氛中，轻松而又深刻地领受中国传统文化的熏习，增长文史知识，获取人
生智慧。
书末还附有历代《孟子》研究书目。
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