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内容概要

本书系著名作家王安忆在复旦讲课时的讲稿，从理论和实践上探讨了小说的艺术。
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作者简介

王安忆，江苏南京人。
中国当代文学女作家，被视为文化大革命结束之後，自1980年代中期起盛行於中国文坛的「知青文学
」、「寻根文学」等文学创作类型的代表性作家。
曾长时间居住於上海，於文化大革命期间，曾至安徽插队落户。
王安忆现任上海市作家协会主席。

　　台湾出身的旅美文学评论家王德威 (David Der-wei Wang) 於其小论文《海派文学，又见传人——
王安忆的小说》中，谓王安忆是继张爱玲后，又一海派文学传人（见王德威著《如何现代，怎样文学
？
——十九、二十世纪中文小说新论》，（台湾）麦田出版，页 383-402 ），高度评价王安忆在现代中
文文坛的地位。

[编辑本段]作者简介
　　王安忆，1954年3月生于南京，次年随母亲茹志鹃迁至上海读小学，初中毕业后1970年赴安徽淮北
农村插队，1972年考入徐州地区文工团工作，1978年回上海，任《儿童时代》编辑。
1978年发表处女作短篇小说《平原上》，1986年应邀访美。
1987年进上海作家协会专业创作至今。
现为上海市作家协会主席，复旦大学教授。

　　王安忆的主要著作有：《雨，沙沙沙》、《王安忆中短篇小说集》、《流逝》、《小鲍庄》、《
小城之恋》、《锦锈谷之恋》、《米妮》等小说集，及长篇小说《69届初中生》、《黄河故道人》、
《流水三十章》、《纪实和虚构》、《长恨歌》、《富萍》、《上种红菱下种藕》、《桃之夭夭》、
《遍地枭雄》等，散文集《蒲公英》、《母女漫游美利坚》（与茹志鹃合著）等，儿童文学作品集《
黑黑白白》等，论著《心灵世界——王安忆小说讲稿》等。

　　王安忆多次获得全国优秀短篇、中篇小说奖，《长恨歌》获得了“第五届茅盾文学奖”。
1998年并获得首届当代中国女性创作奖。
2001年获马来西亚《星洲日报》“最杰出的华文作家”称号等。

　　王安忆的小说，多以平凡的小人物为主人公，她注重从平凡生活中的不平凡经历与情感，挖掘生
活，在艺术表现上，她的早期小说多感情抒发，近期创作则趋于冷静和细致。
我们从王安忆的作品里可以感受到一种宽厚的爱,她赋予故事中人物"英雄性",表现人物美和善良的方面
。
她以敏感和高超的领悟力来控制故事微妙的气氛发展以及人物的心理变化,细腻精准。
她的作品讲的是平常故事,柴米生计,可她探讨的是故事背后强大而仁慈的自然规律,这是她对人性和人
的生存状态及本体世界的关怀,这使她的作品具有了超乎寻常的意义。
同时作品中时刻有女性的温柔体现,连同谨慎内省多思的品格,使她作为文坛一个特立独行的异数存在. 
有论者认为，总体上讲，《长恨歌》的思想内涵和叙事结构都不如《启蒙时代》具有挑战性——写《
启蒙时代》这样的作品，作家不拿出浑身解数，把自己意识层面和无意识层面的积累都拿出来，是支
撑不下来的，因为无论在内容上还是在形式上，它都是个无所依托的东西，所以一定是观念和内心动
力的产物。
(“启蒙”的精神现象学——谈谈王安忆《启蒙时代》里的虚无与实在)
[编辑本段]主要作品
　　* 长篇小说：
　　《69届初中生》《黄河故道人》《流水三十章》《米尼》《长恨歌》《富萍》《桃之夭夭》《上

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<心灵世界>>

种红菱下种藕》《遍地枭雄》、《启蒙时代》。

　　* 中短篇小说集
　　《雨，沙沙沙》《黑黑白白》《流逝》《尾声》《王安忆中短篇小说集》《小鲍庄》《乌托邦诗
篇》《荒山之恋》《伤心太平洋》《海上繁华梦》《香港的情与爱》《叔叔的故事》《人世的沉浮》
《隐居的时代》《忧伤的年代》《化妆间》《儿女英雄传《剃度》《现代生活》《文工团》⋯⋯
　　*散文随笔集
　　《蒲公英》《独语》《走近世纪初》《旅德的故事》《乘火车旅行》《重建象牙塔》《王安忆散
文》《街灯底下》《窗外与窗里》《漂泊的语言》《母女同游美利坚》（与茹志娟合作）⋯⋯
　　*文论集
　　《故事与讲故事》《心灵世界》《我读我看》《王安忆说》。

　　其中《长恨歌》已于公元2005年由香港知名导演关锦鹏拍摄电影。
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书籍目录

第一讲　小说是什么?第二讲　处女作第三讲　《心灵史》第四讲　《九月寓言》第五讲　《巴黎圣母
院》第六讲　《复活》第七讲　《约翰·克利斯朵夫》第八讲　《呼啸山庄》第九讲　《百年孤独》
第十讲　《红楼梦》第十一讲　小说的情节和语言第十二讲　心灵世界的建筑思想第十三讲　小说的
感情问题
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章节摘录

小说是什么？
小说不是现实，它是个人的心灵世界，这个世界有着另一种规律、原则、起源和归宿。
但是筑造心灵世界的材料却是我们所赖以生存的现实世界。
小说的价值是开拓一个人类的神界。
来复旦大学讲课心里也颇惶惑，我不知道我能否讲好，但我会尽力。
这十几周课我想用来探讨一个问题。
这问题虽则简单，却也是许多人一直在探讨的，这便是：“小说到底是什么？
”我的问题并非针对其在社会上的功能，并不是问它的社会位置是什么，而是它工作的目的是什么，
是它本身的问题。
在进入正题之前，我想说一下我为什么要开这门课，而不愿以一种讲座的形式。
有许多大学和文学社团常请我去开讲座，我一般都拒绝。
但我接受复旦的邀请，来此花很长时间开一门课程。
动机何在？
我时常在想，我们这种人，也就是我们这种写小说的人到底在干什么？
在相当长的一段时间内，我们的位置非常奇异。
当有政治运动，特别是1949年后政治运动频繁的时期，我们常会成为枪，或者靶子，批评的对象或批
评的工具，总是这种作用，逃脱不了的作用。
历来的运动中，作家正是成为一种意识形态的工具，无论是从正面，还是反面，很难摆脱，尽管我们
花了很多时间，用了很多办法去摆脱它。
在“文革”之后，“四人帮”倒台的时候，我们成了民众的喉舌或心声，当民众感觉到有话要说，我
们便抢在前边说了。
那个时期现在有许多人将其定位为中国文学的黄金时代，有那么多人读小说，而且几乎每篇小说都会
引起强烈的反响，许多话都靠文学说出来，比如话剧《于无声处》，你们复旦的一位校友卢新华写的
小说《伤痕》，陈国凯的小说《我应该怎么办》，等等。
翻开1978年的获奖作品，全是那些说出了人民心里想说但是不知道怎么说，而且说不好又不敢说的作
品。
那时候的作品很过瘾，很痛快，当之无愧地成为民众的喉舌。
今天，我们小说家还被赋予一种心理医生的功能，恐怕每一位作家都会受到读者这样的要求：希望你
能解答一下我的问题，生活当中，人生道路上碰到的难题。
在这种种情况下，作家的角色有点类似于社会学家，似乎作家有必要对这社会上的许多问题负责任、
作回答。
这种情况下我经常会想：我们到底是谁？
我们从事的工作是什么？
剑了今天，改革开放形势之下，各个领域里，市场占了主导地位，市场怎么说呢？
它引起了知识分子和作家的深沉思考，他们有时痛恨这个市场化的社会，因市场的实用性贬低了思想
的无形价值。
但我个人以为，市场化倒是把很多问题简单化而且本质化了。
市场概括了民众中大多数人的需要，这种需要比较地贴近其个人自身的需要，日常化的需要，而不是
意识形态的需要。
不妨从市场角度看看，哪几类文学作品、哪几类小说的销路比较好？
也就是比较为人们需要。
看清市场的要求也许能使我们看清一些东西。
在市场背景下，最走红最受欢迎的是两大类作品：一类为纪实类作品，另外一类是言情、武侠、推理
类作品。
也就是说前者是完全真实的，后者是完全虚假的。
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这两类作品其实都是满足了人的猎奇心理，前者因其是百分之百的真实，我们对它的“奇”的要求相
应地降低了，不会要求它有特别的、过分离奇的形态，一些平凡的事情，因我们知道它是真实发生的
，于是就变得奇特了。
第二类作品，言情的，像琼瑶的小说，武侠的如金庸，推理破案，科学幻想⋯⋯就更好理解它满足人
做梦心理的功能了。
生活如此乏味和枯燥，几乎每一步都是按部就班，安排好了的，没有意外之笔，此类作品就提供了梦
幻。
琼瑶小说说到底就是灰姑娘的故事，出身贫苦的女孩子，最后找到她的白马王子，同时拥有了财富。
她的小说路数是符合大多数人的心理的。
因为我们大多数人都不是来自于特别的阶层，但我们都有一种遭遇奇迹的希望。
而武侠小说中的人物就更为离奇了，他们个个是超人、是异种，很满足人的英雄心和探险心。
推理小说亦很刺激，它使人体会到恐怖的快感、悬念的快感和最后谜底揭开的愉悦。
也是对平凡生活的挑战。
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编辑推荐

《心灵世界:王安忆小说讲稿》著者对小说艺术有独到的感悟和理解，将小说定义为心灵世界的表现。
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