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内容概要

上班族，为什么被修理的是你？
为什么说真话会有危险？
为什么全心爱公司却被老板嫌？
为什么你会成为上司失意时的祭品？
为什么盛气凌人的都是别人？
为什么加薪时别人总是比你多？
为什么每次晋升都轮不到你？
⋯⋯这些为什么其实只是上班族苦恼的冰山一角，上班生涯本是苦——本书作者以其丰富的经验，通
过情境模拟、情境分析、上班族启示录的形式，分奇谋篇和实战篇两篇，向您介绍上班族怎样祈福避
祸的66项法则。
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作者简介

小管，一九四九年出生于上海，台湾淡江大学企管系毕业，现为上海浦东某企业董事长。
曾任台湾怒江文化公司企划部经理，远流出版公司副总编辑等职。
从事实业之外，颇喜著书，著有《阿Q定律》，《智慧宝》，《上班族求生讲座》，《克服上司的手
法》，《现代忍经》等。
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书籍目录

一 奇谋篇  1 上班族你的名字叫弱者  2 是非对错并不顶重要  3 赢不了第一也绝不要垫后  4 远离随时准
备抛弃你的人  5 你的爱不能超过老板  6 不可把假话当真话听  7 上班族祈福避祸不二法门  8 如果你想让
一个人恨你  9 上司和你是不一样的人  10 如何让上司活不下去  11 自暴其短是聪明的方法  12 其实上司
也是人  13 做人绝对比做事重要  14 上班族要活用死规定  15 公司的“禁忌”碰不得  16 上司他不会认错 
17 你可以考虑放弃上班  18 高估自己会死得很惨  19 上司是不值得同情的  20 如何摆脱你的上司  21 “说
理由”不适用于公司   22 高估上司可以永保平安  23 休息是为了走更远的路  24 如何对付盛气凌人的同
事   25 如何使上司自求灭亡  26 百足之虫死而不僵  27 上司的甜言蜜语  28 上司的温柔后面  29 上班生涯
原本就是苦  30 上司不是不可以改变的  31 同心协力方可自保克人  32 真正的功成功只是交到朋友  33 如
何对抗上司的力量实战篇  34 忠于上司或保护自己  35 君子报仇三年不晚  36 千万不可乱打小报告  37 上
班时间有时形式重于实质  38 人无远虑必有近忧  39 上班族不需要上司的肯定  40 不需痕迹消磨时间  41 
晋升三部曲  42 放下武器便无法生存  ⋯⋯
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