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前言

医疗上的任何治疗都包含着一定概率的副作用或者并发症。
不言而喻，创伤性的手术治疗更是如此。
医疗卫生事业在发展，每年都有一批青年医师参加外科临床第一线的工作和学习。
应该说，我们的医师培训和考核制度丢掉过不少好的东西，存在一些缺陷。
比如培训时间比较短、专科医师考核严格以及片面强调研究学位等，这些因素影响了他们的全面成长
。
显然，强调外科手术并发症的预防和处理知识，外科各专业临床医师注意并发症的发生，掌握这方面
的知识和技能，对提高外科医疗质量具有非常重要的意义。
有鉴于此，上海市外科学会副主任委员、复旦大学附属中山医院副院长及普通外科主任秦新裕教授和
中华消化内镜学会外科学组组长、复旦大学内镜诊疗研究中心主任普通外科姚礼庆教授联合主编了这
本《外科手术并发症的预防和处理》。
他们邀请国内外从事外科各专业的100多位专家，通力合作完成这部专著。
《外科手术并发症的预防和处理》是一部大型的关于外科手术并发症的专著。
编写者从临床应用出发，系统而深入地阐述了各种外科手术并发症的解剖基础、产生机制、原因、临
床表现、防范措施和处理方法等各个方面，内容丰富，举例翔实。
这部专著可供外科各专业的各级医师、医学生、实习医师、研究生和基层医院的医师参考。
本书是按系统进行编排，分基本外科、普通外科（包括血管外科和肝脏外科）、微创外科（包括内镜
和各种腔镜）、移植外科、胸心外科、神经外科、骨科、泌尿外科、烧伤整形外科等。
全书130余万字，先概述疾病，简介手术解剖概要，再重点介绍各种并发症的产生原因、机制、临床表
现、防范措施和处理方法。
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内容概要

《外科手术并发症的预防和处理》一书即将与读者见面，这是国内又一部包含外科总论及相关临床学
科，全面论述外科手术并发症的大型参考书。
    众所周知，外科手术并发症是影响手术效果极为重要的因素，也常常是致死的重要原因。
术中、术后是否发生并发症取决于多种因素。
随着医学科学技术及相关学科的迅速发展，各种新式不断涌现，新设备和新器械越来越多地应用于临
床，微创外科和器官移植外科就是近几年外科治疗的热点。
防止和及时正确处理外科手术并发症，提高手术成功率，是我们所外科工作者应予重视和研究的课题
。
     目前有关外科手术并发症的专著中侧重于介绍术中、术后可能出现并发症处理的书籍很少，尤其是
全面介绍近年来兴起的微创外科和移植外科领域并发症防治的专著几乎没有。
鉴于此，秦新裕教授和姚礼庆教授组织国内外外科专家编写了这本《外科手术并发症的预防和处理》
。
该书的出版，将为广大外科医师，尤其是青年外科医师提供一部良好的“预防手未然”好的好书。
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作者简介

秦新裕，男，1953年4月25日出生。
博士，外科学教授，博士研究生导师，普通外科专业。
2000年6月被任命为复旦大学医学院院长助理，协助徐忠副校长负责医学院图书馆、校园网络工作。
秦新裕教授还担任附属中山医院副院长兼普外科主任。
2000年3月被学校确定为外科学科带头人。
 
    秦新裕医师目前是欧洲消化外科学会会员、上海医学会普外科专业委员会副主任委员、中华外科学
会胃肠外科学组委员、中国生物医学工程学会人工器官分会委员。
秦新裕医师1997年起担任上海市卫生系列高级专业职称任职资格评审委员会委员兼普外科学科评议组
副组长、组长，2002年担任上海欧美同学会医务分会副会长，1999年起担任国家医药监督管理局药物
评审委员（化学药物组）。
2003年担任中华医院管理学会医疗质量管理专业委员会副主任委员。
他还担任中华外科杂志、中华消化杂志、中华实验外科杂志、中华胃肠外科杂志、中国实用外科杂志
、外科理论与实践杂志、中国临床医学杂志、消化外科杂志、岭南现代临床外科杂志、临床外科杂志
编委。
秦新裕医师共发表论文180余篇。
曾主编《外科并发症诊断与治疗》，并参加《实用外科学》、《现代外科学》、《胃肠外科学》、《
胃肠动力学》等著作部分章节的编著。
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章节摘录

插图：1）骶前肿瘤切除时易损伤骶前静脉丛，该血管丛常因肿瘤压迫而迂曲怒张，管壁薄且弹性差
，术中破裂易引起大出血。
2）盆腔空间狭小，位置深，视野不良，盲目操作易引起骶前出血，且止血困难。
3）动作粗暴，钝性分离，易撕裂骶前血管，特别是又无法立即切除肿瘤时，常可导致止血困难，出
血不止。
2.临床表现和诊断手术中出血的诊断不难，术中血管损伤所致出血表现为突然大量血液涌出或喷射，
创面大量渗血则表现为手术野广泛渗血。
一旦出现上述现象，即可明确诊断。
另一方面，出血性质、出血部位、受损血管、损伤情况的判断则尤为重要，是正确处理的前提。
一般来说，根据手术中的情况，正在解剖处理的部位，分离哪条血管，出血的情景均有助于判断受损
血管和出血性质。
动脉出血为喷射状，鲜红色血液，易引起血压降低。
静脉破裂出血表现为大量涌血，为暗红色血液。
出血量大，引起血压下降，常是大血管损伤，如腹主动脉、下腔静脉及髂血管、肾血管等。
手术游离肿瘤过程中，瘤床突然涌出较多暗红色血液，或者肿瘤切除后，瘤床大量渗血，即可诊断为
瘤床出血。
创面大量渗血则表现为术中手术野广泛渗血，组织稍一触碰即出血，甚至正常组织也出血。
发生DIC的患者，牙龈、口腔黏膜，甚至皮下组织也渗血，出血不凝，一般的止血措施往往无效
，DIC检验则有助于DIC的诊断。
骶前出血常发生在手术游离盆腔肿瘤过程中，突然涌出大量暗红色血液。
此时如果尚未切除肿瘤，则很难发现或判断出血确切部位，给及时止血带来困难。
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编辑推荐

《外科手术并发症的预防和处理》由复旦大学出版社出版。
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