
第一图书网, tushu007.com
<<心经与生活智慧>>

图书基本信息

书名：<<心经与生活智慧>>

13位ISBN编号：9787309043259

10位ISBN编号：7309043251

出版时间：2005-1

出版时间：复旦大学出版社

作者：潘宗光

页数：183

字数：97000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<心经与生活智慧>>

内容概要

佛教文化博大精深，发展及流传经不同地区历逾两千多年，唯受到不同时间、地域的语言文字所影响
，造成了现代人在理解上的困难，而对佛教望之却步。
故此，在我出版了《心经与生活智慧》的繁体字增编版后，承蒙恩师净慧法师的鼓励与支持，将这书
以简体字出版，在内地发行流布，希望可以令多些人接触到中国佛教文化这瑰宝。
    佛法是一门高深的学问，因为除了宗教实践外，它亦以理性的观点去阐释人生问题，条理分明，不
带迷信。
我接受的教育和从事的工作都和科学息息相关，因此亦很喜欢用同样务实求真的态度去钻研佛法，并
且发觉佛学和科学的理念有很多共通的地方。
在这方面；我的另一本书《佛教与人生》亦有所阐释。
为了使读者更加明了佛法中的缘起和科学的关系，我也就将它加进本书中，编集成简体字版的合订本
，方便读者参考。
    这本书着重基础性的解释，尽量将佛教义理融合于现实生活中，多用生活例子，令初学者容易明白
掌握。
我相信任何学问均要从基础着手，有了正确的入门途径，往后的开展自然会很顺利。
   可以这么说，本书只凭个人一股热忱，将十年来对佛教的理解和体验写下来与众分享。
我祈望抛砖引玉，得到有识之土不吝赐教，通过交流来提升我的佛学水平。
当然，我也希望这书能引发更多朋友去研习佛法，一起分享到佛法的喜悦。
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作者简介

潘宗光教授，祖籍广东番禺。
自一九九一年至今，担任香港理工大学校长已十年之久。
他早年从香港大学毕业后，先后再入英国伦敦大学、美国加州理工学院及南加州大学深造，获伦敦大
学化学科哲学博士学位，后因其著作及研究成果桌著，再获伦敦大学颁授科学博士的资深博士学术。
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媒体关注与评论

　　这本书对佛教解行相应的道理有正确深切的论述。
作者香港理工大学校长潘宗光教授用客观辩证的科学态度，去探求和解说佛教义理的可信性，同时亦
提供了很多正确的、合理的、可行性很高的行持佛法的方法，这的确是给予认识佛教和实践佛法的人
们一个具有效用的指南。
　　——觉光法师 香港佛教联合会会长
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