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前言

开展美育即审美教育，这是全面实施素质教育的重要环节，也是坚持和贯彻党的教育方针的重要体现
。
党中央始终高度重视美育工作，把美育与德育、智育、体育一同作为培养全面发展的社会主义事业建
设者和接班人的重要保证，明确了美育在社会主义教育体系中不可取代的重要作用。
因此，贯彻落实党中央关于加强美育工作的精神，积极开展以艺术教育为重点的各类审美教育，努力
增强学生对美的感受、理解、鉴赏和创造能力，并且以美的陶冶来促进健全人格的发展，这是我们教
育工作者的重要职责。
追求美是人的天性。
马克思说过“劳动创造了美”，“人也按照美的规律来塑造”。
古往今来，人类从未停止过对人类自身及周围环境的美的追求和思考。
在物质文明高度发达的今天，人们比以往任何时候都更加渴望能置身于美的自然、美的社会、美的艺
术之中。
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内容概要

　　《审美艺术教程》在总结美育教学经验的基础上，适时提出“审美艺术”的新理念；主张普通高
校的艺术课程，要从审美的高度审视艺术教育，要把艺术教育提高到审美的高度，力求做到“审美”
与“艺术”的交融与统一，使学生在艺术的审美实践中把握审美的规律，获取事半功倍的审美效果。
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蒋国忠，男，上海南汇人。
文艺美学教授，全国普通高校美育研究会常务理事。
1967年复旦大学中文系文艺理论硕士研究生毕业．1977年起在复旦大学中文系文艺理论教研室从事教
学、科研和研究生指导工作，1995年出任复旦大学艺术教育中心主任．曾为本科生和研究生开设“文
艺理论基础”、“马列文论与当代文艺思潮”、“文艺心理学”、“创作心理研究”、“审美教育导
论”、“小说艺术与名作欣赏”等课程．出版理论著作主要有《荆棘丛中的玫瑰：创作心理寻踪）、
《新编大学美育》、《马克思主义文艺理论发展史》（合著）、《新编文艺心理学》（合著）等近十
种，发表有关学术论文六十多篇。
还参加国家教育部统编教材《大学美育》、研究生教材《马克思主义文艺学概论》的编写工作。
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章节摘录

三、美的理想是文明的灯塔美的理想也就是理想的美，就是人人追求、人人向往的美。
而构成美的理想的基本要素，就是“真”、“善”、“美”、“圣”（爱）。
“真”是基础，“善”是灵魂，“美”是生命，“圣”（爱）是动力。
四者可以是各自独立存在的价值范畴，也可以是彼此有机交融而成美的理想。
任何的美都带有理想的色彩，无论是现实美还是理想美，都包含着人类共同的追求与愿望，而美的理
想则更为集中地体现了人类世世代代所追求的理想与目标。
马克思说：“社会的进步，也是人类对美的追求的结晶。
”这里所说的“美”，就是美的理想，就是人类文明的灯塔。
因此，由“真、善、美、圣”构成的美的理想，既是人类的社会理想、道德理想，又是人生理想、审
美理想，是人类所追求、所共有的终极性的价值理想。
美的理想，或者说理想的美，就是真、善、美、爱高度统一的社会、人生、审美的理想境界。
虽然在不同的时代，有些美学家强调“至真”为美，有些强调“至善”为美，还有些强调“形式”为
美；但都承认“真、善、美、爱”的有机统一，乃是一种美的理想，是一种美的高级境界。
而人类对美的理想的追求，却是不懈的，始终如一的。
理论上的探索，实践上的努力，都或强或弱，或明或隐地朝着一个人类所共同向往的美的理想的目标
。
在西方美学史上，苏格拉底是第一个对美作形而上的思考的哲学家，并率先提出了“真、善、美”相
统一的观点。
他认为，人要认识自我，认识自己的灵魂。
但人只有通过理性才能认识“自我”，认识永恒的“美善”；而人的美就在拥有智慧和美德；而在论
及心灵美与形体美的关系时，又强调了“精神”与“形式”的统一。
这就是“真、善、美”相结合的最早胚胎。
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后记

校读完书稿清样，犹如心中的悬石终于落了地。
轻松、欣喜之余，还想说几句题外话。
一、由我主编的这本《审美艺术教程》（以下简称《教程》），与由我编著的《新编大学美育》（以
下简称《新编》，复旦大学出版社2002年版，复旦博学?大学通用基础教材系列之一），是一条枝上的
两朵花，一根藤上的两个瓜，都源于一本《审美教育导论》的书稿。
为了压缩篇幅；适应美育教学的不同需要，按照出版社领导的建议，把《审美教育导论》一拆为二，
经过调整重组、修改补缺，整合成两本主旨有别、重点不同的美育教材。
《教程》侧重于艺术与审美的组合与交融；《新编》侧重于审美教育的综论。
两者虽有重叠、交叉之处，却是彼此独立的、相对完整的有机整体。
我认为，美育是“行动的美学”，或者说“美学的行动”，它的内容是非常丰富乃至于复杂的。
美育工作者可以“百家争鸣、百花齐放”。
而普通高校的美育，确切地说，应当是一种审美教育，它的基本任务，用三句话来概括，就是：“丰
富审美修养，提高审美能力，培育审美人格”。
所以高校美育的出发点与归结点，都应当落实于“审美”二字。
“审美”是衡量各种美育课程的基本准绳。
比方说吧，讲授“美育概论”，就不能脱离审美实践、尤其是艺术的审美实践，而沉醉于美学的理论
知识与学术争论，把美育课变成美学课的翻版。
而讲授各种类型的艺术课，也不能认为唱唱、跳跳、画画，让学生乐乐就是美育课。
普通高校的艺术课应当是“审美艺术”课或“艺术审美”课，也就是说，主要不是传授艺术的知识与
技巧，而是通过必要的审美实践，让学生掌握基本的审美规律，学会对于各类艺术的感受、体验、鉴
赏与评论。
既要知其然，更要知其所以然。
唯其如此，才能举一反三、一以当十，才能达到提高审美能力的目的。
所以两本教材的编写有共同的审美宗旨，却有不同的基点。
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编辑推荐

本书在总结美育教学经验的基础上，适时提出“审美艺术”的新理念；主张要从审美的高度审视艺术
教育，要把艺术教育提高到审美的高度，内容包括美和审美、审美与形式、中西方文化中的审美范畴
、审美理论及其学派、实用艺术的审美、造型艺术的审美、表情艺术中的审美等，既有一定的审美理
论高度，又有艺术审美的丰富信息。
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