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内容概要

近10年来，肿瘤的基础研究和临床治疗方面取得的成就推动了肿瘤防治工作进一步向前发展，然而，
恶性肿瘤发病率仍呈逐年上升的趋势，肿瘤在我国部分城市和地区占所有疾病死因首位的现状仍没有
得到改变。
有鉴于此，我国几乎所有的省和大多数城市，甚至不少区、县都相继建立了肿瘤医院和肿瘤防治网络
，许多综合医院也成立了肿瘤内、外、放射治疗科，没有建科的医院也在相关科室组建了肿瘤治疗组
。
毋庸置疑，它们在我国肿瘤防治工作中功不可没，不仅培养了一大批肿瘤工作者，更重要的是造福了
广大的肿瘤患者。
    进入21世纪后，虽然肿瘤学方面的新知识、新理论、新观点、新技术层出不穷，为肿瘤的临床治疗
提供了新的发展方向，但目前仍无法改变以手术、化疗、放疗为主治疗肿瘤的综合治疗模式。
在国内各级医院中，每位医师接受肿瘤专科学习和从事肿瘤临床工作的时间、经历等各不相同，肿瘤
综合治疗的水平参差不齐。
在我从事肿瘤专科学习和肿瘤内科临床工作20余年中，经常遇到有些医师在接诊肿瘤患者时只注重本
学科的发展而忽视其他学科的进步，只采用自己最熟悉的方法来治疗患者，甚至一味追求专科“治愈
率”或“缓解率”，不能因人、因病而异，有计划、合理地应用现代治疗手段———肿瘤综合治疗方
法，这样做当然难以达到提高肿瘤治愈率、改善肿瘤患者生活质量的目的。
    针对国内肿瘤诊治状况，我一直想编撰一本以查阅方便、简练直观、通俗易懂、操作性强为特色，
适用于中青年肿瘤工作者、研究生以及非肿瘤专科医师的肿瘤综合治疗方面的工具书，内容力求做到
比肿瘤学专著浅显、简捷，比单系统或专科肿瘤学著作全面，比肿瘤学进展或论文汇编系统，比肿瘤
学教科书实用。
我的想法得到了我的各位老师、各学科同行的赞同。
因此，我邀请了一批长期从事肿瘤临床工作的中青年临床肿瘤学专家和医师，参考近期出版的肿瘤学
专著和文献，以介绍基本成熟的肿瘤综合治疗理论和诊疗技术为主，结合各自的临床特长和实践经验
为本书撰稿。
    本书的出版有赖于复旦大学出版社医学分社编辑的督促和鼓励，得到了上海交通大学附属第六人民
医院领导、各位教授、各级医师的大力支持，秘书郭跃武医师各方联络、整理书稿有诸多辛劳，在此
深表谢意。
由于本人才疏学浅，加上时间仓促，难免有错误和疏漏之处，恳请前辈和同仁不吝赐教。
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