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前言

　　本书是由作者在清华大学周培源应用数学中心，给包括统计物理知识在内的不同学科背景的听众
，介绍生物学研究，尤其是介绍蛋白质结构研究的一系列讲稿组成的。
这本书出版很及时，因为给人的感觉是，通过应用统计物理的原理，包括应用统计力学、动力理论及
随机过程理论，生物学和生物物理学就经历了高速的发展。
　　1—10章比较透彻地介绍了统计物理学。
本书第二部分（11—16章）的讲述逐步转向生物学的应用。
本书的讲述风格是，一旦像自回避无规行走和湍流（15章）等数学/物理原理建立起来，便能讲述生物
物理的专题。
　　“生命过程”从11章开始讨论，这里包括一级、二级、三级结构的基本课题。
第16章作为结尾，提出了掌控二级、三级结构的形式和相互作用的基本原理的有用假设。
作者尽量回避对经验信息的详细讨论，代之以给出标准出版物的参考目录。
有兴趣的读者可以沿着文献指引的方向深入探索，推荐他们读读由RogerH.Pain主编的Mechanisms
ofProtein Folding（Oxford，2000）一书。
传统上讲，从蛋白质的氨基酸顺序来预测它的结构是研究蛋白质结构的关键手段。
不过近来侧重点则开始向研究机制的方向倾斜了。
如果读者为了更好地理解这本书而对一般的背景信息感兴趣的话，那就推荐你读读由Carl Branden
和John Tooze的Introduction to Protein Structure（Garland，1999）一书。
本书的另一特点是从上述两本书中复制了大量关键性的图。
　　蛋白质结构问题很复杂，的确所有的问题都很复杂，对它的研究需要采用几种不同的平行方法，
这些方法彼此补充才行。
因此可想而知，在很长一段时间里，更好地弄懂折叠的机制将有利于推动更好的预估方法的发展。
我希望在不多的几年里就能出版本书的　　第二版，那就可以把所有新的进展，详尽地充实到书中来
。
的确，上述提到的两本很有影响的书，已是第二版了。
我希望本书在生物物理学科的发展中，也会起到相似的作用。
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内容概要

　　本书是作者于2004年在清华大学周培源应用数学中心，给多种学科背景的学者讲述统计物理在生
物学科的应用的讲义基础上形成的。
全书分16章和一个附录。
前10章简洁地归纳了生命科学中用得着的核心概念，它们分别是熵、麦克斯韦ˉ玻尔兹曼分布、自由
能、化学势、相变、相变动力学、关联函数、随机过程和朗之万方程。
第11章开始，讲述的侧重点逐步转移到生命科学。
其中第11章讲述蛋白质结构同生命过程的联系。
第12章讲述自组装的生物学过程，第13章介绍蛋白质折叠的动力学机理，第14章讲述蛋白质折叠的指
数律，第15章阐述自回避行走和湍流，第16章作为全书的结尾，提出了控制蛋白质一级、二级、三级
结构的机制的假设，附录中介绍蛋白质分子中能量级联机制的物理学模型。
　　全书以简洁的语言，精辟地提出了可能的研究方向，对于从事生命科学研究的多学科读者都具有
指导意义。
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