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内容概要

《医学试题精编丛书——健康教育学》是《健康教育学》（第四版）的配套教辅用书，编写本书的目
的是帮助读者加深对健康教育学的理解，尤其是对课程中的重点、难点、相互联系等有准确的理解;使
之与教学大纲、教材和教学相关的参考书能相互补充，形成一个比较完整的学习体系，这样有利于激
发学习的兴趣与动机，有利于理解、巩固、记忆、应用课文的理论，尤其是有利于及时知道自己学习
的状态与结果，以便随时调整学习计划，也有利于举一反三、事半功培的学习效果。
同时，一边学，一边练，有节奏、有规律地学习有利于提高学习效率，也会给枯燥的学习过程带来不
少的快乐。
孔子说:“学而时习之，不亦乐乎。
”    本书的编写与教材内容和顺序是一致的，按教材的章、节、知识点顺序编写习题，方便读者循序
渐进地学习与练习。
    本书练习内容包括单项选择题、多项选择题、名词解释和问答题四个部分。
单项选择题与多项选择题帮助读者澄清一些模糊概念，提高分析和分辨能力。
名词解释帮助读者理解和记忆基本概念和术语。
问答题为读者提供一些案例、事实、材料，使读者应用所学到的理论、观点、方法创造性地解决实际
问题。
这类问题不可能有标准的答案，只有一些参考性的思路，其目的在于培养读者的创新意识和解决问题
的能力。
    我们希望读者在使用本“试题”前能了解我们的构想，理解我们的意图，以便主动地选择适合自己
学习的练习题目。
为迎接考试做好准备。
    在有限的时间里学习一门新学科，从不懂到懂、从不会到会、从不理解到理解、从容易遗忘到深刻
记忆、从不会应用到熟练应用、从模仿到创新，是一个很艰难的过程。
只有通过刻苦学习、不断学习、勇于实践才能取得好的学习效果。
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第一章 绪论　一、 单项选择题　二、 多项选择题　三、 名词解释　四、 问答题　参考答案第二章 组
织与管理　一、 单项选择题　二、 多项选择题　三、 名词解释　四、 问答题　参考答案第三章 健康
相关行为　一、 单项选择题　二、 多项选择题　三、 名词解释　四、 问答题　参考答案第四章 传播
与传播技巧　一、 单项选择题　二、 多项选择题　三、 名词解释　四、 问答题　参考答案第五章 健
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　四、 问答题　参考答案第九章 成本效益与成本效果分析方法　一、 单项选择题　二、 多项选择题
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项选择题　三、 名词解释　四、 问答题　参考答案第十二章 医院健康促进　一、 单项选择题　二、 
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择题　二、 多项选择题　三、 名词解释　四、 问答题　参考答案第十六章 老年人健康促进　一、 单
项选择题　二、 多项选择题　三、 名词解释　四、 问答题　参考答案第十七章 慢性非传染性疾病防
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调查　一、 单项选择题　二、 多项选择题　三、 名词解释　四、 问答题　参考答案第十九章 高血压
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案第二十一章 艾滋病的预防与控制　一、 单项选择题　二、 多项选择题　三、 名词解释　四、 问答
题　参考答案第二十二章 突发公共卫生事件健康促进　一、 单项选择题　二、 多项选择题　三、 名
词解释　四、 问答题　参考答案附录　附录一 《渥太华宪章》　附录二 《阿德莱德宣言》　附录三 
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