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前言

　　经过近60年坚韧不拔的努力，复旦大学附属中学已经初步发展成为一所特色鲜明、国际闻名的示
范性品牌高中。
很多国内外著名学校的师生、校长来复旦附中交流访问，在听课、座谈、参观之后，都提出希望能得
到一套复旦附中的校本教材，以深入研究“复旦附中现象”。
确实，通过教材，可以了解我们的办学思想、课程设置以及教学的设计、结构、内容与要求等等。
在2005年，我们曾经出过一套六本“校本课程选辑”，受欢迎的程度还是比较乐观的。
在此基础上，我们计划在2008-2009年里再出一批。
其目的主要有三：一、编写的过程就是笔者学习思考的过程，可以提炼教师的专业水平和研究教学的
能力，把他们个体手中的备课笔记整合成教研组集体的“讲义”（学校不可能出版“教材”），同时
可以解决上课时多媒体技术使用日益频繁给学生记笔记带来不便等新问题，更方便他们自主学习（如
预习和复习等）；二、在提倡对通用教材二次开发的今天，各学校自编的校本教材五花八门、千姿百
态，为便于同兄弟学校交流、分享教改成果，我们也应该出版一些基本成型的“讲义”；三、我们认
为，这也是在记录我校教育发展的历程，透过这些书面的资料，促使我们自身理性地观察和对待学校
近年的教育教学改革，积极推动高中素质教育的振兴，帮助我们不断迈向卓越。
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内容概要

本书是《高中地理实践和实验活动的创新设计研究》课题的成果之一。
全书共分三大部分。
第一部分是课题的研究报告。
第二部分可谓是本书精华，30个自主设计的地理创新活动可以分成三类：基本技能训练型的实践活动
；给定方案和操作步骤的实践训练；小型地理科研训练活动。
这些活动注意体现个性化，以便达到“总有一些适合你”的选择要求。
活动设计坚持就近就地有效地开展，达到“总能开展一些活动”的目标。
本书所提供的活动案例，可在地理活动的设计策略、保障措施和如何开发等方面，为教师和学生提供
可操作的思路，实现“我也能设计一些”的构想。
第三部分则由3项拓展性研究成果组成，这些出自高中生课余研究的小成果，表明笔者对地理教学改
革注重引导学生“关注生活中的地理”，培养  　学生地理学习兴趣以及发展学生地理能力的一贯主
张。
　  《高中地理活动创新设计》中的活动设计试图以完善的体例设置、崭新的表现形式、严谨的科学
内涵和清晰的语言表达，给广大关注中学地理教学的读者提供一个个作为的空间。
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章节摘录

　　第一部分 研究报告　　高中地理实践和实验活动的创新设计研究　　一、课题的缘起　　达?芬
奇曾经说过：“实验是科学知识的来源，智慧是实验的女儿。
”受传统教育观念的影响，我国中学地理教育长期忽视实验教学。
据“课程标准组”调研结果显示，我国学生与国外学生笔试地理知识成绩不相上下，但若把学生带到
校外或野外转一圈，回来写调查报告，再据自己的观察，提出一个地理问题，分析并提出适当的建议
对策，我国学生则明显逊色。
这表明我们在对学生地理活动的要求上，与国外存在着差距。
　　新一轮的中学地理教育教学改革，淡化了对具体知识内容的要求，而强化了对地理技能的要求，
突出了能力的培养。
以人民教育出版社为代表的地理新教材，几乎在每章或单元后，都附有配套的地理活动。
北师大版的《高中地理》还注意到此类活动的可推行性。
《普通高中地理课程标准（实验）》（以下简称新课标）在基本理念、课程目标、内容标准等方面对
实验教学首次提出了明确的要求。
新课标在基本理念方面提出“倡导自主学习、合作学习和探究学习，开展地理观测、地理考察、地理
实验、地理调查和地理专题研究等实践活动”。
新课标在课程目标的“知识与技能”方面要求“学会独立或合作进行地理观测、地理实验、地理调查
”。
新课标的内容标准则在多处提出地理实验的建议，如“利用身边可以找到的材料（如玻璃瓶等）和温
度计，做一次模拟大气温室效应的小实验”。
值得注意的是，对以往被忽视的乡土地理，新课标提出明确要求：把乡土地理作为综合性学习的载体
，学生可通过收集身边的资料，运用已有的地理知识和技能，描述、归纳、分析地理问题，围绕“环
境与发展”等主题，进行自主式探究性实践活动。
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