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前言

在中国历史上，元朝是一个由少数民族贵族集团统治的朝代，政治制度无比黑暗，统治者以高压和暴
力禁锢老百姓，社会矛盾和民族矛盾都比较尖锐、复杂，人民生活困苦不堪。
但是，就是这么一个时代，却造就了一个文艺样式的繁荣，这就是杂剧。
严格地说，杂剧并不是在元代才开始诞生的，据当代戏剧史专家的研究，杂剧正式作为一种文艺样式
“登台”，应当在北宋末期、金代中期。
当然，如果再溯源而上，它应当是从中国古典表演艺术中逐渐发展而来的。
它的来源可能有三个方面：一是古代优伶创造的宫廷曲艺。
我们现在所能见到的最早有关演“戏”的记载，是《国语·晋语》中关于“言无邮”的记载，故事叙
述了春秋时晋国献公宫中有个著名伶人优施，他倚恃自己的特殊身份，介入了晋国高层的夺权斗争，
为晋献公夫人骊姬服务。
至楚庄王时，楚国又有一位叫优孟的伶者，利用他有机会在宫中给楚庄王表演的机会，装扮成已故的
楚相孙叔敖，对庄王进行讽谏，《史记·滑稽列传》记载了这个故事。
此后，又有秦伶优旃借艺术表演对秦始皇、秦二世进行讽谏的记载。
当然，那个时代的优伶表演，并不是戏剧，而只不过是一些小曲艺，是供君王逗乐休息的，我估计那
些伶者的表演形式，也不过类似于现代的相声、独脚戏或小品之类。
戏曲的第二个来源是上古时代就已出现的祭祀艺术。
由于古代自然科学知识甚少，人们对大自然有敬畏，对祖先要纪念，因此逐渐发展成祭祀仪式，即在
特定的时间举行隆重的祭天地、鬼神、祖先的典礼，为了使祭典显得庄重、丰富，便出现了表演艺术
。
戏曲的第三个来源是来自于民间。
它大约表现在两个方面：一是老百姓在繁重的体力劳动中编一些故事缓解疲劳，于是便有了口头文学
创作，从上古有关天帝、西王母传说，到《山海经》、《吕氏春秋》、《搜神记》等作品，直至唐宋
时期的民间故事传说，都为杂剧的诞生提供了创作素材和理念；二是民间的乐曲、山歌、小调的逐步
丰富、发展，为日后杂剧的词曲创作、演唱准备了条件。
当然，杂剧在发展过程中，还要走过一个阶段，那就是唐代参军戏。
参军戏一般只有两个角色，一个是“参军”，一个叫“苍鹘”，表演内容大都是嘲讽赃官的。
参军戏的名称，始于唐玄宗开元年间的优伶李仙鹤，因他善演此类讽刺戏而被皇帝授予“同正参军”
的官职，后来便称这类戏为“参军戏”。
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内容概要

　　在中国历史上，元朝是一个由少数民族贵族集团统治的时代，政治制度无比黑暗，统治者以高压
和暴力禁锢老百姓，社会矛盾和民族矛盾都比较尖锐、复杂，人民困苦不堪。
但是，就是这么一个时代，却造就了一个文艺样式的繁荣，这就是杂剧。
    元杂剧是一座丰富的艺术宝库，是中国传统文化的瑰宝。
对它的研究，自明代时就已开始，而且成就很大，其主要体现在挖掘、整理剧本，考证剧作家生平，
以及对某些剧目题材的改编演出等方面。
       这部《元杂剧选解》，代表了作者对元杂剧解读的见解。
本书作者有许多提法与传统提法不同，论述角度也比较独特。
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章节摘录

关大王独赴单刀会（第四折）　关汉卿【剧情简介】三国时，吴国中大夫鲁肃作保，由吴王孙权将荆
州借与刘备作为根基。
但刘备取蜀后，却不肯归还，并派关羽镇守荆州威胁吴国。
鲁肃与守将黄文商定三计欲讨还荆州：一是修书贺蜀汉新近击退曹操，顺邀关羽渡江到吴地赴会，于
宴席上索取荆州；二是将江上船只尽行拘收，软禁关羽，逼其献还荆州；三是在宴会上伏兵击金钟为
号，擒住关羽，乘乱攻取荆州。
鲁肃把三计告诉东吴元老乔公，乔公告诉他，关羽勇武盖世，“休道是三条计，便是千条计，也近不
的他”。
鲁肃不服，又去找到襄阳贤士司马徽，邀其一起到江下赴宴。
司马徽说，我已在草庵修行，不想吃你的酒。
鲁肃告诉他还邀请了你的朋友寿亭侯关云长。
司马徽说，要我去可以，但你与我要躬身伺候关羽，酒宴上不许提索还荆州的事，如果你轻举妄动，
关羽连同黄汉升、赵子龙、马孟起、张飞等五兄弟怎肯干休？
鲁肃请不动司马徽，只好派黄文过江去请关羽。
黄文见关羽英雄得像个神道，为鲁肃之计能否成功捏一把汗。
关羽之子关平和部将周仓反对赴会，关羽说“我是三国英雄汉云长，端的豪气有三千丈”，遂毅然佩
单刀（剑）与周仓带十多个人驾小船赴会。
鲁肃与关羽相见，设宴款待，饮酒中间，鲁肃认为关羽不还荆州是“傲物轻信”，关羽大义凛然指出
荆州是汉家之地，并说，我这佩剑正发怒啸，如果你强索荆州，便一剑先叫你亡。
鲁肃吓得不敢用武，眼睁睁看着关羽离席下船，返回荆州而去。
第四折（鲁肃上①，云）欢来不似今朝，喜来那逢今日？
小官鲁子敬是也。
我使黄文持书去请②，关公欣喜，许今日赴会，荆襄地合归还俺江东。
英雄甲士已暗藏壁衣之后，令人江上相候，见船到便来报我知道。
（正末关公引周仓上③，云）周仓，将到那里也？
（周云）来到大江中流也。
（正末云）看了这大江，是一派好水呵！
（唱）
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编辑推荐

《元杂剧选解》由复旦大学出版社出版。
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