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前言

10年前，在中美建交20周年之际，复旦大学美国研究中心出版了一本纪念文集，书名为《曲折的历程
——中美建交20年》，主编是谢希德和我，中心的研究人员参加撰写。
复旦大学美国研究中心成立于1985年，谢希德校长是创建者和首任主任。
在她的领导下，中心与中国改革开放和中美关系同步发展。
正当我们最需要她继续领导我们前进时，她却病倒了。
谢老与病魔作了顽强的斗争，直至2000年3月4日，不幸与世长辞。
谢校长的一生不仅为中国的教育事业，而且也为中美关系作出了重要的贡献。
斯人已逝，纪念无止。
她逝世后的岁月里，我们都难以抹去心里的悲痛，都难以放下心头的怀念。
时间过得真快，转眼就是2009年，中美建交30周年了。
对中美关系30年来的回顾和对谢校长人品和精神的仰慕，逐渐汇合成一股巨大的创作冲动。
我强烈地感到，我有责任写一本书，献给已故的谢校长。
2007年年底，我终于放开其他几件事情，开始整理资料，构架思路，动笔写作。
这本书取名为《结交一言重  相期千里至:一个中国学者眼中的中美建交30年》，“结交一言重  相期千
里至”的诗句选取自唐朝诗人虞世南的诗作《结客少年场行》①。
2003年11月21日，温家宝总理访美之前在中南海紫光阁接受了美国《华盛顿邮报》总编唐尼先生的采
访。
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内容概要

本书从一个中国学者的视角，阐述、评析了上个世纪70年代以来，中美两国间从相互敌视到互相接触
，最终实现关系正常化，并历经曲折发展至今的风雨历程。
书中有针对性地整合、引用了大量已经公开发表的文献（其中有许多中美两国高层官员及知名学者关
于中美关系的相关言论与观点阐释，这些言论与阐释，又有不少是通过作者与两国高层官员及知名学
者的直接交流获得的，因而比较准确、完整），结合作者本人近30年来直接亲历和间接经历的一些重
要事件，比较全面地分析，评述了中美关系30年来的发展过程。
全书文字表述活泼、流畅，事件细节 穿插生动、感人，论点表述严谨而有说服力，是一本以通俗手法
写就的有相当学术价值的学术读物。
本书既可供一般社会读者阅读，也可为当代中美关系研究领域的专业人员阅读参考，更是有志于从事
当代中美关系研究及相关工作人员的必读参考书。
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作者简介

倪世雄，1940年生，安徽舒城人，曾任复旦大学国际关系与公共事务学院、国际问题研究院首任院长
，美国研究中心主任。
现为复旦大学美国研究中心教授、博士生导师，兼任教育部社科委委员、全国高校国际政治研究会常
务副理事长、上海市国际关系学会副会长、上海美国学会副会长等
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书籍目录

序章 “中美两国总要建交的”   第一节 “有必要打开中美关系”   第二节 “美国有可能要派基辛格来
中国”   第三节 “我们访问中国这一周是改变世界的一周”   第四节 “我是看不到中美建交的那一天
了”   第五节 “干干脆脆就是三条： 废约、撤军、断交” 第一章 初步发展打下基础（1979—1988）  
第一节 中美建交小平访美   第二节 交流合作初步展开   第三节 台湾问题两次交锋   第四节 高层互访增
进了解   第五节 十年发展面临考验 第二章 曲折发展趋于成熟（1989—1999）   第一节 “六四”事件风
云突变   第二节 两岸关系起伏跌宕  第三节 首脑互访稳定大局  第四节 “炸馆”事件关系骤紧   第五节 
台湾问题备受关注 第三章 调整发展保持势头（2000—2002）   第一节 PNTR顺利通过   第二节 “撞机”
事件有惊无险   第三节 反恐合作重新定位   第四节 高峰会晤承上启下   第五节 两岸关系波谲云诡 第四
章 平稳发展互利合作（2003—2008）   第一节 高层接触日趋频繁   第二节 战略对话逐步深入   第三节 合
作势头不断加强   第四节 “两T”问题先后凸显  第五节 多边问题进入议程 结语 中国和平发展与中美
关系 附录   Ⅰ.中英文姓名（部分）对照表   Ⅱ.主要参考书目 后记
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章节摘录

插图：序章 “中美两国总要建交的”第一节 “有必要打开中美关系”20世纪60年代末．国际形势，特
别是美苏争霸的态势，发生了重大变化。
苏联走上了对外扩张主义的道路，军事力量骤增，所拥有的战略核武器超过美国。
苏联的战略进攻态势不仅使之成为美国的主要对手，而且构成了对中国安全的直接威胁。
此时，美国身陷越战，不堪重负，试图解脱。
面临咄咄逼人的共同的苏联威胁，中美战略和解的历史时机到来了。
最早的和解信号来自美国政治家尼克松在1967年10月号《外交季刊》上发表的文章《越南战争之后的
亚洲》。
文章指出：“从长远的观点看，我们承担不起永远把中国排斥在各国的大家庭之外。
”①尼克松用委婉的口气承认美国当年孤立中国的政策的失败，并表示希望通过对话打破僵局。
尽管这一信号极其微弱和隐晦，但还是被中共中央主席毛泽东捕捉到了。
7年后的1974年12月12口，中国国务院总理周恩来在接见美国参议院民主党领袖曼斯菲尔德时还说起此
事：“现在我把我们方面的事情告诉你，打开中美关系，是毛主席的决策，他很早就读了尼克松1968
年当选总统以前写的一篇论文。
当时我们都未读过，只有毛主席注意到了，他告诉了我们，我们才读了。
”②毛主席认为，尼克松如果上台，美国有可能会改变对华政策。
周总理也指示外交部门注意对美国战略动向的观察和研究。
无独有偶。
苏联1968年悍然入侵捷克。
这一震撼世界的事件发生后，美国哈佛大学等著名大学的一批学者就美国的东亚政策和中美关系作出
深入分析，以备忘录的形式提出具体的建议。
这些学者包括哈佛大学的费正清、柯恩、傅高义和帕金斯，以及哥伦比亚大学的鲍大可等。
本书作者曾先后与他们谈起这段往事。
他们都表示，提出这一备忘录是基于这样的信念：在当时的形势下，美国向中国提出减少敌意、实现
和解的政策选择是符合美国利益的，也符合中国的利益。
这一备忘录通过基辛格转交给尼克松总统，尼克松总统采纳了其中大部分丰张和建议。
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后记

2008年10月3日午夜后，我写下了“结语”部分的最后一句话，终于完成这本书的初稿。
然而，我全然没有以往这一时候出现的如释重负的感觉。
我意识到挑战还在前头，还要负重走下去。
但是，那几天我却十分亢奋，因为身处国庆佳节，深受今年国庆气氛的感染。
2008年是极不平凡的一年。
今年还有两个主要的事件：中国改革开放30周年和中美建交30周年。
30年前的1978年12月13日，历时30多天的中央工作会议闭幕。
邓小平在闭幕式上作了题为《解放思想，实事求是，团结一致向前看》的讲话。
邓小平说：“这次会议讨论和解决了许多有关党和国家命运的重大问题。
⋯⋯这次会议开得很好，很成功，在党的历史上有重要意义。
”①5天以后，1978年12月18日，具有深远历史意义的中共十一届三中全会举行，会议开了5天，全会
确立了以邓小平为核心的第二代中共领导集体，提出“一个中心，两个基本点”，即党的工作中心是
经济建设，两个基本点是对内改革，对外开放。
中国改革开放从此启动，30年来取得了举世瞩目的伟大成就。
“改革开放是决定当代中国命运的关键抉择，是实现中华民族伟大复兴的必由之路。
改革开放给中国带来了蓬勃生机，整个社会充满希望地活跃起来了，我们的国家持续快速地发展起来
了。
”②
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编辑推荐

倪世雄教授在《结交一言重 相期千里至:一个中国学者眼中的中美建交30年》中回顾了中美建交30年发
展的四个阶段，提出了中美关系未来发展的四个观念。
四个阶段是：第一阶段(1979－1988)是初步发展、打下基础的阶段，特别是邓小平同志访美的成功和
两国经贸关系的发展对中美关系在建交后的顺利开局起了重要作用。
第二阶段(1989－1999)的特点是曲折起伏，总的趋势仍然是向前发展。
在这个阶段，中美经历了几次重大危机的考验，中美关系在接受大起大落的风浪磨难后变得成熟起来
。
第三阶段(2000－2002)时间虽短，意义重大，中美关系出现了调整发展、保持势头的好形势。
中美关系在“9·11”事件后，作了重要调整，定位为建设性合作关系。
第四阶段(2003－  )呈现出平稳发展、互利合作的新特点，中美高层保持密切接触，外交、经济方面保
持战略对话，多领域、多渠道的合作保持良好势头。
总体稳定，分歧仍在；合作加强，麻烦不断，这是当前中美关系的真实写照。
倪教授在《结交一言重 相期千里至:一个中国学者眼中的中美建交30年》中提出，为了把握中美关系发
展的大方向和总趋势，中美两国应该共创和坚持四个观念，即全局长远的战略观、求同存异的利益观
、互利双赢的合作观和与时俱进的发展观，全面推进中美建设性合作关系不断向前发展。
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