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前言

　　在中国现代文学的历史长河中，一代文学巨匠巴金为我们留下了一大批脍炙人口的文学作品。
小说、散文、随想，他以诸多的文学样式、广阔的生活题材和真诚的思想情感，生动真实地展现了一
个世纪的历史画卷和生活图景。
他笔下，无论是精彩的故事情节，还是丰富的人物形象，无不饱蘸着作者本人的思想情感，也渗透着
作者本人对生活、对生命意义的体悟。
他用自己的思想艺术魅力，发自肺腑的真情和对人类深沉的爱，点燃了广大青年读者的心，唤醒了他
们的良知、人性和爱，他的文学作品感染和影响了几代青年的人生。
　　巴金先生的《爱情三部曲》、《激流三部曲》和《随想录》等文学作品，曾给过我许多人生的感
悟和启迪，时时激励着我，努力去做一个真诚、坦率、爱憎分明、热爱生活、追求理想的人。
　　我喜欢巴金的文学作品，更敬仰巴金如蓝天一般透明的性格和为人。
他特别喜欢和青年读者交谈，而且谈得是那么的亲切、坦率，从不掩饰自己的喜怒爱憎、所思所想，
他在给一个青年学生的信中说过“我们的心是连在一起的”。
　　是啊，23年前，巴金老人在给无锡钱桥中心小学10位“寻找理想”孩子的回信就是那么情深意切
、心灵坦诚：“任何时候在我的前面或远或近，或明或暗，总有一道亮光。
不管它是一团火、一盏灯，只要我一心向前，它会永远给我指路。
⋯⋯光辉的理想像明净的水一样洗去我心灵上的尘垢，我的心里又燃起了热爱生活、热爱光明的火。
火不灭，我也不会感到‘内部干枯’⋯⋯”这是一位世纪老人对百年人生的感悟。
在娓娓道来的话语中，我们感受到老人对孩子们的挚爱之情和热切的期望，至今读来，我们仍能触摸
到老人那颗金子般的心和力透纸背的人格力量。
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内容概要

　　《理想之光：我与巴金征文（2008年）获奖作品集》收录了为了怀念巴金先生，倡导为理想献身
的时代精神，上海巴金研究会和无锡钱桥中心小学联合举办“理想之光——我与巴金的一本书（一篇
文章、一句话）”征文活动的获奖作品。
该活动得到了广大中小学生的积极响应和热情参与，大量的征文来稿，从不同的侧面，与世纪老人展
开了一场心灵的对话。
有倾诉缅怀之情的，有畅谈人生理想的，有叙述读书感悟的，有抒发生命体悟的⋯⋯在时空的对接中
，在心灵的交互中，孩子们敞开思想，倾诉情感，其童心是那么的纯净，其感情是那么的真诚，其理
想是那么的多彩，令人动容、忘我、欣慰。
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章节摘录

　　但作者给我们的不是人生大境界，而是一份感动。
因为人不是圣人，无法做到“神于天，圣于地”。
无法真正的超脱苦乐。
往往痛苦不是奋发图强的动力，而是让人一蹶不振的抗力，让人心灵变得空虚。
就像姚夫人那样，虽然常常面带微笑，但微笑的背后却是无比的辛酸。
面对丈夫姚国栋对虎少爷的溺爱她是万般的无奈与忧虑。
虽然丈夫对待她宠爱有加，但面对自己在家中“无实权”，更多的是痛苦。
所以她的心灵是空虚的，也只有借助看书来找回一些慰藉。
但这也只能是暂时的。
　　如何让干涸的心灵变得充实，如何让那些失意的生命重燃热情。
唯一的良方便是“爱”。
这也就是作者真正想寻找的实质。
爱，来自于他人，来自于社会，来自于人间，当然也来自于每个人内心的触动。
　　从某种程度上我们不难看出，巴金先生本身就是一个有着博爱之心的人。
因为他对苦难者总怀着悲悯之心，假借黎先生的身份，无私地帮助杨少爷，同情姚夫人，他用一双饱
含爱的眼睛时时刻刻地关注着周围的人和事物。
　　爱，是一个很虚幻的概念，但对于我们的生活来说，因为有爱，所以才有“登山则情满于山，观
海则意溢于海”的胸怀。
但爱不是对万物的征服，而是包容与理解，一种悲天悯人的胸襟。
所以在丰子恺先生看来，人生有三境界，“主真，主美，主善”。
而主善就是那最高的境界，其实善的实质也就是拥有一颗博爱之心。
　　“揩干每只流泪的眼睛”，这是一种抚慰、一种关爱，但抚慰关爱的深处更是一种反抗，对现实
不公的反抗，泪水后面是满腹的悲怆，而这种悲怆唤出的是对社会现实的觉醒意识。
对于爱，他明白那终究是一次过渡，可要是融人生命，闪烁出的永远是最纯正、自由、正义、平等、
温暖的光芒——而这一切的圣洁，才呈现出生命真正的解脱与那永恒的灿烂。
这是幸福，更是一种回味，而这一切，在小说中也应该是巴金先生真正想要表述与追求的东西。
　　有些评论家认为：《憩园》就是以杨三爷今天的命运隐喻着姚国栋明日的结局。
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编辑推荐

　　《理想之光：我与巴金征文（2008年）获奖作品集》里有孩子们的真情告白，在心灵的交互中，
孩子们敞开思想，倾诉情感，其童心是那么的纯净，其感情是那么的真诚，其理想是那么的多彩，令
人动容、忘我、欣慰。
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