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前言

　　高校思想政治理论课是对大学生进行思想政治教育和马克思主义理论教育的主渠道和主阵地。
究竟怎么上好“思政课”，这是一个从上到下一直在不断思考探究的问题，也经历了一个长期摸索的
过程。
长期以来上海大学高度重视“思政课”建设，钱伟长校长对加强和改进大学生思想政治教育提出了许
多重要的指导性意见。
“98方案”实施过程中，上海大学在课程建设、教学方法改革和师资培养上进行了富有成效的探索和
努力，曾引起上海乃至全国的关注，成为上海市高校思想政治理论课改革创新的品牌。
学校“思政课”教师勇于探索、注重实效的生动事例被新华社、《文汇报》、《解放日报》、上海电
视台等各大新闻媒体多次报道。
在上海大学“思政课”的教师队伍中，涌现出一批国家级和上海市级的师德标兵和上海市高校优秀思
想政治理论课教师。
2004年6月7日《文汇报》刊登的《“两课”也有追星族——记上海大学“思政课”改革》一文在沪上
引起广泛关注，获得了良好的社会反响，许多其他高校的师生纷纷前来观摩听课。
　　在上海高校中，上海大学最早启动“05方案”。
根据中央文件精神、中共上海市委和市科教党委的战略部署，学校党委明确基本理念，继承和发扬
“98方案”的优良传统，扎实落实新教材，着重提高教学有效性。
同时采取四方面措施，力争在落实“05方案”中再造辉煌。
　　首先，建立健全和改进“思政课”的领导体制和激励机制。
上海大学成立“思政课”领导小组，由校党委专门分管宣传的副书记任组长，分管大学生思想政治教
育和分管教学人事工作的校领导任副组长，学校各有关职能部门负责人参加。
切实从领导体制和各项保障上加强大学生“思政课”建设。
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内容概要

本书为高校“概论”课的经验介绍型专著。
“概论”课长期以来在课程本身的重要性和授课有效性这两方面的矛盾中苦苦探索建设与改革之路，
怎样才能让老师教得轻松有效，学生学得兴趣盎然，数位经验丰富并在“概论”课的授课实践中取得
良好效果、受学生热烈追捧的教师从理论和实践两大方面为高校同类课程教师提供了极具价值的授课
心得与方法借鉴。
　　本书首先明确了马克思主义中国化的现实内涵，为全书论述打下扎实的理论基础，然后从多媒体
课件的运用、对“项链模式”的思考、网络论坛的应用等多个方面为老师们上好“概论”课出谋划策
，介绍自己的成功经验。
最后附上具体教案与案例这两大版块的多个详细实例，生动鲜活，很有时代性，极富参考价值。
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章节摘录

　　第一章马克思主义中国化内涵的现实把握　　“毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论”
（以下简称“概论”）课是为适应新形势下高等学校思想政治课教学改革的需要而设置的，在新的思
想政治理论课体系中处于核心位置，它在提高高等学校教育教学质量和引导学生正确认识国情和社会
主义建设规律、正确认识肩负的历史使命以及坚定在党的领导下走中国特色社会主义道路的信念等方
面担负着十分重要的作用。
准确把握马克思主义与中国实践相结合的历史规律和马克思主义中国化的科学内涵，厘清马克思主义
中国化理论成果之间的相互关联，有助于正确理解“概论”课的教学本质。
　　第一节　马克思主义与中国实践相结合的历史必然　　马克思主义基本原理是普遍真理，就其本
性、可能性与总的趋势而言，完全适用于全世界无产阶级的解放斗争和社会主义运动。
但马克思主义在何地何时发挥作用，以及发挥作用的大小，则取决于它满足这个国家实践需要的程度
。
邓小平指出：“如何使马克思列宁主义与各个时期的具体情况相结合，这是一个需要不断解决的问题
。
”中国社会历史的发展选择了马克思主义，主要是它既符合中国社会历史进步的要求，而中国近代社
会也具备了实现马克思主义的主客观条件。
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