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前言

一切生物都充满生机。
所谓行为，正是生命活动的外在表现。
通俗地说，行为就是动作。
本书中讲到的动物的取食、求偶、繁殖、通讯、争斗、模仿、学习等都是行为。
行为有简单的或复杂的、低等的或高等的、先天的或后天获得的等区分。
行为的强度也不一样，鸟飞、蛙跳、虎斗、狼嚎是一类行为；野兔“装死”不动，竹节虫整天停在树
上，又是一类行为。
一般认为，行为是体内外刺激所导致的生物体内生理状况的变化而引起的反应，也是动植物和人类适
应环境的产物。
行为进化的研究极为重要，它可作为观照人类自身表现及其演化的～面镜子。
正如著名进化生物学家E.迈尔所说：“没有哪一项研究能像对动物行为的比较研究那样，使我们更加
理解了诸如心灵、意识、利他行为、性格特征和情感等人类特征。
”行为进化是一个新的科学研究领域，它涉及行为生物学、进化生物学、社会生物学等诸多学科。
这个领域令人困惑，也引人入胜。
尽管古往今来人们一直关注着行为及其进化问题，然而自然科学发展到今天所能作出回答的部分依然
十分有限。
例如，按现有的科学水平，即便对个体发育的基本过程，也还没有完全搞明白；又如，基因和蛋白质
与行为之间的内在联系我们还不很清楚，而这种联系又极为复杂，甚至令人难以捉摸。
因此，人类对行为进化的认识，至今仍处在探索的阶段。
有鉴于此，本书也从科学发展的实际出发，简要地介绍一些这个领域中有代表性的发现和最新进展。
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内容概要

本书对多种生灵包括人类本身的取食、求偶、争斗、模仿等十多种行为作了有选择的描述，初步揭示
了它们的某些进化轨迹。
内容丰富，趣味盎然，文笔流畅，通俗易懂。
其中还涵盖了相关的生物学、社会学和哲学命题，给不同层次的读者，尤其是青年朋友以新的思考和
启迪。
    书中收集了与内容密切相连的各类图片120幅，包括著名艺术大师毕加索、达&#8226;芬奇、米开朗
基罗的精美作品，并配有简明、生动的文字描述，为读者提供更为愉悦的视觉享受。
    行为与进化都是难解的谜团，本书将它们联系起来，并涉及一般动物和人类两个方面，这样的著作
颇有特色，在国内也极为少见。
相信本书在弘扬科学精神、普及科学知识方面将起到积极作用。
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作者简介

李难，进化生物学资深学者。
早年毕业于华东师范大学生物学系。
历任上海大学教授，中国科学技术史学会理事，全国高师生物进化论研究会副会长，国际东亚科学、
技术、医学史学会会员。
撰写《生物进化论》（1982）、《进化论教程》（1990）、《进化生物学基础》（2005）系列高校生
物进化教材，均由高等教育出版社出版。
作为全国性的推荐教材，前后重印26次，尤其对我国生物学界年轻一代的科学世界观产生积极影响。
作者深信行为进化的意义，在国内的进化论教材中他首先把“行为进化”作为独立章节引进教材，进
入课堂。

    作者学识广博、思路开阔。
他在生物学、哲学、艺术等几个内容迥异的领域中作出贡献。
在上述方面他发表了180万字的著作和论文，他在上海大学美术学院兼授西方美术史教学达8年之久；
他到过日本、美国、法国、俄罗斯等16个国家和地区进行学术交流、参观和访问，那里的学术氛围和
风土人情都为他的工作。
提供信息和启示。
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章节摘录

插图：达尔文关于进化论与行为学相结合的思想，为行为进化研究奠定了理论基础（见彩图1）。
19世纪末，这一领域的工作侧重于对意识进化的探讨。
达尔文和H.斯宾塞明确指出，在意识和行为能力方面，是经历了从低等哺乳动物到人类这样一个连续
演化过程的。
后来，H.S.赖曼鲁斯提出用比较方法研究行为，并建立了比较行为学。
此外C.L.摩尔根、W.詹姆斯、J.洛布等都在方法、概念上对行为及其进化的研究做出过贡献。
到20世纪初为止，不少科学工作者都以人的主观情感解释动物行为，对它作任意的褒贬，如“狐狸狡
诈”、“蚂蚁勤劳”等等。
摩尔根的成就克服了长期以来在行为研究上的错误倾向。
19世纪末和20世纪初，C.惠特曼在鸽子生态研究中成功地把“同源”的概念应用于比较，并据此找出
了不同鸽子间的亲缘关系。
20世纪以来，行为进化受到分类学家、动物学家和进化论者的广泛重视。
O.海因罗斯、K.von弗里希、N.廷伯根，尤其是K.Z.洛伦茨都对此作过探讨。
在洛伦茨以前，洛布通过对草履虫向光性的研究提出，高等动物的复杂行为也与低等动物的向性一样
，仅仅是一种对外界刺激的简单反射，这就是盛极一时的行为主义心理学观点。
可是，洛伦茨对此并不信服。
他所感兴趣的一些现象仅用上述理论显然无法解释。
例如，由人所抚养的小狼，长大后用不着老狼教，照样会以狼的方式去召唤它的同类；在人工饲养下
长大的蜘蛛，从未见到过蛛网，也会吐丝张网。
洛伦茨认为，这些动物的行为，不能不说是一种天生具有的模式。
后来，通过著名的“印记”现象的研究，他提出，有许多行为，除了先天的遗传外，还需要外来的某
种特定刺激才能表现出来（图1—2）。
洛伦茨发现，小雁刚孵出后的几小时内有一个“敏感时期”。
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媒体关注与评论

没有哪一项研究能像对动物行为的比较研究那样。
使我们更加理解了诸如心灵、意识、利他行为、性格特征和情感等人类特征。
　　——E.迈尔谁会想到性爱可以如此有趣？
当你为动植物之间千奇百怪的求偶行为⋯⋯笑到岔气时，你也轻松地吸取了进化生物学的知识。
　　——B.艾伦芮琪有许多行为，除了先天的遗传外，还需要外来的某种特定的刺激才能表现出来。
　　——K.洛伦茨每一种生命形式都可以看成为一种进化试验，是基因和环境之间上百万年相互作用
的产物。
社会生物学家试图在地球上的社会性生物中为人类找到适当的位置，他们赞同卢梭的观点：“研究人
们需从近处看，研究人类则必须从远处看。
”　　——E.O.威尔逊
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编辑推荐

《行为与进化:人类和动植物行为的奥秘》是由复旦大学出版社出版的。
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