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前言

　　1903年是中国人独立设置幼稚园的开端，为促进幼儿教育的发展，幼儿教师教育也走上中国教育
的大舞台。
幼儿教师教育诞生初期，师资、课程、教材均仰给于国外，但前辈幼师人从未停止过中国化、科学化
幼师教育的探索，他们的不懈努力成为我们今天最宝贵的精神财富。
　　新中国成立以后，幼儿教师教育获得了新生，一批独立设置的幼儿师范学校逐步成为培养幼儿教
师的基地，特别是《幼儿师范学校教学计划》的颁布，使新生的幼师教育在课程和教材领域开始走向
规范化。
经历了“文革”大风暴之后，幼儿教师教育再次焕发青春。
20世纪80年代中期，教育部审定并出版了全国幼儿教师学校通用教材和培训教材，为恢复和发展幼儿
教师教育，规范幼教师资培养、培训规格和标准，起到了重要的指导作用。
　　进入新世纪以来，学前教育越来越受到全社会的重视，幼教师资学历层次上移成为大趋势，幼儿
教师教育也基本完成了从三级师范向二级师范的过渡，除少部分幼儿师范学校外，大部分幼儿师范学
校或并入高校或升格为职业学院，原有的教材体系已不能适应办学要求，适应专科层次幼儿师范教育
新发展的教材体系成为“空白点”。
正是由于新教材的空缺，使得相当一部分学校只能沿用旧教材，或选择高师本科教材，甚至采用小学
教育专业或高中教材，而这显然不符合幼儿教师教育发展的自身规律和培养目标。
教材问题成为制约幼儿教师教育培养目标实现的一个“瓶颈”。
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内容概要

　　本书由上、中、下三篇组成。
上篇主要内容为毛笔书法、篆刻基础知识与基本技巧。
书法方面包括定义、简史、工具、姿态、用笔；篆、隶、楷、行、草五种书体的基本技法，书法临帖
与创作的方法与步骤。
篆刻方面为篆刻的发展简史和基本技法两部分。
中篇内容为硬笔书法教学，主要包括硬笔书法的发展、工具、姿态、用笔和两种常用书体(楷书、行
书)的笔画与结构特点介绍、硬笔书法的临帖与创作。
下篇为作品欣赏，包括历代碑帖经典和篆刻作品。
本书的技巧训练部分，其方法由编者承担的中国教育学会“十一五”科研规划立项课题——“书法教
育教学的模式研究”而来，采取“学以致用”、“随学随用”、“未学不用”、“不断巩固”的十六
字方针进行教学。
     本书适合中专、高职、大专、本科及广大幼儿园老师选用。
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章节摘录

　　当我们步入学习书法的课堂，首先应该思考和明确的问题是：什么叫“书法”？
它又具有什么样的丰富内涵？
　　作为中国的传统艺术之一，书法是关于中国汉字书写的一门学问。
简单来说，它是以汉字为素材，按照形式美的法则，用特有的书写工具进行抒情写意的一门艺术。
这样写出来具有综合艺术水准的“美”的作品，就可以称为书法作品。
　　中国书法具备三个明显特征：　　1.它是以汉字为表现对象的综合性艺术。
中国文字历史悠久，风格独特。
沿着“象形”、“表意”为主的发展道路演化而来，出现了“篆、隶、楷、行、草”五大类字体，不
仅记录了人们认识事物的成果，更以其如图画般的形象，各具意态的笔画，多种形式的交叉组合，各
种方式的间架结构，变化多端的字形，自然地形成了典雅深邃、丰富多彩的书法艺术。
正因为书法表现的是古老的中国文字，那么就对书写者提出了很高的要求，需要在艺术、文学、历史
、哲学和品德等方面具备良好的综合修养。
　　2.使用特有的书写工具。
就是我们平常说的“文房四宝”——笔、墨、纸、砚。
中国书法的产生是和其特有的书写工具分不开的。
中国的毛笔制作考究，刚柔相济，可以在独特的宣纸上书写出最富表现力的线条，随心所欲地塑造出
各种点画形象。
而墨的变化或浓或淡或枯或润，从而产生出美轮美奂的效果。
充分利用这些书写工具的特点，发挥它们的性能，可以把书写者的主观世界展现得淋漓尽致。
因此，书法也被形容为无声的音乐、纸上的舞蹈。
　　3.讲究书写的技巧。
书法不是拿毛笔蘸墨在宣纸上把字写出来就可以的。
从“书法”两个字本身就能说明“法”的重要性，就是说要按照一定的形式美的法则来书写。
书法作为一门艺术，在漫长的发展过程中，形成了一套完整的技法体系，具有丰富的形式美感。
从执笔到运笔，从掌握基本的笔法墨法到进一步熟练字法结构，进而灵活运用章法布局，从而创作出
不同形制的作品。
以上所说从临摹走向创作的过程，就是学会怎样“写”的一个技法运用的过程。
在这个学习书写技巧的过程中，除了反复锤炼技能之外，更要充分理解书法艺术从内容、意境到个性
、情感等方面的内涵之美。
在经典的书法作品中，不管是王羲之的《兰亭序》，还是颜真卿的《祭侄文稿》，我们不光看到了精
湛的技巧，更能体会到作者与众不同的个性以及书写时注入的个人情感和性格。
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