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内容概要

　　《孟子》是“四书”之一，是中唐特别是宋以后中国传统士人的必读书，同时，孟子的思想也通
过《三字经》等读物广播民间，对中古至近世中国的文化产生了极其重要的影响。
因而，欲了解中国传统文化，《孟子》一书是不能不读的。
《精读》以儒家“修身、齐家、治国、平天下”的理想为经，按专题设纲目，除导论外，共分为七讲
，对孟子思想中的“人性与人心”、“修身与养性”、“读书与求知”、“圣贤气象”、“人伦之道
”、“经世思想”、“王道仁政”诸方面进行了准确而较为深入、全面的论述。
全书博洽周详，深入浅出，辨析精微，义理通透，是研读《孟子》不可缺少的参考书。
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书籍目录

导论一、孟子其人其书二、孟子其人其书的升格过程三、关于《孟子》的研究第一讲　人性与人心一
、人性本善二、人之所以会有不善三、“仁义礼智根于心”四、人性之辨五、性命之别第二讲　修身
与养性一、存心养性二、先立乎其大三、反求诸己四、养气第三讲　读书与求知一、博学与自得二、
教人之法三、知人论世四、知天与知命第四讲　圣贤气象一、“圣人”与“贤人”二、“大人”与“
君子”三、“大丈夫”精神第五讲　人伦之道一、事亲为大二、慎终追远三、大孝典范四、君臣有义
五、执中行权第六讲　经世思想一、义利之辨二、制民之产与使民以时三、取民有制与井田理想四、
劳力与劳心第七讲　王道仁政一、先王之道二、仁政三、王霸之辨四、保民而王五、与民同乐推荐阅
读书目本书参考文献附录：《孟子》白文
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