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内容概要

　　医者与病者是相互依存的关系，两者紧扣在一起。
没有病者，医者失去提供服务甚至研究的对象；没有医者，病者得不到治疗。
在医学发展史中，医者与病者都是不可或缺的。
医者从事医学探究，最终目的都是使病者恢复健康，生命得到挽救。
如果没有病者，所有医疗技术、理论、临床经验都无从应用，失去可资凭借的对象。
过去医学史研究，重视医学成就和突破，医学史就像是名医的历史。
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作者简介

范家伟，香港中文大学历史学博士。
曾就职于台湾清华大学历史研究所，现供职香港城市大学中国文化中心。
中国科学技术史学会理事、《中国科技史杂志》编委。
主要研究魏晋南北朝至隋唐时期的医学史，著有《六朝隋唐医学之传承与整合》（香港：香港中文大
学出版社，2004年）、《大医精诚-一唐代国家、信仰与医学》（台北：东大图书公司，2007年）等。
发表学术论文、书评数十篇。
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章节摘录

插图：在中国方面，历代医书数量十分可观，完整保存下来的亦不少，而且内容丰富；正史中又有医
者传记。
因此，以医者、医书、医学成就为核心撰写医学史较为顺理成章，这是研究医学史最为重要的部分；
在中国医学史研究中，病者角色却并不十分突出。
翻开任何一部“中国医学史”的书，几乎找不到特别是对病者的剖析。
医学史几乎等于名医的历史，一大串名医生平及其成就，以医者为中心；医学史也几乎等于治疗的历
史，一大堆历代医术成就和突破。
不难理解，病者是治疗的接受者，不是医学知识的创造者或推进者。
因此，病者对医学、疾病的理解，不能代表该时代的最高水平。
就如同今天的普通人对于某种疾病或治疗方法的理解，可能只是从报章、电视广告等渠道道听途说而
来；在医生看来，这些认知往往是一知半解。
不过，Roy Porter认为这是近代医学专业化后的情形，不应放在古代环境里。
当名医、医学成就等最为重要的部分已经得到充分的研究，尝试探求其他面向，不失为医学史研究的
另一条路径。
病者的患病心态及其恐惧之情、治疗行为、求医方式，以至患病时的日常生活，很少在医书中提及。
这里存在两个问题：第一，Roy Porter是以西方医学史研究经验为基础，可以放入中国医学史研究脉络
中吗？
第二，有足够资料可以探求病者角度的医学史吗？
要回答这两个问题，并不容易。
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编辑推荐

《中古时期的医者与病者》是由复旦大学出版社出版的。
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