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内容概要

　　《21世纪大学实用英语视听说教程（基础级）（U版）》根据《高职高专教育英语课程教学基本
要求》和《高等学校英语应用能力考试（口试）大纲》设计和编写，旨在通过真实而有时代气息的场
景、地道而又生动的语言、实用而又丰富的知识、多样而又活泼的练习提高学生的英语听说能力。
本教程包括“学生用书”和“教学参考书”（每种分为基础级和1～3册）及配套的音带、多媒体课件
和网络课程等，供高职高专院校普通英语教学使用。
　　本教程在编写设计上充分体现学生在教学过程中的主体地位和教师的引导作用，选材全面、真实
，听、说技能训练紧密契合，题材生动、体裁丰富、语言材料多样。
　　本书为“学生用书”基础级，共8个单元，每个单元均由Lead-in和“视听说”、“听力训练”和
“趣味视听”三部分组成。
“视听说”部分又分为“看前准备”、“边看边练”和“看后操练”三个小部分；“听力训练”部分
包括“听力微技能训练”和“综合听力训练”两大块；“趣味视听”则分为“影视欣赏”和“轻松一
刻”两个小部分。
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作者简介

　　姜荷梅，副教授，现任上海商学院国际交流学院（外语学院）常务副院长。
主编有《新英语教程教师用书》（4）、《商业英语》、《高职高专英语词汇必备》、“十一五”国
家级规划教材《21世纪大学实用英语基础教程》及《世纪商务英语——听说教程》（总主编）等。
曾获上海市育才奖、上海市商业系统优秀园丁奖等。
余建中，复旦大学外文学院教授。
现任教育部大学外语教学指导委员会委员、全国大学外语教学研究会副会长。
代表译著和主编的教材有：《朗文英汉双解英语成语词典》（主译），《21世纪大学英语》（主要编
者、部分分册主编），《大学英语综合教程》（全新版）（主编之一），《新世纪文科英语教程》（
主编）等。
曾获上海市育才奖、宝钢教育奖等。
翟象俊，1962年毕业于复旦大学外文系英美语言文学专业，1966年在复旦大学研究生毕业。
曾任复旦大学英语部主任兼外文系副主任、教授、硕士生导师。
享受国务院特殊津贴。
现为上海市翻译家协会副会长。
曾参与《英汉大词典》、《英汉双解英语短语动词词典》的编写。
主编《大学英语》（精读）（获国家优秀教材特等奖）及“九五”国家重点教材《21世纪大学英语》
（获国家优秀教材二等奖）；译著有《乱世佳人》、《钱商》和《阿马罗神父的罪恶》及英、美作家
海明威、霍桑、贝克特等人的中短篇小说多种。
陈永捷，上海交通大学教授、博士生导师。
现任上海市大学英语教学研究会理事长、教育部高等学校大学外语教学指导委员会委员、全国职业教
育学会高职英语教学委员会委员，曾任上海交通大学外国语学院副院长、全国大学外语教学研究会副
会长。
主编普通高等教育“十一五”国家级规划教材《实用英语综合教程》系列教材、《21世纪大学英语视
听说》（第四册）、《新视野大学英语》（读写第四级），为《大学核心英语》（修订版）、《21世
纪大学英语》、《新视野大学英语》主要编者之一。
曾获得国家和上海市优秀教学成果奖、省部级优秀教材奖多项和宝钢教育奖等。
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书籍目录

Unit 1　Greetings and IntroductionsLead-inSection One　Watching， Listening & SpeakingVideo Episode One
： Nice to Meet YouVideo Episode Two： Just Call Me DavidSection Two　Intensive ListeningSection Three
　Time for FunUnit 2　Expressing GratitudeLead-inSection One　Watching， Listening & SpeakingVideo
Episode One： Thank You， Shelley!V.ideo Episode Two： Thank You， I'm Full.Section Two　Intensive
ListeningSection Three　Time for F.unUnit 3　PartingsLead-inSection One　Watching， Listening &
SpeakingVideo Episode One ： Goodbye， Shelley!Video Episode Two： Goodbye!Section Two　Intensive
ListeningSection Three　Time for FunUnit 4 ApologiesLead-inSection One　Watching， Listening &
SpeakingVideo Episode One： I'm Sorry， Ma'am!Video Episode Two： Sorry to Inconvenience YouSection
Two　Intensive ListeningSection Three　Time for FunUnit 5　InvitationsLead-inSection One　Watching，
Listening &SpeakingVideo Episode One： Will You Join Us?Video Episode Two： Would You Like to Go with
Us?Section Two　Intensive ListeningSection Three　Time for FunUnit 6　Asking For and Giving
DirectionsLead-inSection One　Watching， Listening & SpeakingVideo Episode One： You Can't Miss ItVideo
Episode Two： How Can I Get There?Section Two　Intensive ListeningSection Three　Time for FunUnit 7
　WeatherLead-inSection One　Watching， Listening & SpeakingVideo Episode One： What's the Weather
Like?Video Episode Two： I Really Miss the SunshineSection Two　Intensive ListeningSection Three　Time for
FunUnit 8　Leaving and Taking MessagesLead-inSection One　Watching， Listening & SpeakingVideo Episode
One： Would You Like to Leave a Message?Video Episode Two： Can I Take a Message?Section Two　Intensive
ListeningSection Three　Time for Fun《21世纪大学实用英语视听说教程教学参考书》（U版）（基础级
）光盘使用说明
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