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前言

对于考研复习，我们应该牢牢抓住统考大纲和历年真题这两个关键。
虽然市面上已有相当数量的教材和辅导资料，但直接反映命题小组思想的仍然只有统考大纲和历年真
题。
为了使这本《习题精编》能够具有更强的应试培训效果，在挑选练习题之前，我们统计并研究了各大
名校历年考研真题以及心理学统考真题，做了详细的研究和深入的剖析。
同时结合编者多年的教学经验以及近几年心理学统考辅导班授课经验，对大纲内容进行了重点与难点
划分，有侧重地精选练习题，以期达到更高效的训练目的。
本《习题精编》具有以下特点。
1.命题规律的深入剖析。
编者通过对各大名校历年心理学考研真题以及心理学统考真题考点、题型、分值等指标进行统计和分
析，凸显命题规律，以此为方向精选练习题。
其风格、难度、考查重点等指标与考研真题具有极强的相似度，认真做完本《习题精编》后，考生对
考研真题风格的把握将会更加准确。
2.习题解析的深入和拓展。
本书几乎对每一道精选出来的练习题都进行了详细解析。
解析条理清晰，语言精练，直击考点，并在此基础上进行了拓展，有利于帮助考生把握考点、拓宽思
路。
相信书中的详尽解析将会对考生的复习有极大的帮助。
3.结构编排的合理与科学。
本书严格依据2011年心理学统考大纲的结构，对各科目的试题进行组织编排。
具体到某一科目时，根据各科目的内部结构进行了调整，以使考生能够尽快构建起本科目的知识结构
框架，方便考生将考点知识串联起来进行识记。
编者在多年教学经验的基础上，总结了前人的大量经验，并不断改进、创新，力争使本书成为一个新
的高点。
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内容概要

　　本《习题精编》具有以下特点。
　　1．命题规律的深入剖析。
编者通过对各大名校历年心理学考研真题以及心理学统考真题考点、题型、分值等指标进行统计和分
析，凸显命题规律，以此为方向精选练习题。
其风格、难度、考查重点等指标与考研真题具有极强的相似度，认真做完本《习题精编》后，考生对
考研真题风格的把握将会更加准确。
　　2．习题解析的深入和拓展。
本书几乎对每一道精选出来的练习题都进行了详细解析。
解析条理清晰，语言精练，直击考点，并在此基础上进行了拓展，有利于帮助考生把握考点、拓宽思
路。
相信书中的详尽解析将会对考生的复习有极大的帮助。
　　3．结构编排的合理与科学。
本书严格依据2011年心理学统考大纲的结构，对各科目的试题进行组织编排。
具体到某一科目时，根据各科目的内部结构进行了调整，以使考生能够尽快构建起本科目的知识结构
框架，方便考生将考点知识串联起来进行识记。
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书籍目录

第一篇 心理学导论第1章 心理学概述答题骨架历年试题解析及总体命题趋势预测本章习题参考答案第2
章 心理和行为的生物学基础答题骨架历年试题解析及总体命题趋势预测本章习题参考答案第3章 意识
和注意答题骨架历年试题解析及总体命题趋势预测本章习题参考答案第4章 感觉答题骨架历年试题解
析及总体命题趋势预测本章习题参考答案第5章 知觉答题骨架历年试题解析及总体命题趋势预测本章
习题参考答案第6章 记忆答题骨架历年试题解析及总体命题趋势预测本章习题参考答案第7章 思维答题
骨架历年试题解析及总体命题趋势预测本章习题参考答案第8章 言语答题骨架历年试题解析及总体命
题趋势预测本章习题参考答案第9章 情绪和情感答题骨架历年试题解析及总体命题趋势预测本章习题
参考答案第10章 动机、需要与意志答题骨架历年试题解析及总体命题趋势预测本章习题参考答案第11
章 能力答题骨架历年试题解析及总体命题趋势预测本章习题参考答案第12章 人格答题骨架历年试题解
析及总体命题趋势预测本章习题参考答案第13章 社会心理答题骨架历年试题解析及总体命题趋势预测
本章习题参考答案第二篇 发展心理学第14章 发展心理学概述答题骨架历年试题解析及总体命题趋势预
测本章习题参考答案第15章 心理发展的基本理论答题骨架历年试题解析及总体命题趋势预测本章习题
参考答案第16章 心理发展的生物学基础与胎儿发育答题骨架历年试题解析及总体命题趋势预测本章习
题参考答案第17章 婴儿心理发展答题骨架历年试题解析及总体命题趋势预测本章习题参考答案第18章 
幼儿心理发展答题骨架历年试题解析及总体命题趋势预测本章习题参考答案第19章 童年期心理发展答
题骨架历年试题解析及总体命题趋势预测本章习题参考答案第20章 青少年的心理发展答题骨架历年试
题解析及总体命题趋势预测本章习题参考答案第21章 成年期心理发展答题骨架历年试题解析及总体命
题趋势预测本章习题参考答案第三篇 教育心理学第22章 教育心理学概述答题骨架历年试题解析及总体
命题趋势预测本章习题参考答案第23章 学习与心理发展答题骨架历年试题解析及总体命题趋势预测本
章习题参考答案第24章 学习理论答题骨架历年试题解析及总体命题趋势预测本章习题参考答案第25章 
学习动机答题骨架历年试题解析及总体命题趋势预测本章习题参考答案第26章 知识的学习答题骨架历
年试题解析及总体命题趋势预测本章习题参考答案第四篇 实验心理学第27章 实验心理学概述答题骨架
历年试题解析及总体命题趋势预测本章习题参考答案第28章 实验心理学的变量与设计答题骨架历年试
题解析及总体命题趋势预测本章习题参考答案第29章 反应时法答题骨架历年试题解析及总体命题趋势
预测本章习题参考答案第30章 心理物理学方法答题骨架历年试题解析及总体命题趋势预测本章习题参
考答案第31章 主要的心理学实验答题骨架历年试题解析及总体命题趋势预测本章习题参考答案第五篇 
心理统计学第32章 描述统计答题骨架历年试题解析及总体命题趋势预测本章习题参考答案第33章 推断
统计答题骨架历年试题解析及总体命题趋势预测本章习题参考答案第六篇 心理测量学第34章 心理测量
的基本理论答题骨架历年试题解析及总体命题趋势预测本章习题参考答案第35章 心理测验的应用答题
骨架历年试题解析及总体命题趋势预测本章习题参考答案
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章节摘录

插图：14.【解析】D短时记忆对信息保持的时间大约1min左右，是信息从感觉记忆到长时记忆之间的
一个过渡阶段。
系列位置效应是指在学习中最后呈现的词遗忘最少，其次是最先呈现的词，遗忘最多的是中间部分。
虽然系列位置效应还受到其他复杂原因的影响，但如果是在学习结束后一分钟之内就进行回忆的话，
是可以说明短时记忆的存在的。
近因效应只是系列位置效应的一个方面，即最后呈现的材料最易回忆，遗忘最少，根据上面的解释，
我们知道它是可以证明短时记忆存在的。
艾宾浩斯遗忘曲线告诉我们输入的信息在经过人的注意过程的学习后，便成了人的短时的记忆，但是
如果不经过及时的复习，这些记住过的东西就会被遗忘。
前摄抑制是先学习的材料对识记和回忆后学习的材料的干扰作用，并不能证明短时记忆的存在。
15.【解析】c视觉通道感觉记忆的存在是由斯伯林采用局部报告法的实验证明的。
整体报告法并不能准确地测查出感觉记忆的容量。
莫瑞等人的研究发现，听觉通道也存在感觉记忆。
达文等人也用局部报告法的实验证明了声像记忆的容量要比图像记忆小，平均只有5个左右（图像记
忆为9个左右），但声像记忆的保持时间较长，可达到4s左右。
16.【解析】A在编码过程中，将几种水平的代码归并成一个高水平的、单一代码的编码过程叫组块
（chunking）。
组块对于扩大短时记忆的容量有非常大的作用。
象棋大师和新手记忆棋局准确性的差别产生的原因就在于：高水平的大师可以利用丰富的知识经验发
现和建立棋子之间的关系，形成组块，而新手则缺少这方面的经验，没有办法有效地进行组块，因此
记忆的效果差。
由此可知，知识经验对组块有着很大的影响。
17.【解析】D鸡尾酒会效应是一种注意现象，是指当人的听觉注意集中于某一事物时，意识将一些无
关声音刺激排除在外，而无意识却监察外界的刺激，一旦一些特殊的刺激与己有关（如名字），就能
立即引起注意的现象。
由于该现象常见于酒会上而得此名。
遗觉像是一种特别具体清晰的视觉表象：有些儿童在观看了某个物体后，在短时间内（约几分钟），
仍能保持该物体异常鲜明、生动、清晰的形象，尽管该件东西已从眼前移去，但观看者似乎仍能“看
到”它，每一个细节都仿佛历历在目，保持着原有的一切特征。
这样的视觉表象即遗觉像，遗觉像常见于儿童。
舌尖现象是一种“几乎就有了”的感受，答案就在嘴边，我们能够清晰地感觉到，却没有办法把它说
出口，或加以具体的描述。
舌尖现象是因为大脑对记忆内容的暂时性抑制所造成的，一旦抑制消除，如经他人提示、离开回忆困
难时的情境、消除紧张情绪等，舌尖现象往往就会消失。
闪光灯效应’是指由于印象深刻而一次性获得长时记忆的现象，它是长时记忆信息的一个来源。
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编辑推荐

《心理学专业基础综合习题精编(2011)》：2011年全国硕士研究生入学统一考试辅导用书
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