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前言

1903年是中国人独立设置幼稚园的开端，为促进幼儿教育的发展，幼儿师范教育也走上中国教育的大
舞台。
幼儿师范教育诞生初期，师资、课程、教材均仰给于国外，但前辈幼师人从未停止过中国化、科学化
幼师教育的探索，他们的不懈努力成为我们今天最宝贵的精神财富。
新中国成立以后，幼儿师范教育获得了新生，一批独立设置的幼儿师范学校逐步成为培养幼儿教师的
基地，特别是《幼儿师范学校教学计划》的颁布，使新生的幼师教育在课程和教材领域开始走向规范
化。
经历了“文革”大风暴之后，幼儿师范教育再次焕发青春。
上世纪80年代中期，国家教育部审定并出版了全国幼儿师范学校通用教材和培训教材，为恢复和发展
幼儿师范教育，规范幼教师资培养、培训规格和标准，起到了重要的指导作用。
进入新世纪以来，学前教育越来越受到全社会的重视，幼教师资学历层次上移成为大趋势，幼儿师范
教育也基本完成从三级师范向二级师范的过渡，大部分三年制幼儿师范学校或改为五年制，或并入高
师设置学前教育系，原有的教材体系已不能适应办学要求，适应专科层次幼儿师范教育新发展的教材
体系成为“空白点”。
正是由于新教材的空缺，使得相当一部分学校只能沿用旧教材，或选择高师本科教材，甚至采用小学
教育专业或高中教材，而这显然不符合幼儿师范教育发展的自身规律和培养目标。
教材问题成为制约幼儿师范教育培养目标实现的一个“瓶颈”。
教材是实施课程标准的基本工具。
在基础教育课程改革的大背景下，我们对于教材功能的认识已发生深刻变革，教材不是“规范"和“控
制”教学的工具，“为教学服务”是对其根本功能的重新定位。
教材既承载知识和技能，更渗透思维方法的给予、认知结构的优化、实践能力的形成和创新精神的培
养，在幼儿师范教育实现大专化的进程中，适时编写出版一套代表学前教育发展方向、体现幼教新理
念、新思维和反映课程改革新成果的幼师系列教材，无疑将会为新时代的幼儿师范教育注入新的活力
。
2003年，正值中国幼儿教育百年庆典，一批长期工作在第一线的幼儿师范教育工作者，共聚上海，商
讨教材建设问题，并达成编写五年制幼师新教材的意向。
2004年，这一意向受到复旦大学出版社有关领导和专家的重视，并得到国家教育部师范司有关领导的
大力支持，来自全国近三十所高师学前教育系、幼儿师范学校的专家、学者和教师，再一次聚会上海
，在研讨课程标准的基础上，正式确定了新教材的编写二作。
2005年夏，第一批教材正式出版发行。
我们希望这一套教材的出版，能成为新世纪为探索幼儿师范教育中国化、科学化，并逐步与国际接轨
的一次有益尝试。
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内容概要

本教程分为乐理、视唱和练耳三部分。
既有一定的理论高度，又有较强的可操作性。
其中，乐理部分安排了九个章节，包括“音与音高”、“音的长短与记谱法”、“节拍与节奏”、“
装饰音与常用记号”、“音程”、“调式与大、小调式”、“调与调号”，“中国民族调式”及“和
弦”。
内容系统有序，重点突出，并在每章节后配有各种相应的练习题型，大多可以直接在教程中习作，方
便师生的教与学。
视唱、练耳则依难易程度，结合一些节奏训练由简到繁、由浅入深地组织教学内容，精选了古今中外
名曲旋律和当代优秀音乐作品的主题，富有深刻的音乐文化内涵。
同时，补充了大量的听觉训练题，方便师生灵活选择和运用。
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章节摘录

插图：1.音的产生音是由发音体振动而产生的。
当我们拉小提琴或弹吉他时，发音体（琴弦）会振动，并通过琴体共鸣将声波传播开来，我们的听觉
器官，就能感觉到声音。
2.音的分类人的听觉能感受到的声音不可胜数，但用在音乐中的音是经过选择和提炼的。
音可分为两类：（1）乐音：发音体按照一定规律振动时，并具有固定音高，听起来较悦耳的音。
钢琴、小提琴、长笛等乐器奏出的音是乐音（2）噪音：发音体无规律振动时，无固定音高，听起来
较刺耳的音。
锣、钹、梆子等一些打击乐器奏出的是噪音音乐中使用的音以乐音为多，但噪音也是不可缺少的。
一些民间音乐运用打击乐器，对于艺术形象的塑造、环境氛围的渲染，都具有丰富的表现特色和艺术
效果。
二、音的特性1.音高：指音的高低，由发音体振动的频率（每秒振动的次数）所决定的。
振动的频率次数多则高，少则低。
2.音值：指音的长短，由发音体振动延续的时值所决定的。
振动延续的时值长，音则长，反之音则短。
3，音量：指音的强弱，由发音体振动的幅度所决定的。
振幅大音则强，振幅小音则弱。
4.音色：指音的色彩，由发音体振动的方式、形状、成分及其品质等因素所决定的。
其中的音高和音值最为重要，它是音准和节奏的体现。
三、乐音体系、音列、音级1.乐音体系：音乐中使用的，有固定音高的音的总和叫乐音体系。
（见例l一2）2.音列：将乐音体系中的音按照音高次序（上行或下行）排列起来叫音列。
3.音级：音列中的各音叫音级（分为基本音级和变化音级）。
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编辑推荐

《乐理视唱练耳(第2版)》：普通高等教育“十一五”国家级规划教材,复旦卓越·全国学前教育专业
系列
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