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内容概要

本书共分为5篇内容：第一章是关于精神医学研究；第二章是精神医学和精神医疗；第三章是精神医
疗的发展；第四章是法和医疗；第五章是从世界的视角观察。

 本书适合从事相关研究工作的人员参考阅读。
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作者简介

出生：1940年8月7日 生于日本千叶县
 学历：1957年3月 日本千叶大学附属中学(初中)毕业
 1960年3月 日本东京都立两国高等学校(高中)毕业
 1966年4月 东京医科齿科大学医学部毕业
 1967年6月
东京医科齿科大学医学部神经精神医学教研室(至1972年6月)
 1967年12月 医疗法人静和会浅井病院工作
 1972年2月 医疗法人静和会浅井病院副院长
 1992年2月 医疗法人静和会浅井病院院长
 2000年12月 医疗法人静和会浅井病院理事长、院长
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章节摘录

版权页：插图：抽样调查结果中行动限制最小化的方法，要求增加医生及看护人员，对病室、病区进
行改造，要求人员及设备改善的人也很多，这样不管在哪个方面的经济支出都是必不可少的。
相同抽样调查结果显示，对隔离及身体约束的内容、方法、时间等再探讨，包括审查机关第三方的2
点关键点设置，然后再制定最小化的指征。
1.医疗行为的隔离及身体约束的定义（1）隔离必须是在保护室、单个房间或是多张床位的房间内只
有1名患者实行行动限制。
对2名以上患者在室内实施行动限制时会有危险，所以绝对不允许。
（2）身体约束是出于医疗的考虑，用约束用具对身体及四肢一部分或全部予以各种程度约束。
使用磁铁式约束用具可使身体约束容易施行阶段性解除，并达到行动限制最小化。
2.隔离目的①阻断刺激，提供安静平稳的保护环境，缓和症状；②避免对他人的危险；③自杀等自伤
危险的回避；④为避免造成与其他患者人际关系显著损害进行保护；⑤对虽未引起自伤、他伤等强烈
的攻击性，但显著兴奋的患者予以保护；⑥对有躯体并发症的患者，有利检查及治疗顺利进行。
3.身体约束的目的1）在以下有关场合有对他人造成伤害的危险或有自杀想法进行自伤的危险予以回避
时。
（1）不能排除脑器质性疾病可能引起的突发兴奋、暴力行为。
（2）对有躯体并发症的患者，出于对患者身体安全性考虑，选择药物种类或剂量不能有明显镇静作
用的场合。
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编辑推荐

《精神医学和精神医疗:从临床到社区》由复旦大学出版社出版。
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