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内容概要

《正常人体功能》为湖北高校“十二五”规划教材（高职医学专业系列），为湖北省高等教育学会组
织开展的“师资队伍建设、专业建设、课程建设、教材建设”合作研究的成果。

《正常人体功能》属高职基础医学类教材，供高职医学、护理、药学和医疗技术相关医学类专业使用
。
其指导思想是以高技能人才培养为导向，以引导学生掌握“三基”为主线（基本理论、基本知识、基
本技能），突出学生医学职业素养与能力培养，体现高职医学类专业教育的特点。

“正常人体功能”是研究人体物质组成与结构、物质代谢和正常生命活动发生机制、条件、过程的一
门医学基础课程。
教材的创新之处是打破了传统的按学科编写《生理学》、《生物化学》的常规框架，探索按人的整体
功能编写教材，对“生理学”和“生物化学”2门专业基础课程进行整合和精简，把人体正常的生理
功能和物质代谢紧密联系，突出知识学习与人体整体功能的一致性，力求知识的循序渐进，减少知识
的交叉与重复，为探索高职医学专业基础课教材改革迈出了新的一步。
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章节摘录

版权页：插图：一、实验须知1.课前预习实验内容为了获得良好的实验效果，学生实验前应认真预习
实验内容，包括实验目的、原理、操作步骤及注意事项，为实验操作做好准备。
2.自觉维护实验课纪律为了保持有序的实验课秩序，学生应穿好工作服提前到达实验室，在实验操作
中注意保持安静，不得大声喧哗、旷课、迟到与早退。
3.严格遵守实验操作规程在教师的指导下开展实验，学生应按规范操作，仔细观察实验现象和结果，
做好记录，并对结果进行科学分析，在认真思考的基础上，独立完成实验报告，及时上交指导教师批
阅。
4.爱护实验室仪器设备实验操作中学生应小心使用实验仪器，不随便乱动精密仪器。
如有损坏及时报告老师，并按赔偿制度酌情赔偿。
学生操作中注意节约试剂和用品，不得随意浪费。
5.保持实验室清洁卫生实验结束后，学生应彻底打扫实验室卫生。
将用过的试管、吸管及器皿等物品洗净后放回原处；仔细清洁实验台，倒净废物及垃圾，关好水、电
开关及门窗，保持实验室干净整洁。
二、买验室安全1.防火防爆实验室应具备齐全的防可燃、可爆设施，安全通道保持通畅。
易燃试剂（如乙醚、乙醇、甲醇、丙酮、氯仿等）与空气混合物有不同程度的爆炸性，使用时要特别
注意远离火源和保持空气流通。
切勿将易燃试剂放在烧杯等广口容器内直接在火源上加热，以防容器破裂引起火灾。
水浴加热时，切勿使容器密闭，以防爆炸。
2.防化学性危害一些剧毒、致癌和腐蚀性化学试剂，能通过皮肤、消化道和呼吸道侵入人体造成危害
。
在实验操作中凡遇能产生烟雾、有毒性或腐蚀性气体时，应放在通风柜内或在开窗通气的条件下进行
。
3.防生物源性危害实验中来自患者的标本是潜在传染源，如病毒性肝炎、艾滋病等患者的血清，故实
验中应注意消毒隔离，防止感染。
实验用过的试管、吸管应立即浸泡在盛有消毒液（如0.3mol／L的石炭酸）的桶内，经消毒后方能洗涤
。
实验台面用0.3moL／L石炭酸或含氯石灰的（漂白粉）消毒液清洗。
实验完毕后要用消毒液浸泡双手，流水冲洗。
4.实验废物的处理实验用过的酸性或碱性废液倒入下水道后，需用大量流水冲洗下水管道，以防废液
潴留，损坏下水管道设施。
属于传染性废物（如盛标本的塑料管和剩余的标本）须经高压灭菌后才能丢人垃圾堆。
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编辑推荐

《正常人体功能》是湖北高校“十二五”规划教材,高职医学专业系列之一。
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