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内容概要

杨旭、杨白主编的《幼儿园教育活动设计与指导》根据《幼儿园教育指导纲要（试行）》（2001年）
和最新幼儿教师教育课程标准（2011年）编写而成。
把幼儿园健康教育、语言教育、科学教育、社会教育、艺术教育五大领域（或七个方面）的内容合为
一本，避免了各领域之间的重复和互相割裂，系统性强，便于学生的学习与理解。
在教材的内容范围和深浅程度上，充分考虑了目前幼儿园一线教师所需的基本知识和技能，突出实用
性和操作性特色，尤其便于学生的自主学习与实践操作能力的提高。

《幼儿园教育活动设计与指导》配有光盘，内含各类型幼儿园教育活动课堂实录，给读者提供直观、
生动的参考资料，便于理解和掌握。

《幼儿园教育活动设计与指导》可作为普通高等学校、职业教育院校学前教育专业、幼儿师范院校的
专业教材，亦可作为幼儿园教师职前培训或在职进修，业务培训教材使用。
此外，也可供广大的幼教工作者阅读与参考。
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　　杨旭，高级讲师，历任湖南省衡阳市广播电视大学副校长、湖南省耒阳师范学校党委书记、湖南
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章节摘录

　　比一比，看谁找得又快又对。
比如在四季的画面上，荷花在春天开放；迎春花在夏天盛开，小朋友在堆雪人；腊梅花在秋天开花；
冬天池塘里小蝌蚪游来游去等。
　　三、科学游戏的设计与组织　　（一）幼儿科学游戏的设计　　1.科学游戏目标要明确　　教师
在设计科学游戏时游戏目标要明确，如这个游戏幼儿可能获得什么样的科学经验或概念，参与活动的
兴趣、积极性等教师要做到心中有数。
　　2.提供的材料要有效　　首先，材料的可操作性要强。
如在“会变的颜色”游戏中，师生共同在幻灯片上涂上各种颜色，让幼儿通过幻灯或对着太阳光用透
明的颜色胶片观察颜色的变化，这样，颜色混合现象就一目了然。
再提供颜料让幼儿玩色、调色、涂色，这样幼儿探索的兴致更高。
其次，材料要循序渐进地提供，使科学游戏像“魔术”一样有“魔力”吸引幼儿。
再次，提倡自制游戏材料，或利用废旧物品进行制作。
如在易拉罐的罐壁上安上橡皮泥就成了简易不倒翁，激发幼儿的想象力和创造力。
　　3.游戏的玩法要具体　　设计科学游戏，要详细说明怎么玩，适合什么年龄阶段的幼儿玩，适合
几个人玩，以及要求幼儿遵守的游戏规则等等。
通常科学游戏都是规则游戏，游戏的规则应服从于科学教育的要求和游戏的展开，游戏的规则要简单
，便于幼儿操作。
　　例如：“贴鼻子”的游戏，目的是发展幼儿的手眼协调能力，因此要求幼儿站在三米线外，看准
鼻子部位，然后必须闭上眼睛，上去贴鼻子，贴完后才能睁开眼睛。
谁贴得准就获胜。
“闭上眼睛”，就是要求幼儿必须执行的规则，如果不遵守规则，游戏就无法进行。
　　4.教师的角色要灵活转变　　幼儿在游戏中，教师要担任观察者、指导者、评价者的角色。
幼儿游戏时，教师要仔细观察，促进幼儿更好地游戏。
游戏过程中，教师应注重指导艺术，把握好指导的度和时机，并注重游戏中的评价作用，让幼儿体验
快乐。
　　（二）科学游戏的组织领导　　1.营造游戏氛围，调动幼儿参与游戏的热情。
　　2.帮助幼儿理解游戏的玩法和规则。
教师要用简单明了的语言和适当的动作示范，让幼儿明白游戏的玩法及规则，必要时可以运用教具讲
解游戏的玩法和规则。
根据需要，可示范玩一次或做一点热身活动，待幼儿完全理解了游戏的规则要求即可正式开始。
　　3.正式组织幼儿开展游戏。
游戏时教师一方面要关注游戏的进展，同时还要关注幼儿在游戏中的反应，即观察幼儿在游戏中说些
什么，做些什么，你投放的材料幼儿是否感兴趣等等。
当幼儿遇到问题和困难时教师要给以引导和支持，教师还可以以角色的身份参与到游戏中，以推动游
戏的发展。
如“老鹰抓小鸡”的游戏，游戏开始时教师扮演鸡妈妈，模仿鸡妈妈的声音和动作，惟妙惟肖地表演
大大地激起了幼儿游戏的兴趣，调动了幼儿参与游戏的积极性。
　　4.做好游戏的评价工作。
游戏评价是幼儿科学游戏组织的重要一环，评价形式灵活多样。
一是自我的肯定。
科学游戏重视幼儿的亲身体验，可组织幼儿交流一下游戏中自己的所见所想以及自己的发现和内心的
感受等。
二是同伴的赞许。
活动中一个孩子的发现往往会得到同伴的赞扬，使他真切地体会到成功的快乐，也是激发同伴探索成
功的动力。
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三是成人的赏识。
在科学游戏过程中，教师要及时地以赏识的语言、动作、表情去鼓励幼儿的每一个进步，帮助他们不
断地体验成功的快乐，让他们在成人的赏识中不断教学活动、游戏活动以外，引导幼儿开展的科学活
动。
生活教育是幼儿科学教育的一个不可缺少的途径，教师教育的目的和计划随幼儿的发现而产生并调整
，探索的问题是幼儿遇到的真实的、有意义的问题。
因此，生活教育对幼儿的发展具有重要的价值。
　　生活中的科学教育包括自然角中的观察与照料活动、种植和饲养活动、远足活动和偶发性的科学
活动。
二、自然角中的观赛与照料活动【一）什么是自然角自然角就是在幼儿园的活动室内向阳的角落，安
放一张桌子或设置一个分层木架，将一些适于在室内生长和照料的动、植物或收集来的非生物有秩序
地陈列在上面。
　　自然角中可以放置的物品一般有以下几种。
　　1.幼儿喜爱的小动物，如：金鱼、乌龟、蝌蚪、小鸟、各种昆虫。
　　2.管理方便的植物，如：各种各样的种子、水果、树叶、种植的葱、蒜等。
　　3.收集的非生物，如：各种卵石等有趣的物品。
　　（二）自然角的特点　　1.能够集中、真实地再现和反映自然环境中的事物，同时也使活动室增
添一份自然美。
　　2.能够方便幼儿在日常生活中进行随机的和长期的观察活动。
　　3.能够激发幼儿主动探索的兴趣和对周围事物的敏感性和责任感。
　　（三）自然角的日常管理　　1.自然角的陈列物应按幼儿的认知特点，采用合适的内容和材料。
　　小班幼儿年龄小，认知水平低，安排品种不宜过多，以直观、常见、典型、成品类为主，如金鱼
、乌龟等。
种植类宜选择生长变化快、易观察的，如水仙。
中、大班品种可以丰富一些，适宜观察生长周期稍长的动、植物，如养蚕、养蝌蚪，种子发芽生长等
。
成品类可增加盆景、插花艺术、各地特产、矿石等，以开阔视野。
　　2.自然角的内容应随季节变化和幼儿的学习进程更换。
　　自然角中的物品应根据科学教育的计划、自然界季节的变换更换内容。
比如，春天可以让幼儿自己饲养小蝌蚪、种植大蒜，秋天则可以让幼儿自己收集秋天的果实、种子或
采集树叶、秋虫制作标本。
同时还可以根据本班幼儿的实际水平，配合主题教学活动，有计划、有选择地布置一些内容。
如实施主题活动“有趣的昆虫”，自然角可以陈列幼儿捕捉的昆虫。
　　3.随时注意观察和指导幼儿在自然角的活动。
　　自然角所陈列的物品不应是一种摆设，而应让幼儿通过对这些物品的感知去认识事物，所以允许
幼儿自由地观察、接触。
教师应注意观察幼儿在自然角的活动，并及时地加以引导，从而造就幼儿随机的学习机会。
　　4.让幼儿参与自然角的日常管理。
　　自然角的布置可以和幼儿共同商量，教师可以组织幼儿一起为自然角采集物品，让他们轮流服料
和看管自然角的物品。
此外，还可安排幼儿参与自然角的整理和清理工作，各种物品应分类摆放，培养幼儿观察或摆弄后归
还原处，摆放整齐。
小班的孩子可在老师帮助下做一些简单的清理工作，如抹抹灰等。
中、大班的孩子可排出值日生表，教师指导幼儿清扫、喂食、换水、记录，使幼儿在参与中加深对科
学的认识。
　　三、种植和饲养活动　　（一）幼儿园种植和饲养活动的教育作用　　幼儿科学教育中的种植活
动是指幼儿在园地、自然角（或用盆、木箱等）种植花卉、蔬菜和农作物等的活动。
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饲养活动是指在饲养角里喂养、照料小动物的活动。
种植和饲养是幼儿喜爱的活动，是一种独特的科学教育途径，也是幼儿探索生命科学的一种重要方法
。
其作用在于如下几点。
　　1.在种植植物、饲养小动物活动中，幼儿亲历了动、植物的生长变化，能激发幼儿热爱自然、关
爱生命的兴趣与情感。
　　2.在种植和饲养活动中幼儿亲自操作，种植一些易于生长的植物、饲养易于照料的小动物，不仅
能学。
　　⋯⋯
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