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内容概要

林碧玉是慈济基金会副总执行长，二十多年前即参与佛教慈济综合医院的筹划兴建。
慈济医院以“人医心传”的精神，让生命与医疗交会，将冰冷的医疗环境与人间至情，焕发出大爱与
温馨。
证严上人医疗人文的理念，也在东台湾一步一脚印地树立了典范。
证严上人带领着慈济人，持续守护生命、守护健康、守护爱，以最简单清纯的爱守护众生。
林碧玉编著的《人医仁医(打造医疗桃花源)》记述慈济世界如何守护生命不停歇，记录慈济医疗志业
成为医学伦理典范的动人篇章。
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作者简介

林碧玉 1947年出生于台湾花莲，现任慈济基金会副总执行长。

1977年因缘殊胜，发愿追随证严上人，法号“静憪”。

细数超过三十年的慈济志工生涯，从加入慈善工作开始，而后随着济贫教富的慈悲脚步，走向医疗建
院历程，筚路蓝缕，难行能行。
更亲历各项赈灾、推动骨髓捐赠等，参与并见证慈济八大脚印之艰辛发展过程。

发愿生生世世追随证严上人“为佛教、为众生”之宏愿，以“佛心师志”推动“人本医疗、尊重生命
”、“医者仁者”之理想境界，学习韦陀菩萨坚定护法精神，菩萨道上永不退道心。
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章节摘录

　　寰宇慈济人医情　　睽违多年的中秋明月，今年不负众望高挂天际，一轮明月照寰宇，来自全球
的慈济人医们，齐聚台北板桥转返花莲，今年的主题是“医疗人文与急难医疗”，他们在天涯海角以
生命抢救生命，为不同种族、信仰的病患付出，别无所求，所为何来？
仅仅是一个“爱”字，拉长情扩大爱是菩萨情怀。
　　二○○四年，斯里兰卡、亚齐的大地震、大海啸、卡崔娜飓风，慈济人医们均在第一时间走上第
一线，急难医疗的地域性、多样性、多元挑战，确实非驻诊于院区内大医王所能理解。
而大林慈院的大医王，为尽地主之谊，远从西部的嘉义大林到花莲静思堂，献出他们的热情，表演着
“大爱无国界”、“药师经序曲”，演出黑白善恶的挣扎、为航向真爱的人生，大爱无国界情怀之发
挥，借着他们肢体语言的诠释，宣示着：医疗与人文是密不可分的绝对真理。
　　研究离不开临床　　今年台风特别眷恋东部的花莲，而病患对医疗的需求是不分天气与时程。
过去多年，尽管当局宣布因台风休假，慈济医疗志业为病患从不打烊，全院同仁在台风天出勤，向来
发心不补假。
强台海棠来袭时，早晨七点左右风最强雨最大，医护同仁从宿舍出来，到医院交接班，十七级阵风吹
得护理同仁团团转，三人成行手拉手，还是敌不过强风，无奈地就近抱住树或抓住墙壁，又见急诊室
胡主任，从宿舍冲出来，也是担心台风天急诊病患需求大；医护人员险状丛生，所为何来？
一切都是为病患啊！
　　近日，台湾中研院廖运范院士到慈济台北分院参观，分享研究心得时，谦卑地说了一句令我们震
撼的话语：“我是很传统的研究者，我所有的研究，都是从病人出发，若不是从病人出发的研究，我
觉得没有意义。
”他表示研究绝对不能离开临床，一个研究者一定要亲近病患，才能谋思最佳治疗对策。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　人生说来很微妙而且很微细，这两年来我常勉励所有慈济人抱持“微尘人生”的心态。
微尘，就是无处不在，随时随地缩小自己，因而能进入人心、净化人心，将好的理念与更多人分享。
运用在医学上，则展现“纳米医疗”，无论是治病的良能，或是肤慰病人心理的关怀，都需要具备爱
心的医护们共同来关怀。
让每一个人身心健康，看到病人展露微笑，是我最感安慰的事。
未来的路还很长很远，深切盼望慈济人有志一同，以爱合心，才能真正做到微尘无处不在，纳米良能
周遍需要医疗的每个角落，为病苦人生缔造幸福。
　　——证严上人　　　　这本书可说是慈济医院的建设史与发展史的全记录。
林副总执行长叙述她从年轻时的就医经验，到追随证严上人及证严上人的恩师印顺导师，发挥爱人救
人的慈悲心，以及慈济医院的规划、开工、完工至开幕过程的点点滴滴。
平实自然地娓娓道出世间爱与人间情，每一个时期的故事活生生地突显出当时医疗特质、医病关系及
医病接触问题，对学医者而言，尤深具参考价值。
　　——王正一（台湾大学名誉教授）
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编辑推荐

　　《人医仁医：打造医疗桃花源》记述慈济世界如何打造医疗桃花源。
可说是慈济医院的建设史与发展全记录。
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