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内容概要

　　高等教育自学考试制度是我国教育体制改革的一项重要组成部分。
这一制度的实施为众多不能通过全国高考进入普通高等院校学习的同学和因在职工作而不能脱产学习
的同志开辟了一条求知识、求学历和提高自我与完善自我的渠道。
但是自学考试又有一定的困难，自学考生大多数是利用业余时间学习，时间紧、压力大；大多数课程
的考试题型多、题量大、知识覆盖面宽，使参加自学考试的考生在学习与应试中不知道应怎样复习和
准备，因此部分考生的考试成绩往往不尽如人意。
当然，参加自学考试的前提和基础首先是认真刻苦和踏踏实实地学习，以掌握该课程的全部内容；同
时，每一个考生也应讲究学习方法和应试技巧，特别是要进行大量的题型练习，才能在考试中获得事
半功倍的效果。
为此我们编写了这本自学考试应试训练，其目的就是为了使参加自学考试的同学掌握自学方法、提高
考试成绩和获得良好的学习效果。
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