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内容概要

南开版“汪氏英语——快速阅读系列”是大学英语图书中独树一帜的响亮品牌，由知名英语教授汪士
彬先生主持编写，是连续多年的教学与考试的优质辅导教材，能有效提高速读技能，解决占比重较大
的阅读题型的速度障碍。
全套书包括：初、中、高级快速阅读，科普版速读，中级速读辅导(四级)等7种共8册。
    初级本——是为准备升入四级的学生提供的预备版、入门级，套红印刷，图文并茂，题材新颖，能
反映当代英语的最新语言特征；    中级本——是专为备考四级的学生编写的强化读本，也是速读系列
的经典品牌，已经过5次修订，可有效增强快速阅读能力；    辅导本——是与中级本配套的同步辅导，
为教师备课和学生练习提供详尽的解读指南与参考答案；    高级本(上、下)——是面向通过四级后有
兴趣进一步深造的学生，可全面拓展考生阅读视野，扩大词汇量，整体提升双语思维转换能力和篇章
分析能力；    科普速度系列——是由3个分册组成的特色阅读教材：    初级本：为具备课外英语提高能
力的高中生及高职高专备考实用英语A、B级的考生提供基础性的英语科普知识文章；    中级本：为大
学英语四级考生提供介绍当代科技发展新知识的文章，充实和完善一般阅读材料所缺的自然科学及各
种新兴及交叉学科的信息；    高级本：为参加大学英语六级统考或研究生入学考试、托福、雅思等考
试的读者提供当代科技前沿重大发明与创新信息，以及与人们生活息息相关的最新科普知识。
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作者简介

汪士彬，南开大学教授，享受国务院政府特殊津贴，大学英语四、六级考试的知名辅导专家。
现任海南大学三亚学院外语分院院长。
长期致力于英语教学法与测试辅导研究，在数家出版社出版了40多部与教学配套教材，包括强化训练
英语基本功的语法和词汇指南、快捷掌握阅读技巧的阶梯速读，以及系统梳理各类题型的实战模拟检
测等。
所编写的四、六级考试辅导用书广受欢迎，多次获全国及省市优秀畅销书奖。
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书籍目录

Unit One The Old Man and the SeaⅠ．Language PointsⅡ．Translation老人与海Timed Reading：更以马克
·吐温闻名于世Unit Two From Earth to MoonⅠ．Language PointsⅡ．Translation从地球到月球Timed
Reading：首批金星人Unit Three Sometimes They Seem Almost HumanⅠ．Language PointsⅡ．Translation
有时它们似乎通人性Timed Reading：象Unit Four Tuantuan and Yuanyuan：The Next Generation’S
Commitment to PeaceⅠ．Language PointsⅡ．Translation团团圆圆：下一代对和平的承诺Timed Reading
：自然保护区致大熊猫于危境Unit Five Healthy EatingⅠ．Language PointsⅡ．Translation健康的饮
食Timed Reading：食物与烹调Unit Six Alfred NObel—a Man Of ContrastsⅠ．Language PointsⅡ
．Translation艾尔弗雷德·诺贝尔——一位自我反差强烈的人物Timed Reading：居里夫人和镭Unit
Seven China’S First Spaceman：Yang LiweiⅠ．Language PointsⅡ．Translation杨利伟：中国第一位进入
太空的航天员Timed Reading：中国发射第三颗本土全球导航卫星Unit Eight Eskimos in Changing WorldⅠ
．Language PointsⅡ．Translation变化世界中的爱斯基摩人Timed Reading：美国印第安人保留地简
史Unit Nine Paper and Its UsesⅠ．Language PointsⅡ．Translation纸及其用途Timed Reading：造纸过
程Unit Ten Plastics—Man’s Most Useful MaterialⅠ．Language PointsⅡ．Translation塑料——对人类极有
用的材料Timed Reading：塑料袋禁令见成效Unit Eleven PyramidsⅠ．Language PointsⅡ．Translation金字
塔Timed Reading：周口店的北京人遗址Unit Twelve Dreams—What Do They Mean?Ⅰ．Language PointsⅡ
．Translation梦意味着什么?Timed Reading：了解你的梦Unit Thirteen Energy Sense Makes Future SenseⅠ
．Language PointsⅡ．Translation能源意识，利在未来Timed Reading：不浪费，不愁缺Unit Fougeen
Wave Snakes’Switch on to Harness Ocean’S PowerⅠ．Language PointsⅡ．Translation启动“海蛇”利用
海洋动力Timed Reading：波浪能和潮汐能：潜力巨大的市场Unit Fifteen Bark—Like Skin Getting Better on
‘Tree Man’Ⅰ．Language PointsⅡ．Translation“树人”的树皮样皮肤开始好转Timed Reading：象人
遗骨揭开谜团Unit Sixteen Eating Disorders(I)Ⅰ．Language PointsⅡ．Translation进食障碍Timed Reading：
是什么导致了进食障碍?Unit Seventeen YogaⅠ．Language PointsⅡ．Translation瑜伽Timed Reading：瑜伽
入门——如何开始瑜伽练习Unit Eighteen Who Need a Flu Shot?Ⅰ．Language PointsⅡ．Translation哪些人
需要注射流感疫苗?Timed Reading：预防流感：历史上的五个重要启示及其在今天的意义Unit Nineteen
How to Be Safe When You Are in the SunⅠ．Language PointsⅡ．Translation如何在阳光下保持安全Timed
Reading：如何在冰天雪地中保持安全Unit Twenty Body Image and Self-EsteemⅠ．Language PointsⅡ
．Translation身体形象与自尊Timed Reading：我该如何改善自尊Unit Twenty-One DepressionⅠ
．Language PointsⅡ．Translation抑郁症Timed Reading：焦虑症Unit Twenty—Two Stepparents(Ⅰ)Ⅰ
．Language PointsⅡ．Translation继父／继母 (一)Timed Reading：继父，继母(二)Unit Twenty—Three A
Parent’S Guide to Surviving the Teen Years(I)Ⅰ．Language PointsⅡ．Translation帮助子女成功度过青春期
的家长指南(一)Timed Reading：帮助子女成功度过青春期的家长指南(二)Unit Twenty-Four Cell Phone
Use May Fight Alzheimer’S，Mouse Study SaysⅠ．Language PointsⅡ．Translation白鼠实验显示：使用手
机可能抵抗老年痴呆症Timed Reading：手机的秘密：怎样充分利用你的手机Unit Twenty—Five Google
Tracks Our Web Habits，Should We Care?Ⅰ．Language PointsⅡ．Translation谷歌追踪我们的上网习惯，
我们应该担忧吗?Timed Reading：为什么谷歌将成为下一个海盗湾?Unit Twenty—Six 2012-4End AgeⅠ
．Language PointsⅡ．Translation2012——世界末日Timed Reading：2012年将会发生什么?——玛雅预言
的启示符号与缩略语表
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