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内容概要

　　本书以个人为基点，考察人与人之问的交互作用和宏观社会背景对人的影响作用。
它不仅帮助我们了解人们如何思考、如何影响他人并与他人建立关联，同时它也是人们认识自我了解
社会、了解自我和社会关系的重要知识，《社会心理学》秉承以往社会心理学中的传统主题，同时补
充了许多21世纪以来冈内外的最新研究成果，以帮助读者更好地了解学科的发展和各个领域的新近研
究。
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章节摘录

版权页：实验室观察法也叫做系统观察法，是将被观察者集中在一种特定实验室中让他们自由活动，
或规定一些任务让他们去完成，对一些行为进行仔细而系统的观察。
在实验室观察法中，有许多不同的种类，既有非正式的无结构性的观察，也有正式的结构性观察。
最正式的结构性观察法根据一套事先编制的分类系统对所观察到的社会行为进行编码和记分。
这类观察的经典研究是贝尔斯（Bales，1950）所进行的团体互动过程分析。
他把被试划分为小组，通过单向玻璃来观察他们之间的交往，通过麦克风和录音机来记录。
把小团体成员之间的言语交流按照事先编制的12个种类进行编码和记分。
这12类互动范畴涉及取向问题、评价问题、控制问题、决定问题、紧张问题和整合问题六项功能性问
题。
他运用这一方法研究了小团体的角色区分、领袖人物的作用、交往的发展阶段和影响因素。
观察法有许多优点。
通常我们可以在不被觉察的情况下观察被试的行为，即使被试意识到被研究，也会因为他们往往是全
神贯注地从事自己的行为活动，所以对自己行为作出修正的机会要比填写问卷或测验时有意误报的机
会要小。
它的局限性是，有些社会行为不可能直接观察，例如，过去的行为或很难在非公共场所直接观察到的
行为.以及许多社会心理学家感兴趣的问题，如人的社会认知、态度、信念等不可能直接观察。
对这类问题，我们还得依靠其他方法。
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编辑推荐

《社会心理学》是全国高等学校心理学系列教材之一。
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