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前言

　　大学英语四级考试在检测考生英语能力方面起着越来越重要的作用，已得到广泛的认可，参加英
语四级考试的人数也越来越多。
为了帮助众多考生轻松通过考试，我们出版了这套大学英语四级考试辅导丛书。
　　大学英语四级考试的确具有一定难度，其中阅读更是有着重要的分量。
之所以这么说，是因为阅读的分数在各题型中所占的比例是最大的：100分的试卷，阅读就占了40分。
很多人之所以不能取得好成绩，主要的原因就是在阅读上。
阅读能力提高了，分数上去了，英语成绩自然会提高。
　　做阅读理解试题的时候，很多同学都有这样的感觉：文章似乎读懂了，但做题的时候却做不对。
出现这些问题的原因是什么呢？
其中的一个主要原因是传统英语教学方法不当。
我们太习惯于用精读的方法去读所有文章，这样往往是不必要的，有时甚至是有害的。
这样做的结果是，大量的时间、精力都花在了对于细节的纠缠上，而忽略了真正需要把握的东西：文
章的内容和整体性。
基于这一点，我们在文章中详细讲解了如何读英文句子的问题，提出了按照英文顺序接受信息的阅读
的新方法，从根本上解决了同学们阅读速度慢和阅读时把握不住重点的问题。
　　我们认为，要想提高英语四级阅读的分数，最关键的是要改变做题时的旧习惯。
在这本书中，我们提出了颠覆传统的做阅读理解试题的顺序，即第一步读试题；第二步读文章；第三
步选答案。
对于每个步骤该如何操作，我们给出了具体的方法。
我们认为，在这三步中，最重要的是第三步。
所谓的选答案是指对比四个选项选出正确答案，答案是通过对比得出来的。
这种做阅读理解试题的方法和步骤，简而言之，就是一个如何把正确选项比出来的过程，而我们不关
注这个选项为什么是对的。
实践证明这种方法是有效的，能够在较短的时间之内提高我们的考试分数。
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内容概要

　　作者管卫东，以管老师为主创人员的创作团队始终坚持“每一本书都是精品”的原则。
其不断推陈出新创作的英语考试辅导图书已成为广大英语学习者的首选参考资料之一。
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作者简介

　　管卫东，一个英语教学界神话般的人物，从新东方首席讲师、“中国机考第一人”，到博森教育
网创办人、北京导航考研集团首席英语讲师，他在英语教育界写下了传奇的一页。
他独辟蹊径地强调必要性思维。
令人意想不到地将哲学、心理学、语言学、数学相结合，创造了全新的英语学习法，如同独狐九剑一
般。
用最简单、直接的方法解决最复杂的问题。
谁敢说3小时彻底解决大学英语语法问题？
谁敢说看不懂原文能将阅读理解做对？
只有管卫东。
　　十余年来管老师活跃在英语教学培训的舞台上。
讲授科目涵盖了GMAT、GRE、TOEFL．、lELTS、CET、考研，以涉猎广泛的才华、厚积薄发的学识
、深邃独到的思维，积累了丰富的教学经验。
经他培训的GMAT学员700分以上占了60％，而他所辅导的四六级以及考研英语学生每年更是达到了2
万多人次，在学生中享有很高的知名度。
以管老师为主创人员的创作团队始终坚持“每一本书都是精品”的原则。
其不断推陈出新创作的英语考试辅导图书已成为广大英语学习者的首选参考资料之一。
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