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前言

　　免疫学是一门向多学科渗透并迅猛发展的学科，其发展促进了免疫学实验技术的不断更新和丰富
，推动了生命科学中多学科的发展。
免疫学和免疫学实验技术已成为广大生命科学、医学专业学生的必修课程。
　　为了适应学科的迅速发展和教学改革的要求，在西北民族大学的支持下，我们组织编写了这部免
疫学实验教材，其主要任务是让学生较好地掌握免疫学的基本实验技术和方法，了解本学科的一些先
进的实验技术和方法，从而提高实验教学质量，提升学生的创新意识。
　　在本书的编写中，编者按照教学大纲的要求，根据自己的教学实践经验，参阅了大量免疫学领域
的相关资料和文献。
在实验内容上力求全面，所编写的这本免疫学实验指导教材共分14个章节，包括近60个实验项目，不
仅介绍了免疫学中的一些经典、传统的实验内容，而且增添了目前较为先进的实验技术（如细胞因子
的检测、免疫标记技术、流式细胞术、免疫磁珠分离法等）。
有的同一实验项目介绍了几种不同的实验方法，以便学生参考，开阔视野。
注重实验技术的可操作性，每项实验包括实验原理、材料、方法及注意事项等。
条理清楚，结构完整，简明实用，所配图片使内容清晰易懂。
书后附有常用试剂的配制，方便查阅。
　　在此，对西北民族大学教务处、实验中心、生命科学与工程学院及医学院的领导、同事对本书的
编写和出版给予的支持表示衷心的感谢。
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内容概要

　　《免疫学实验指导》的编写中，编者按照教学大纲的要求，根据自己的教学实践经验，参阅了大
量免疫学领域的相关资料和文献。
在实验内容上力求全面，所编写的这本免疫学实验指导教材共分14个章节，包括近60个实验项目，不
仅介绍了免疫学中的一些经典、传统的实验内容，而且增添了目前较为先进的实验技术（如细胞因子
的检测、免疫标记技术、流式细胞术、免疫磁珠分离法等）。
有的同一实验项目介绍了几种不同的实验方法，以便学生参考，开阔视野。
注重实验技术的可操作性，每项实验包括实验原理、材料、方法及注意事项等。
条理清楚，结构完整，简明实用，所配图片使内容清晰易懂。
书后附有常用试剂的配制，方便查阅。
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的分离实验六 NK细胞分离第九章 细胞免疫的检测实验一 E花环形成试验实验二 淋巴细胞转化试验实
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测T淋巴细胞第二节 免疫酶标记技术实验一 辣根过氧化物酶（HRP）标记抗体技术实验二 过氧化物
酶-抗酶复合物的制备实验三 间接法ELISA测定单克隆抗体的效价实验四 双抗体夹心法ELISA检测抗原
实验五 Dot-ELISA检测抗原实验六 SPA-ELISA测定伤寒杆菌“O”抗原实验七 APAAP法检测T淋巴细胞
表面标记第三节 免疫胶体金技术实验一 胶体金的制备实验二 胶体金标记蛋白的制备实验三 Dot-IGS
／IGSS检测牛结核血清抗体实验四 斑点金免疫渗滤测定法实验五 胶体金免疫层析法检测人HCG第四
节 放射性核素标记技术实验一 蛋白质的放射性核素的标记实验二 竞争法RIA测定人血清IgE实验三
IRMA测定血清中促甲状腺素第十四章 超敏反应实验一 豚鼠过敏性休克试验实验二 DNFB诱导小鼠迟
发型变态反应（耳肿胀法）附录附录一 常用试剂和溶液的配制附录二 免疫器官与免疫细胞参考文献
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章节摘录

　　免疫学实验的教学目的是巩固和理解免疫学基本理论知识，学习和掌握免疫学实验的基本操作技
术，为今后的教学、科研及相关工作打下一定的基础。
为确保实验效果，要求同学们必须遵守以下规则：　　1.课前充分预习实验内容，明确实验目的、原
理、方法及操作中的注意事项等，做到心中有数。
　　2.进入实验室必须穿好白大褂，离开时脱下反叠。
实验室内禁止吸烟、饮食、用嘴吸吸管和湿润标签等；不能用手抚摩头面，以防感染。
　　3.实验室内保持安静、清洁，不得高声谈笑和随便走动。
实验台上只能放实验指导、记录本和文具，其它个人物品放到指定地点。
　　4.实验时，按照实验指导及教师的要求进行操作，坚持实验的严肃性、严格性、严密性，真实记
录实验结果，对错误的结果要认真分析，找出原因，得出结论。
实验结束后，认真撰写实验报告，及时交给老师批改。
　　5.实验中如发生割破皮肤及实验材料破损事故，应立即报告教师，进行紧急处理。
皮肤破伤可用75％酒精或碘伏消毒，被污染的桌面、地面和物品可用3％来苏水消毒。
　　6.注意节约实验药品，爱护实验器材和公共财物，不得将实验室任何物品私自带走。
如有实验器材等损坏，应报告教师并按规定处理。
　　7.实验结束后，应清理实验用品，用过的有菌器材和实验动物尸体应放人指定地点，不得弃置在
实验台上。
将实验台收拾整齐，擦净桌面，洗手消毒后离开。
　　8.值日生应搞好实验室的卫生，检查水、电煤气等开关是否关好，确保实验室安全。
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