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内容概要

　　《奥林匹克运动要论》拟从教育角度来解读奥运。
为了要好地阐释这种理念，笔者把《奥林匹克运动要论》分成三大部分六个章节。
第一部分，用比较的视角回顾与展望了奥运会的发展；第二部分，以教育视角为基础，从三个方面对
奥运会进行解读：奥林匹克与教育、奥林匹克与科技、奥林匹克与体育文化艺术；第三部分，奥林匹
克与中国以及北京2008年奥运会。
奥运来到中国引发了中国的奥运热潮，大量的专著出版， 　　“关心奥运、了解奥运、支持奥运、参
与奥运”是我们每个热爱祖国的公民，尤其是当代大学生的光荣使命。
希望此书能让那些关心奥运、热爱奥运的人们能多一种了解奥运的渠道。
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序言绪论奥林匹克的教育宣言一、什么是奥林匹克教育二、教育是奥林匹克运动的核心三、奥林匹克
教育的内容与方法第一章 奥林匹克运动的回顾与展望一、奥林匹克运动的渊源二、奥林匹克运动的兴
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林匹克与科技一、奥林匹克运动与现代科技的发展二、奥林匹克与现代训练三、奥林匹克与运动营养
四、奥林匹克与运动处方五、奥林匹克与兴奋剂六、奥林匹克与运动设施第四章 奥林匹克与体育文化
艺术一、"奥林匹克主义"是体育运动与文化的结合二、古代奥运会——文化与艺术的盛会三、具有艺
术色彩的奥林匹克象征性标志四、象征荣誉艺术的奥林匹克奖励第五章 奥林匹克与中国一、奥林匹克
运动在中国的初期传播(1911年之前）二、奥林匹克运动在中国的初步发展(1911年-1949年）三、奥林
匹克运动在中国的广泛开展(1949年-1979年）四、奥林匹克运动在中国的全面发展(1979年后）第六章
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编辑推荐

　　奥运来到中国引发了中国的奥运热潮，大量的专著出版，本书拟从教育角度来解读奥运。
为了要好妯阐释这种理念，笔者把本书分成三大部分六个章节。
第一部分，用比较的视角回顾与展望了奥运会的发展；第二部分，以教育视角为基础，从三个方面对
奥运会进行解读：奥林匹克与教育、奥林匹克与科技、奥林匹克与体育文化艺术；第三部分，奥林匹
克与中国以及北京2008年奥运会。
 “关心奥运、了解奥运、支持奥运、参与奥运”是我们每个热爱祖国的公民，尤其是当代大学生的光
荣使命。
希望此书能让那些关心奥运、热爱奥运的人们能多一种了解奥运的渠道。
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