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前言

这是一本专业基础课的教材，目标锁定在为有关力学以及相关专业，如机械、土木、航空等专业的大
学生或研究生奠定基础。
因此本书的重点放在介绍弹性力学的基本概念、基本方程和基本解法上，同时，照顾了与后续专业课
程的衔接。
本书的前5章和第11章是弹性力学的基础理论部分，介绍应力、应变、应力应变关系等基本概念，建立
基本方程及原理，包括能量原理等；其余各章分别讨论了弹性柱体的扭转问题、平面问题、空间问题
、弹性波、结构稳定性初步及热应力等。
为了叙述简洁并便于课堂推演，书中采用了Descartes张量来讲述理论的基础部分。
在求解具体例题时则使用常用的分量表示方法。
在内容的选择和编排上，力求符合由浅入深，由易到难的认识过程。
由于讲课学时通常限制在80学时（包括考试），不可能使用书中的全部内容，因此，书中目录加有*号
的部分不作为必修，仅提供给感兴趣的学生阅读。
编者讲授这门课程已有十几年了，先是采用了何竹修编著的弹性力学教材，后来在教学过程中结合自
己的体会形成了讲义。
本书就是在此基础上修改、增补而成的。
在编写过程中，编者主要参考了冯元祯著的《固体力学基础》，Timoshenko，S．P．和Goodier，J．N
．合著的《弹性理论》，Sokolnikoff，I．S．著的《数学弹性理论》，钱伟长、叶开源合著的《弹性力
学》，徐芝纶编的《弹性力学》等名著。
目前国内新出版的有关弹性力学的专著和教材也相当不少，这和编者40多年前在科大就读时完全两样
了。
除专著之外，各种教材内容的选材相当接近，其中有的教材理论性较强，有的则实用性较强，有的则
比较简明，编者在编写过程中经常拿来参考，深感受益良多，并且认为都可选作学生学习使用的参考
书。
本书在编写过程中，受到了中国科学技术大学教务处和出版社的大力支持，在此表示感谢！
限于水平，疏漏和不足之处难免，恳请读者指正！
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内容概要

这是一本为力学及其相关专业，如机械、土木、航空等专业的大学生或研究生编写的弹性力学教材，
内容包括应力、应变、应力应变关系等基本概念；弹性力学的基本原理、基本方程和基本解法。
书中还分别讨论了弹性柱体的扭转、弯曲、平而、空间、弹性波、结构稳定性及热应力等问题。
为了叙述简洁，便于课堂推演，书中采用Descartes张量讲述理论的基础部分；在讲述具体例题时则使
用通常的分量表示方法。
在内容的选择和编排上，融入编者的一些体会，力求符合由浅人深、由易到难的认识过程，以利于读
者理解。
本书也可作为力学工作者和结构工程师的参考读物。
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章节摘录

弹性力学在工程上的应用愈来愈深入，愈来愈广泛。
在工程中出现的问题习惯上有如下的一些提法，如强度、刚度、稳定性、应力集中、波的传播、振动
、响应、热应力等问题，这些都是弹性力学应用研究的对象。
强度问题是研究受载荷物体中的应力分布和应力水平，研究在怎样的载荷下不发生永久变形。
刚度问题是研究受载荷物体在怎样的载荷下应变或位移达到规定允许的限度。
稳定性问题是研究弹性结构或结构元件在静力或动力平衡时发生不稳定情况的条件。
应力集中问题是研究当物体中有孔口或缺口存在时，在其附近发生的应力增高现象。
弹性动力学有波的传播、振动和响应等问题，由于考察的物体大小、形状、边界条件及其固有性质不
同，以及所考察问题的外载荷和时间段的不同，故有上述问题的提法和分类，但本质上都和波的传播
有关。
热应力问题是研究物体或结构在高温下工作时由热变形不均匀引起的问题。
在近代航天、航空、航海、海洋、机械、土木、化工等工程领域中不断地提出上述的各种问题需要解
决，在设计时要求高度的准确性，这都离不开弹性力学的应用，都在促进着弹性力学的发展。
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编辑推荐

《弹性力学》可作为力学工作者和结构工程师的参考读物。
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