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前言

　　随着高等学校教学改革的不断深入，学时数大幅减少，教学内容的更新和教材的更替已势在必行
。
目前工科类专业材料力学课程的学时数已从20世纪80年代的120～140学时降至70学时，但大多数学校
所用教材依然未变，显然不符合时代的要求。
高等学校的教学内容应该随着科学技术的发展不断更新，作为教学内容载体的教材也理应不断地完善
和发展。
　　本教材一方面在满足国家教学大纲的基础之上，对教学内容进行了更新和完善；另一方面，基于
理论联系实际的考虑，大部分章节增加了工程实例一节，使得学生可以更为清楚地了解本门课程各部
分理论在工程实践中的作用。
各章后面配备的习题也大多来自于工程实践，这对学生较早地熟悉工程实践具有极大的促进作用。
　　本教材为安徽省高等学校“十一五”省级规划教材，读者对象主要包含土木工程、机械制造、工
程地质、材料、采矿工程、资源与环境、航空航天等专业的本、专科学生，对现场工程技术人员也同
样具有较高的参考价值。
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内容概要

本书介绍了材料力学中的基本知识，内容详实丰富，叙述深入浅出，理论联系实际，适合土木工程、
机械制造、工程地质、材料、采矿工程、资源与环境、航空航天等专业本、专科学生作为教材使用，
对现场工程技术人员也有一定的参考价值。
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章节摘录

　　随着社会的发展，各种类型的结构物和机械得到了广泛的应用。
组成各种结构物的元件和机械的零件，统称为构件，如建筑物中经常使用的梁、板、柱和机床中的轴
、齿轮等。
构件有各种形状，其中杆件是材料力学研究的对象。
杆件的明显特征是某一方向的尺寸远大于其他两方向的尺寸。
构件在工作时，将受到载荷作用，例如建筑物中的梁受自身重力和其他外部载荷对其作用，机床的轴
受到齿轮的啮合力作用等。
在外部载荷作用下，构件的尺寸和形状将发生改变，这种改变称为变形。
由于固体材料的特性，构件本身具有一定的抵抗破坏的能力，这种能力会因为组成构件材料的不同而
具有不同的限度。
　　为了保证每个构件都能正常地工作，必须对构件进行设计，选择合适的尺寸及材料，使其能安全
地承担一定的载荷。
为此，它应当满足以下要求：　　①强度要求。
要求构件具有足够的抵抗破坏的能力，使其在规定的载荷作用下不被破坏。
例如桥梁墩柱抵抗压坏的能力、钢筋混凝土梁抵抗断裂的能力。
　　②刚度要求。
要求构件具有足够的抵抗变形的能力，使其在规定的载荷作用下不至于因为变形过大而失效。
例如，铁路桥梁在承受列车载荷时，如果下垂或侧移过大，就会影响列车的平稳运行；再如机床主轴
，即使强度满足要求，但如果变形过大影响加工精度，也不能正常使用。
　　③稳定性要求。
要求构件具有足够的保持原有平衡形态的能力。
例如，细长直杆受轴向压力作用，当压力增大到一定限度后，就会在侧向干扰力作用下由直线平衡状
态过渡到曲线平衡状态。
　　正常情况下，构件满足了强度、刚度、稳定性三方面的要求后，就能够保证结构安全、正常地发
挥使用功能。
但是结构的制作仅仅满足安全性、稳定性和变形的要求是不够的，如用建造摩天大厦的材料去建造平
房，把火车和重型卡车的轮轴用在轿车上，如此构件的安全性、稳定性和变形的要求确实得到了保证
和提高，但显然是不合理的，也是不必要的。
在构件和结构设计的过程中，除了要考虑强度、刚度和稳定性三方面的要求外，经济、成本也是必须
考虑的内容。
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