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前言

医学教育是充分体现“以人为本”思想的高等教育。
近年来，科学技术突飞猛进地发展，带动了医学科学的大发展，临床诊断和疾病治疗也同时上了一个
新的台阶。
为了适应医学科学发展的需要，培养出具有综合能力、创新能力、应变能力和奉献精神的新型高级医
学人才，我们组织相关医务工作者编写了这本供临床医学、影像医学、药学、医学检验等专业医学生
使用的教材。
本书作为安徽省高等学校“十一五”省级规划教材，在编写过程中遵照全国高等医药教材建设研究会
和卫生部教材办公室的要求，坚持教材须具备思想性、科学性、先进性、启发性和实用性的原则，在
内容上既重点介绍诊疗儿科常见疾病的基本理论知识、基本思维方式和基本实践技能，又概述目前尚
未解决的医学难题、研究现状、最新诊疗技术等。
本书语言精练，内容深入浅出、逻辑性强、结构严谨，力求能使学生通过对本书的学习，掌握儿科疾
病的基本理论和临床技能。
本书共16章80节，根据医学影像、药学、医学检验专业医学特点，在临床专业的基础上进行了编写，
增加了以上专业的相关知识，如儿科疾病的影像学诊断原则、儿科药物治疗原则及各种疾病检验内容
，尤其影像专业内容和图片增加较多。
现在医学模式已发生了重大变化，由生物医学模式转变为生物一心理一社会医学模式，进而又转变为
环境一社会一心理一工程一生物医学模式。
本书的编写者都是长期从事临床和教学工作的医生和教师，具有充分的医疗和教学经验，坚持教书育
人、循证医学和医学伦理理念，力求使本教材达到教育部所要求水平。
由于我们的水平所限，本书难免存在不足之处，请广大读者给予批评指正。
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内容概要

本书是供临床医学、影像医学、药学、医学检验等专业医学生使用的儿科教科书。
全书共16章，第一章至第三章介绍了儿科学的基本特点，不同年龄阶段小儿的生理病理特点；小儿的
体格和心理生长发育特点，强调小儿始终处在一个不断生长发育的过程中；小儿疾病诊断原则，强调
儿科病史采集和体格检查的重要性，增添了儿科疾病的影像学诊断原则，不但介绍了传统的儿科X线
诊断技术，更重要的是介绍了CT、磁共振、超声波、核素、PET及PET—CT诊断技术在儿科诊断中的
应用。
在其他各章节中也强调了影像学对各种疾病诊断的应用。
第四章至第十六章介绍了儿科各系统疾病的概念、发病原因、发病机制、临床表现、诊断、鉴别诊断
、治疗及预后等。
全书概括了儿科疾病诊断和治疗的新进展。
    本书不但可供临床医学、影像医学等专业本科医学生使用，还可供儿科医师、内科医师、小儿保健
工作者参考使用。
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章节摘录

插图：二、临床医学（一）疾病谱小儿与成人疾病种类有很大的差别，如新生儿疾病常与围生期因素
和先天遗传有关，感染性疾病中新生儿和婴幼儿占多数；小儿心血管疾病主要以先天性心脏病为主，
而成人则以动脉粥样硬化性心脏病为多；小儿白血病中以急性淋巴细胞性白血病占多数，而成人则以
粒细胞性白血病居多；1～3岁小儿中毒等突发事件发病率很高；耐药致病菌所引起的感染性疾病明显
较多。
此外，近年来病毒感染性疾病引发的重症并发症较致病菌感染所致并发症的表现更突出。
（二）临床表现儿科疾病的临床表现与成人有很大的区别，新生儿和年幼体弱儿对疾病的反应差，往
往表现为体温不升、不吃、不哭、表情淡漠，且无明显定位症状和体征，不易被家长察觉，直到出现
重度症状，如昏迷、抽搐时才被发现而急诊入院。
新生儿败血症易并发化脓性脑膜炎，临床上仅有反应低下、吃奶差、体温不升等非特异性症状。
婴幼儿易患急性感染性疾病，由于免疫功能不完善，感染容易扩散甚至发展成败血症，病情发展快，
来势凶险。
（三）诊断小儿疾病的诊断务必通过了解病情的家长详细询问患儿的病史，对患儿进行认真仔细的体
格检查以及必要的影像学和实验室检查。
必须详细倾听家长陈述病史，虽然家长对病情的表述常有困难且不准确，但仍应认真结合不同年龄阶
段的发病特点听取和分析。
全面准确的体格检查对于儿科的临床诊断非常重要，有时甚至是关键性的。
发病的年龄和季节，以及流行病学史往往非常有助于对某些疾病的诊断。
不同年龄阶段的同一症状的发病原因可不同。
不同年龄儿童的检验正常值常不相同。
（四）治疗儿科疾病的治疗包括病因治疗、对症治疗和支持疗法。
针对病因制定出正确的治疗方案，给予有力的治疗；针对危急症状给予正确及时的对症治疗。
如高热的病人应给予积极的物理降温或药物降温，惊厥患儿应立即止惊；早产儿、危重病儿和慢性疾
病应给予支持疗法等应综合治疗。
不仅要重视对主要疾病的治疗，也不可忽视对各类并发症的治疗，有时并发症可能是致死的原因；还
要重视护理，尤其是新生儿和昏迷病儿；还应注意对患儿及其家长进行心理支持，和患儿的家长进行
沟通。
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编辑推荐

《儿科学》：普通高等学校“十一五”规划教材
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