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内容概要

本书详细介绍上海市第六人民医院31个临床科室、9个医技科室的专业特色，并介绍230余位具有高级
技术职称的专家简况。
本书能为广大市民有的放矢地选择专科和医生就诊提供帮助。
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作者简介

何梦乔，主任医师，教授，博士研究生导师。
上海市第六人民医院、上海交通大学附属第六人民医院院长。
1969年毕业于上海第二军医大学。
1984年走上医院管理领导岗位，历任上海市第一人民医院党委副书记、工会主席；上海市第六人民医
院副院长；上海市胸科医院院长；上海市卫生局副局长。
现任上海市第六人民医院院长。
主要学术成就、学术地位和获奖情况：曾被评为全国第四届优秀院长；上海首届优秀院长；2006年被
授予中国医院管理突出贡献奖（医院管理最高奖项）。
目前任中国医院协会副会长；中国卫生法学会常务理事；上海医院协会副会长；上海卫生经济学会副
会长；上海市医院综合评价（评审）中心主任；《中国医院》杂志副主编；《中国医院院长》杂志常
务副理事长、专家指导委员会副主任；还担任上海申康医院管理研究所所长；上海交通大学经济与管
理学院博士研究生导师；中欧国际工商学院中欧医院管理文凭课程顾问委员会顾问。
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章节摘录

版权页：插图：1.膝关节疾患的关节镜治疗随着社会老龄化，膝关节疾患的发病率有升高趋势，严重
影响患者的工作能力和生活质量。
该科应用微创技术治疗膝关节的滑膜病变、半月板损伤、关节软骨损伤，还能重建膝关节前、后交叉
韧带。
主要特点是手术创伤小，通过关节镜观察整个关节腔，对关节内的病变做出诊断与处理，不需要切开
关节，对术后关节功能的恢复十分有利。
该科关节镜手术技术发展迅速，近5年来，年均手术量超过1000例，开展膝关节稳定的临床系列研究，
成果获“2。
06年度上海市科技进步三等奖”，研究应用的新技术在国际学术会议上报告引起反响。
2.肩关节疾患的关节镜治疗肩关节反复脱臼会明显影响日常生活和运动，并且因为每次脱臼都会造成
进一步损伤，使下一次脱臼更容易发生而造成恶性循环，手术进行肩关节修复是必要的选择。
在关节镜下进行肩关节修复因为创伤小、有利于功能康复，在国际上日益得到推崇；但其所采用的方
法存在操作复杂、修复可靠性不肯定等缺点。
该科首先创立了穿肩胛骨肩胛冈固定的特殊的肩关节修复技术，操作简单，修复可靠性高，最大限度
地避免了脱位的复发。
六、骨肿瘤外科四肢恶性骨肿瘤的保肢治疗对四肢恶性骨肿瘤。
以前常规的治疗是截肢，现在改为“保肢”，即术前化疗将肿瘤包块缩小，同时杀灭肺部的微小转移
灶，手术将骨肿瘤完整切除，缺损的部分用异体骨或人工金属假体替代，或者切下的肿瘤骨，去除肿
瘤组织，剩余骨壳用酒精浸泡或加热处理杀灭肿瘤细胞，植回到原处，用内固定重建骨支架，结果避
免截肢，患肢的部分功能得到保留。
术后再化疗继续杀灭残余的肿瘤细胞和防止肺部转移。
使骨肿瘤患者有生之年的生活质量得到提高。
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编辑推荐

《上海市第六人民医院上海交通大学附属第六人民医院就医指南(2010版)》：上海市第六人民医院、
上海交通大学附属第六人民医院建于1904年，是一所三级甲等大型综合性教学医院，核定床位1766张
，实际开放床位1950张，拥有32个临床科室和9个医技科室。
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