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内容概要

　　编者自从背《一口气英语》以来，身心变化极大，自己感觉到比以前年轻20岁，比以前有精神，
比以前更灵活。
上星期去配眼镜，眼镜店老板很惊奇，怎么眼镜的度数竟然会减低。
几天前，去做脚底按摩，按摩师觉得很奇怪，说：“为什么你的身体变得那么健康？
”现在睡觉和小孩子一样，睡得很熟，不想起床。
　　《一口气英语》从早念到晚，一石两鸟，不仅把身体锻炼好，也把英语学好。
　　编者以前学英语吃了不少苦头。
曾经研读过40多本英语小说，想把里面的句子背下来，后来发现，美国人写的和讲的不一样；也曾在
美国超级市场偷听别人讲话；后来请了美国老师在身边陪伴练习，全程录音；甚至发展到编者每讲一
句英语，就请美国老师重复一遍，有错就更改。
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1　邀请同学、朋友参加生日宴会时，可以说2　为了买生日礼物，要去购物中心买东西，需要问路3　
到了购物中心买笔4　和店员讨价还价5　买了笔以后，就去参加生El宴会6　送礼物的时候说7　收到
礼物时说8　收到礼物后，继续再说感谢的话9　称赞别人送的礼物10　收到礼物的人，可以继续说11
　宴会结束，问别人要不要搭便车12　感谢别人开车载你索引
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