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前言

所谓观念，即每个人认识事物的基本出发点和价值取向，是指导行动的原动力，它决定着人的思想以
及如何采取行动。
观念不仅是一种意识，而且更多的是一种潜意识，是一种长期积累的、不知不觉影响人们思想和行为
的习惯性思维。
试想：一个人连想都不敢想，他能迈出第一步吗？
能付诸行动吗？
给他机会，他能抓住吗？
恐怕他连要也不敢要。
所以，观念不变，你不变；观念在变，你在变。
在很多细微的小事上，我们很容易看到观念不同带来的巨大差异。
比如有的人好吃懒做，长辈骂他懒惰，然而此人不但不知悔改，反而变本加厉：“懒惰就懒惰。
你说我不好，我就更坏，让你彻底失望。
”自暴自弃，甘居下游。
另外有一种人，遭到指责，立即反省自己，发愤图强，希望有一番新表现，来改变别人对他起初的印
象。
由于两者观念的不同，结果有天壤之别。
再进一步说，有的人凡事抱着积极、进取、乐观的态度，每遇到不幸打击时，都能从困难中找到奋斗
的途径，从哀伤中体会生命的喜悦。
有的人消极、颓废、悲观，人生充满了灰色，终日生活在忧伤之中，对他来说，生命是多余的。
由此可看出，一旦观念出了问题，不管你多么有知识、多么有能力、多么有品德，都失去了意义。
观念会影响我们对人生的态度，改变我们的命运。
要改变命运，先改变观念。
人们不是没有好的机会，而是没有好的观念，观念影响和决定人们的精神和素质。
树立好观念对于我们个人修身立业有非常重要的意义。
在相同的客观条件下，由于人的观念不同，主观能动性的发挥就不同，各种行为也就不同。
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内容概要

积极、进取、乐观，每当遇到不幸、打击时，都能从困难中找到奋斗的途径，从哀伤中体会生命的喜
悦。
    消极、颓废、悲观，人生充满了灰色，终日生活在忧伤之中，对他来说，生命是多余的。
由此可以看出，一旦观念出了问题，不管你多么有知识、有能力、有品德，都失去了意义。
    观念会影响我们对人生的态度，改变我们的命运。
要改变命运，先改变观念。
    有的人因为具有好的观念，虽然一穷二白，白手起家，却出人头地；有的人即使坐拥金山，但由于
观念落后，结果家道中落，穷困终生。
    亿万财富买不来一个好观念，而一个好观念却能让你赚到亿万财富。
    观念识别机会，选择决定命运，努力改变生活。
    这本《决定一生的观念》能让你从观念上彻底改变，从而改变人生。
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作者简介

王宇，著名畅销书作家，一本《狼道》畅销中国三年，被评为“影响中国的十大畅销书”之一。
一部《金钱战争》，揭露富豪争夺金钱“战争”中的狼性本质，是那些在股市、基金、房产等投资中
迷茫、困惑的人们必读的经济巨著。
这本《决定一生的观念》能让你从观念上彻底改变，从而改变人生。
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章节摘录

上篇 打破旧观念，开创全新人生第一章　卸载心灵，给人生松绑年轻人常为赋新词强说愁，年轻的／
心灵装载了许多不为人知的忧愁与寂寞，在成长的路途中，其背影显得格外孤独⋯⋯年轻人的烦恼与
苦闷似乎永远都说不完，他们的人生就像是一个囚犯，与烦恼绑在一起。
其实，这些人之所以感到彷徨无助，就在子他们没有树立正确的人生观，没有一个好的观念。
试想，当你的心灵中已被苦涩装满的时候，成功就更无从谈起。
没有更好的办法，如果你想成功，那么就从现在起，给你的人生松绑吧！
摆脱自己营造的“心锁”人生路上，我们遭遇多少，又错过多少，得到多少，又失去多少？
回头看纷乱错杂的脚印，忽然发现，这世上的事，我们还有许多不明白的。
带着困惑，想在茫茫人海中寻求答案，人海中竟找不到一张可以面对的脸孔，茫然的神情重复于每一
双眼睛，只让人更困惑。
于是，问天，问海，问云，问山，沧海桑田的变幻，云山雾水的迷离，只是沉默，无语。
问心？
心有千结万结，重重迷茫，谁又能开解？
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编辑推荐

《决定一生的观念》真的是一本好书，其中的味道是“妙不可言”的，这必须要你“身临其境”才能
体会得到的。
网友 浪子观念改变，迈出人生最重要的第一步！
观念不变，人生不变，观念在变，人生就变！
要改变支使，先改变观念！
不是没有好的机会，而是没有好的观念，观念影响并决定人们的精神和素质。
成功并不难，只要你拥有一个好观念。
路就在脚下，好观念将为你铺就成功之路。
一口气看完了《决定一生的观念》，除了“震撼”外，我真的想不出还有什么词语能形容我的感受。
我所有的感官似乎都被《决定一生的观念》中的内容调动起来了，被兴奋的情绪完完全全的笼罩了。
网友 运行一秒翻完《决定一生的观念，让我终于明白：在前行的道路上，你我都没有权利嘲笑那些不
断前进的人，但是成功不只在于他们不懈地前行，当你走向一个错误的方向时，那是没用的。
我们只有更新观念，别无选择⋯⋯北大学生 刘艳“你就是你认为的你”。
一个人认为自己能做多少，常常影响他实际付出的努力以及因此取得的成果。
所以，假如不喜欢现在的你，就赶快去改变吧，千万不要让自我设限捆住你，新的想法、新的态度、
新的行为，将开发你的无限潜能，得到新的人生。
网友 天涯月亮
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