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内容概要

现场初级救护是挽救伤病者生命与健康的首要环节，现场救护的及时、正确、有效是救护成功的关键
。
    本书内容包括现场救护总则，心肺复苏知识与技术，创伤现场救护，意外伤害、常见急症、急性中
毒救护，灾害逃生与救护，艾滋病防治，心理救助及红十字救护队知识等，内容丰富，图文片茂，通
俗易懂，可操作性强，以作为市民学习救护知识和技能之用。
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章节摘录

第一章　现场救护总则社会的发展带来了社会的进步，人们的生活方式及生活节奏发生了重大的变革
。
人类的交往日趋频繁，人们的活动空间在不断扩大，各种灾难和意外伤害威胁着人们的生命和健康，
因而人们对保护身体健康和掌握急救技术的意识正在觉醒。
世界卫生组织在1993年4月7日世界卫生日发布的“预防意外伤害和暴力”文告中指出：“长期以来，
人们对在家中、路上或工作场所可能遇到的危险认识不足，未能形成公众舆论。
”因此，对现场救护要有一个新的认识和定位，不仅要引起人们的重视达成共识，而且应该培养救护
队伍和公众参与具有现场救护知识和技能的活动，让更多的人参与救护工作，以达到挽救生命、减少
伤残、增进健康的目的。
本章着重介绍现场救护的特点、原则、救护步骤、救护者职责、紧急呼救等知识。
第一节 概述现场救护是指在事发现场，救护者对伤病者实施及时、有效的初级救护和心理救助的活动
。
它是院前急救的组成部分，是急救的基础。
其主要任务是，把有效的初级急救措施，以最快的速度送到伤病者身边，维护他们的生命。
一是重视现场救护，尽可能给伤病者在第一时间内实施救护；二是启动现代化的救援医疗服务系统
（EMS），使伤病者在途中得到专业人员的救治，并以最快的速度送至医疗机构。
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编辑推荐

《上海市红十字会现场急救培训教材·现场初级救护手册》内容丰富，图文片茂，通俗易懂，可操作
性强，以作为市民学习救护知识和技能之用。
《上海市红十字会现场急救培训教材·现场初级救护手册》结合当今世界常见的灾难及意外事故，把
侧重点放在现场急救上，立足于现场，以初级生命支持为基础，突出“救”字，即主要通过简便易行
、有效的急救技术挽救伤病者生命，着眼于“护”字，即现场受伤害的伤病者最需要得到专人照料，
维持其生理和心理上的需要，进行防止伤、病情恶化或继续遭受毒害等护理工作。
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