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前言

　　2004年，教育部对高等职业教育进行改革，提出了“以市场需求为目标，以服务为宗旨，以就业
为导向，走产学研结合的发展道路”的指导思想。
根据教育部的最新精神，高职教育将以“就业导向、产学结合、改革学制、推行双证、订单培养、打
造银领”为工作方针，加快培养社会紧缺的制造业技能型、应用性人才。
专家指出，在高等职业教育中实行“双证制度”，将职业资格证书（或技术等级、行业培训证书）制
度推向高职院校，用证书推动培养模式和教学内容的改革，既是国外职业教育的历史经验，也是我国
发展职业教育的必由之路。
　　从2004.年开始，21世纪高职教材编委会组织了全国各地50多所高职院校的教师，对“高职‘双证
课程、加强实训’专业课程体系与教材改革方案”进行研究和论证，制定了30个专业“双证课程”的
教材编写计划，并从2007年开始由上海交通大学出版社陆续出版。
其中由制冷空调专业委员会组织编写的多种教材已经出版，如《中央空调操作实训》、《制冷与空调
自动控制》、《中小型冷库技术（第二版）》、《冷库运行管理与维修》等，现在与读者见面的《制
冷原理》是一本全新的双证教材，它将为学习制冷空调技术奠定理论基础，以拓展专业知识的视角导
人新知识和新技术，并在内容上对应人力资源与社会保障部制冷工（高级）职业资格证书。
全书共8章：（1）概论；（2）制冷的热力学基础；（3）制冷剂、载冷剂和润滑油；（4）单级蒸气压
缩式制冷循环；（5）两级压缩及复叠式制冷循环；（6）吸收式制冷循环；（7）其他制冷循环和方法
；（8）热泵原理及其应用。
为了扩大读者的知识面，加深对制冷基础知识的理解，书后附录中精心安插了16个彩页，内容为制冷
原理与方法、典型制冷系统、吸收式冰箱、溴化锂冷水机组、氨一水吸收式冷水机组、住宅吸收式空
调机和热泵机组等。
本书可作高职院校的教材，也可作为制冷行业技术人员、高级技工和技师的专业参考书。
　　本书由多所院校的老师和制冷企业的技术人员合作编写，由殷浩（苏州经贸职业技术学院）和徐
德胜（上海交通大学）任主编，文茂华（艾默生环境优化技术苏州研发中心）和孙兆礼（上海工程技
术大学）任副主编，21世纪高等职业教育规划教材编审委员会副主任、制冷空调专业委员会主任匡奕
珍教授对编写工作提供了指导，各位专业委员也提出了许多有益的意见和帮助，编者在此深表感谢！
由于编者的理论知识和教学经验不足，书中如有缺点和错误，恳请同行专家和广大读者批评指正（联
系方式为yhcool@163.corn殷浩）。
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内容概要

　　《制冷原理》是高职院校制冷与空调专业的主要教材之一，《制冷原理》共8章：制冷技术概况
、制冷的热力学基础、制冷剂、单级蒸气压缩式制冷原理、两级压缩及复叠式制冷循环、吸收式制冷
循环、其他形式的制冷循环与方法、热泵原理与应用等。
附录一为制冷剂特性表和图，提供制冷系统热力计算用的特性参数；附录二为制冷工国家职业标准，
内容为制冷工初级、中级、高级和技师的培养、考核、发证的具体要求，以及应该达到的技能标准，
可供考证参考。
书末有制冷原理与系统的彩色插页，帮助读者加深对制冷原理理论知识的了解，更直观地了解制冷机
和制冷系统的结构与工作过程，比较全面地掌握制冷的基本知识，提高学习后续专业课的兴趣。
　　《制冷原理》除作教材外，也可供制冷与空调行业的技术人员、管理人员、维修技工和专业知识
自学者参考。
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书籍目录
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制冷循环与方法　　7.1 蒸气喷射式制冷循环　　7.2 非共沸制冷剂的制冷循环　　7.3 气体膨胀制冷循
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应用　　8.5 中央空调采暖系统及使用特点　　　　附录1 制冷剂特性表和图　　附录2 制冷工国家职
业标准　　附录3 源于蒸发制冷原理的一项发明　　参考文献　　彩色插页 制冷原理和系统彩图精选
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章节摘录

　　第1章 概论　　制冷又称“致冷”，是人工制造低温（低于环境温度）的技术。
制冷技术是一门研究人工制冷原理、方法、设备及应用的科学技术。
在工业生产和科学研究上，常把制冷分为“普冷”和“深冷（又称低温技术）”两个体系。
前者的制冷温度高于-120℃，一般是利用液态工质（即制冷剂，如氨、氟利昂和丁烷等）汽化时产生
的冷效应而制冷；后者的制冷温度低于-120℃，一般是利用气态工质（如空气、氢和氦等）膨胀时产
生的冷效应制冷。
但是，它们的划分界限也不是绝对的，也有以-100℃来为普冷和深冷划界。
　　制冷技术的研究内容可概括为以下三方面：　　①研究获得低温的方法和有关机理，以及与此相
应的制冷循环，并对制冷循环进行热力学分析和计算。
　　②研究制冷工质的性质，从而为制冷机提供性能满意的制冷剂。
制冷机要通过制冷剂热力状态的变化才能实现制冷，所以制冷剂的热物理性质是进行循环分析和计算
的基础。
另外，为了制冷剂的实际应用，还须掌握它们的物理和化学性质。
　　③研究制冷循环所必需的各种机械设备、控制仪表和系统等，以及它们的工作原理、性能分析、
结构设计、流程组织、系统配套、设备隔热及自动化运行等。
　　上述的①和②构成制冷的理论基础，即《制冷原理》的课程内容；③涉及到制冷机器、设备和系
统，自动控制及运行调节等专业课程。
　　制冷的主要理论基础是工程热力学和传热学等。
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