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前言

　　竞技体育与体育产业的蓬勃发展，特别是2008年奥林匹克运动会在我国首都北京的举办，促使全
国体育院校及部分综合性大学开设体育英语专业和选修课程，旨在培养懂体育运动与体育英语的人才
，以便适应我国体育事业的需求。
因此就迫切需要合适的体育英语教材。
　　该教材是为体育英语专业、体育外事专业的课程设置和教学需求编写的，也适用于体育院系的新
闻、管理、心理、人体与人文等学科的学生。
同时对于具有中级英语水平的体育运动学科的学生、体育工作者与爱好者也是提高专业英语的实用教
材。
　　体育英语系列教材的准备与编写历经三年，并在上海体育学院体育英语专业试用两年，收到良好
效果。
在征询学生与教师的意见后，对该系列教材进行了完善和认真修改，使其更加适合学科建设与发展。
　　本教材的编写原则是：结合语言学习的特点，努力体现基础英语、专业英语和专业知识的有机结
合，力求成为有实用价值、有一定指导作用的教材。
　　体育英语专业的学生在完成英语专业基础阶段学习和掌握了体育运动基本知识之后，学习《体育
英语》系列教材可以使他们在了解体育英语的结构、写作风格与语言特点的基础上，提高熟练运用体
育英语的能力。
　　《体育英语》编者收集了国内外体育类书报杂志与网站的众多文章，精心选编而成。
选文力争新颖，语言规范和具有较强的可读性。
选文题材广泛，体现体育界的各种现实问题和重大题材，包括体育运动的发展与现状、体育运动常识
、人体科学知识、明星成长与培养、体育产业、运动成绩评价与大赛综述等风格与内容各异的文章。
通过《体育英语》系列教材的学习，学生能了解和掌握体育英语的许多独特的语言现象，独特的文体
风格和修辞特点。
通过读、听、说和译各方面的语言实践，不仅学习体育英语语言的真谛，并能进一步强化学生各方面
的语言技能。
与此同时，学生在语言学习的过程中，了解与探讨体育运动中的实际问题，学习很多体育知识。
　　《体育英语》的阅读与听说教材，每一章设一个主题，其他内容和练习均与该主题相关。
练习是围绕提高学生体育英语语言应用能力而设计的。
根据各册的学习目标，编辑了口头与书面的听、说、读与译的各种形式练习，为学生提供了课堂内外
语言实践。
　　《体育英语》系列教材共计三册：《体育英语——阅读》、《体育英语——听说》与《体育英语
——组织与竞赛》。
三册教材在选文时注意了各自特点，避免了内容的重复。
因而根据各自的教学安排，三册教材可以同时进行，也可以逐步分册进行。
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内容概要

本教材旨在增进学生对体育运动竞赛与体育组织机构的了解，使其能较系统地掌握当前各大体育运动
项目的起源与发展，竞赛方式与相关规则，国际重大比赛项目，国际与国内体育组织、比赛设施，当
今各项运动中的优秀运动员，有关体育竞赛的主要术语与奥运会等方面的知识与信息。
    本书按运动项目分类，用英、汉双语介绍世界上最具影响力、开展广泛的运动，并尽力提供有关各
项运动的发展与比赛规则变化的内容。
    全书共25单元，包括25个大的运动项目、32个分项。
部分运动项目配有场地图。
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书籍目录

Unit 1 Archery　射箭Unit 2 Athletics　田径Unit 3 Badminton　羽毛球Unit 4 Basketball　篮球Unit 5 Boxing
　拳击Unit 6 Canoeing　皮划艇Unit 7 Cycling　自行车运动Unit 8 Diving　跳水Unit 9 Fencing　击剑Unit
10 Field Hockey　曲棍球Unit 11 Football　足球Unit l2 Gymnastics　体操Unit 13 Handball　手球Unit 14
Judo　柔道Unit 15 Rowing　赛艇Unit 16 Sailing　帆船运动Unit 17 Shooting　射击Unit 18 Swimming　游
泳Unit 19 Table Tennis　乒乓球Unit 20 Taekwondo　跆拳道Unit 21 Tennis　网球Unit 22 Volleyball　排
球Unit 23 Water Polo　水球Unit 24 Weightlifting　举重Unit 25 Wrestling　摔跤
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章节摘录

　　Hockey is a popular sport for men, women and children in many countries. It is called field hockey to
distinguish it from the similar game played on ice. It is an outdoor game which is played by two teams of 11 players
each. Players attempt to advance the ball down the field with their sticks that are curved or hooked at one end, and
try to get the ball inside the opposing sides striking circle so as to score a goal. The object of each team is to score
more goals than the other team. The game time is divided into two haves of 35 minutes each with 5minutes for
half-time.　　The sport is played worldwide and ranks second only to soccer. India and Pakistan dominated mens
hockey until the early 1980s, winning four of the first five world cups, but have become less prominent with the
Netherlands, Germany, New Zealand, Australia and Spain gaining importance since the late 1980s. Other strong
mens nations include Argentina, England and South Korea. The Netherlands was the predominant womens team
before hockey was added to Olympic events.
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