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前言

进入21世纪，医学科学面临严峻的挑战，同时也呈现空前的机遇。
一言以概之，21世纪的医学将经历三个重要的战略转移：目标上移：从以疾病为主导走向以健康为主
导。
重心下移：从以医院为基地走向以社区及家庭为基地。
关口前移：从以疾病诊断与治疗为重点，前移到注重疾病的预防与健康促进。
毫无疑问，这三个重要的战略转移必将推动医学理念、医学模式、医疗卫生服务体系及医学科学和技
术的巨大变革。
“今天的医学生，就是明天的医生”，为适应这个重大的变革需求，医学教育改革已势在必行，迫在
眉睫。
当前中国的医学教育基本上还是沿袭20世纪30年代的传统医学教育模式，其主要的弊病可归纳为以下
三点：（1）培养目标仍然是根据传统生物医学模式，培养立足医院、以疾病诊治为主要任务的医生
。
（2）课程体系仍然是先基础，后临床，基础医学与临床医学基本隔绝；仍然是以几十门学科“各自
为政”的课程体系。
（3）教学方式仍然是以教师为中心、课堂为基础、教材为蓝本的传统方法，学生缺乏主动参与的积
极性与能动性。
有鉴于此，上海交通大学医学院经过多年的试点探索，借鉴国内外医学教育改革的宝贵经验，结合中
国与上海交通大学医学院的实情，决定从2008年开始，试行全新的医学教育模式体系，以期探索一条
既符合国际潮流又具有中国特色的医学教育改革的新途径。
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内容概要

高等医药院校器官系统医学教材是为适应“人体器官系统为基础”的医学教育新模式体系而编写的一
套医学整合教材。
本教材在神经、精神系统及感觉器官形态结构的基础上，介绍正常功能，病理改变，发病机制，神经
系统药物的作用及机制，临床用药，神经、精神系统常见疾病的临床概述等的理论知识。
力求把与神经、精神系统及感觉器官相关的基础医学各学科间的内容有机整合，同时也注重本器官系
统相关的基础医学与临床医学之间的融合，以及本器官系统主要疾病与健康问题的流行病学、常见疾
病的诊治原则。
本教材分为三篇：基础医学、临床医学导论、自我测评。
本教材不仅适用于临床医学专业的本科生，也可作为临床住院医生的读本，多学科整合式的基础知识
有助于对临床问题的认识和理解。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<神经、精神系统及感觉器官>>

书籍目录

绪论  一、神经、精神系统及感觉器官概述  二、神经系统的常用术语  三、神经系统疾病及其临床实践
 四、精神疾病及其临床地位第一篇  基础医学  第一章  概述    第一节  神经组织和神经系统      一、神经
组织和神经系统的发生      二、神经组织的结构    第二节  神经元活动的一般规律      一、神经元的主要
功能      二、神经元之间的功能联系      三、神经递质与受体      四、神经胶质细胞的主要功能    第三节  
反射活动的一般规律      一、反射与反射弧      二、中枢神经元的联系方式      三、反射的基本过程      四
、反射活动的反馈调节      五、中枢兴奋传播的特征      六、中枢抑制和中枢易化  第二章  周围神经系统
 第三章  中枢神经系统  第四章  脑和脊髓的被膜、血管及脑脊液循环  第五章  神经系统病理  第六章  神
经、精神系统药理第二篇  临床医学导论第三篇  自我测评参考文献

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<神经、精神系统及感觉器官>>

章节摘录

插图：精神病学是一门研究认知、情感、意志、行为等精神活动障碍的临床学科，尽管不少神经疾病
也具有精神症状，但前者着重于功能障碍性疾病，后者则为器质性疾病。
大脑半球的额叶和颞叶损害常兼有精神症状。
神经病学是神经科学的一个部分，它的发展与基础医学（特别是神经解剖学和神经生理学）及临床医
学相关学科的发展互相渗透、互相推动。
神经病学的研究领域非常广阔，运用各种先进技术，提高对神经系统和肌肉的结构及功能的认识，了
解神经系统各种疾病的病因和发病机制，不断提高神经系统疾病的诊断技术和防治措施。
而其他各系统的疾患也可直接或问接地引起神经系统的功能障碍，高血压、糖尿病、冠心病、血液病
是脑血管疾病发病的重要致病因素，心、肺、肝、肾等重要脏器严重损害及代谢障碍会导致神经损害
，如肝性脑病、肾性脑病、糖尿病酮症酸中毒及非酮症高渗昏迷、糖尿病周围神经病等；眼科、耳鼻
喉科、口腔科、骨科等临床学科与神经病学也有较密切的联系。
在研究神经系统疾病时，必须有整体观念。
不论检查、诊断、治疗，都要注意到全身的情况。
现代科学技术及基础医学相关学科的发展，大大推进了神经科学的研究。
计算机断层扫描（CT）、磁共振影像（MRI）和正电子发射断层扫描（PET）等的影像学技术的问世
对神经病学诊断水平的提高带来了革命性的变化；黑质一纹状体多巴胺能神经通路的深入研究对帕金
森病发病机制的阐明和治疗起到了巨大的推动作用；分子生物学技术和神经遗传学的发展，逐渐揭示
了如亨廷顿病、遗传性共济失调、进行性肌营养不良、强直性肌营养不良等神经遗传疾病的病因。
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编辑推荐

《神经、精神系统及感觉器官》：高等医药院校器官系统医学教材
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