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内容概要

　　《人机工程学应用》介绍了人机工程学的基本原理和方法，重点描述了以人为本的人机设计理念
，并结合产品设计实际讨论了人&mdash;产品&mdash;环境三者之间的相互关系，阐述了舒适、安全、
可靠、方便的产品设计基本原则。
书共分九章，前三章是人机工程学的基本知识，包括人机工程学介绍、人体的特征和人体测量方面的
内容；第四章到第八章的内容包括人机界面设计、作业空间与座椅设计、工作环境及其设计等；第九
章则是对相关案例的介绍。
本书可作为工业设计专业必修课教材或选修课的参考书。
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作者简介

　　周美玉，华东理工大学副教授。
多年来一直从事工业设计教学、研究和设计实践工作；研究的方向有:产品设计理论与方法、感性工学
、产品设计中的人的因素等。
出版著作4部，发表专业论文30余篇。
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