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内容概要

本书精选18位上海当代名医医案323则，涵盖内外各科，涉及病证70余种。
医案的编排，以每位名医为目，按姓氏笔画非序，以便读者有针对性地阅读，本书不仅所选名医是上
海名医中的代表，而且撰写者均为上海市老中医药专家学术经验继承高级研修班的学员，即名老中医
的学术继承人。
故选案或突出疗效，或展示特色，或异于一般，案评精当，切中肯綮，非深悟不可为也。

 本书可供中医院校学生和中医从业人员学习及临证参考。
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书籍目录

马绍尧医案
　一、蛇串疮
　二、瘾疹(荨麻疹)
　三、扁瘊(扁平疣)
　四、油风(斑秃)
　五、激素依赖性面部皮炎
　六、皮痹(系统性硬皮病)
　七、湿疮
　八、牛皮癣(神经性皮炎)
　九、痒证(结节性痒疹)
　十、红蝴蝶疮(盘状红斑狼疮)
　十一、猫眼疮(多形红斑)
　十二、天疱疮
王左医案
　一、中风
　二、汗证
王翘楚医案
　一、不寐
　二、梦魇
　三、泄泻(慢性肠炎可能)
　四、皮肤紫癜(血小板减少症)
石印玉医案
　一、眩晕(颈性眩晕)
　二、伤筋
　三、痹证
　四、腰腿痛
　五、项痛(颈椎病)
　六、痿证(脊髓型颈椎病)
　七、胸痛(胸部摒伤)
叶景华医案
　一、水肿
　二、虚劳(慢性肾功能不全)
　三、淋证
　四、血尿
　五、腰痛
　六、腹痛，水肿(急性肾功能不全)
　七、肌痹(血虚痹痛)
　八、痹证(狼疮性肾病)
　九、瘾疹(荨麻疹)
　十、泄泻
　十一、瘾瘕(全身多发肿块)
　刘嘉湘医案
　一、肺癌
　二、乳癌(左乳癌伴广泛转移)
　三、胃癌
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　四、肝癌
　五、失荣(右腮腺NHL)
　六、恶性大细胞淋巴瘤
严世芸医案
　一、痰饮(慢性肺源性心脏病，慢性心功能不全)
　二、头痛(椎一基底动脉供血不足)
　三、痤疮
　四、哮证(支气管哮喘)
　五、血证(玻璃体出血)
　六、汗证(自主神经功能紊乱)
　七、消渴(2型糖尿病)
　八、咳嗽(急性支气管炎)
　九、胸痹
　十、胃痛(胃溃疡、胆汁返流性胃炎)
　十一、郁证(心脏神经症)
　十二、中风(左侧大面积脑梗死)
　十三、喘证
　十四、心悸
　十五、不寐(抑郁症)
　十六、喉痹(慢性咽炎)
　十七、发热
　十八、水痘
吴银根医案
　一、咳嗽
　二、肺胀(肺心病)
　三、哮病
　四、反复感冒(反复上呼吸道感染)
何立人医案
　一、胸痹
　二、心悸
　三、头晕
　四、中风
　五、不寐
　六、水肿
陈以平医案
　一、水肿
　二、淋证
　三、虚劳
　四、下消(干燥综合征，间质性肾炎)
　五、肾积、尿血(多囊肾、多囊肝)
　六、癃闭(前列腺肥大，尿潴留)
　七、鼓胀(乳糜腹水)
　八、关格(肾淀粉样变)
　九、肾着(腰痛)
　十、腰痛
　十一、尿血(左肾静脉压迫综合征)
　十二、肌衄(过敏性紫癜性肾炎)
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陈湘君医案
　一、蝶疮流注(系统性红斑狼疮)
　二、旭痹(类风湿关节炎)
　三、顽痹(成人斯蒂尔病)
　四、脊痹
　五、干燥病(干燥综合征)
　六、肌痹(多肌炎／皮肌炎)
　七、皮痹
　八、痛风(痛风性关节炎)
　九、三痹
邵长荣医案
　一、咳嗽
　二、胸痹(冠心病)
　三、梅核气(慢性咽炎)
　四、肺热病(右中肺炎)
　五、咯血
　六、肺痈(化脓性支气管炎)
　七、肺胀(慢阻肺)
　八、喘证(过敏性哮喘)
柏连松医案
　一、腹痛(克罗恩病)
　二、肛痈(肛周脓肿)
　三、产后痔嵌顿
　四、泄泻
　五、小儿肛漏(肛瘘)
　六、脱肛(痔脱垂、黏膜脱垂)
　七、便秘
　八、肛门坠胀
　九、呕吐(克罗恩病)
　十、锁肛痔(直肠癌术后)
　十一、肛门湿疡(肛门慢性湿疹)
　十二、痔病(混合痔)
　十三、肛门术后狭窄
施杞医案
　一、项痹病(颈椎病)
　二、腰痹
　三、胸髓压迫症
　四、右内踝痈(右踝内侧慢性感染)
秦亮甫医案
　一、哮喘
　二、黄褐斑
　三、药源性耳聋
　四、面瘫
　五、冠心病
　六、妇科医案
　七、肠功能紊乱
夏翔医案
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　一、虚劳
　二、咳嗽(慢性支气管炎)
　三、哮证(变异性哮喘)
　四、痴呆(中风后遗症、老年痴呆症)
　五、痰核(脂肪瘤)
　六、便秘
　七、泄泻(慢性肠炎)
　八、水肿(肾病综合征)
　九、口疮
　十、眩晕(颈性眩晕)
　十一、狂证(自闭症)
　十二、内伤发热(硬化结节病)
　十三、胸痹(风湿性心脏病)
奚九一医案
　一、脉痹
　二、脱疽
　三、筋疽(糖尿病足筋疽)
　四、大脚风(下肢慢性淋巴肿)
　五、痹证(痛风性关节炎)
蔡淦医案
　一、胃痞
　二、胃脘痛(慢性胃炎)
　三、泄泻
　四、便秘
　五、痢疾
　六、便血(血小板减少性紫癜)
　七、消渴(2型糖尿病)
　八、湿阻
　九、哮证(哮喘缓解期)
　十、胸痹(高血压病)
　十一、心悸(心律失常)
　十二、感冒(上呼吸道感染)
　十三、肾衰(慢性肾小球肾炎)
　十四、臌胀(肝硬化失代偿)
　十五、郁证(慢性结肠炎)
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编辑推荐

千百年来，中医学历经坎坷，经久不衰，就是因为有了历代中医的传承和创新。
时至今日，名医的学术思想及临证经验无疑仍是中医药传承的重要组成部分，是中医学发展的重要推
动力，也是年轻一代医师学习进步的重要阶梯。
    方松春、黄素英编写的《海上名医医案心悟》精选18位上海当代名医医案323则，涵盖内外各科，涉
及病证70余种。
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