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前言

亲爱的姐妹们：    俗话说，婚姻是女人的第二次投胎。
第一次投胎别无选择，第二次投胎，你必须要全力以赴，自己把握。
    未来走进天堂还是地狱，幸福还是不幸，都取决于你对一个男人的判断。
    然而，悲惨的是：几千年来，从没有哪个学校教我们如何选择理想的老公，从没有哪本教材指导我
们如何经营幸福的家庭⋯⋯    所以，很多女人都只能相信男人的誓言，听从长辈的经验，甚至只能靠
运气去期待幸福。
    但是，机遇只会赐给有准备的人；幸福没有中间值，要么幸福，要么不幸，不去追求成功，就是在
追求失败。
    没有哪个“钻石王老五”会自投罗网；而那些主动投怀送抱的，基本都是不尽如人意的“青蛙王子
”。
    女人的青春像燃烧的蜡烛，经不起二次“试错”。
    所以，我们必须在最短的时间之内，掌握最有效的方法，使用最简单的模式，把最符合自己理想的
男人，从人海之中挖出来，在最短的时间内让他迅速爱上自己，顺利步入婚姻的殿堂。
    因此，你必须学习“婚商”：    所谓“婚商”，“婚”就是指“选择理想伴侣，打造幸福婚姻”；
“商”则是泛指处理事物的智慧和能力；“婚商”就是指：婚姻幸福和事业成功双轨并行的智慧。
它如同“智商”、“情商”一样，都是保障人们获得幸福与成功的基本能力。
    当我们提出“婚商”概念的时候，很多人都不太理解，还以为“婚商是指做婚介的商人”。
    但是，现在已经有越来越多的女性开始理解“婚商”，认可“婚商”，学习“婚商”，并受益于“
婚商”。
    “婚商”为我们带来了完美爱人与幸福婚姻    ·我自己35岁，离异，带着一个13岁的女儿；90天内
，找到了现在的老公Ken——美国某大公司的高管。
    ·28岁女医生3个月内找到了来自美国硅谷的高级工程师。
    ·35岁的东北女孩，在6个月内找到了德国一家建筑公司的总经理，并在90天之内从零开始突破了英
语口语。
    ·39岁的女士在4个月内找到了澳洲飞来的IT工程师⋯⋯    ·41岁离异带小孩的女士3个月内为自己寻
觅到了一位英国大公司的CEO。
    ·33岁带着3个小孩的保姆，在90天内嫁给了四川的建筑业老板。
    在这本书里，记录了大量的真实案例——都是我们自身的或是我们的“雅骊婚商幸福学院”的会员
所演绎的“幸福故事”。
    她们无一例外都属于“婚姻困难户”——但是，好女人不相信命运，她们只会去创造命运。
    所以，当这些“婚姻困难户”都可以打破“常规”，找到理想爱人、创造幸福生活的时候，你还有
什么理由忍受不尽如人意的现状呢？
    “传统”是用来打破的，“理想男人”不是等来的。
所以，你必须挑战身边人的“保守”，你必须掌握自己的“命运”：    觉醒吧！
女人！
    “婚商”——“唤醒幸福，锁定幸福的能力”——是每一个成年女性的必修课。
    “婚商”点醒我们：“幸福”是规划出来的，而不是命运的恩赐。
    “婚商”教育我们：幸福婚姻本属于每一个女人；所谓的“不幸”与“痛苦”，只是“无知”的借
口。
    婚姻不是一场赌局，恰恰是一个女人一生最大的一场投资，千万不要向门外汉看齐，自贬身价。
    所以，女人绝对要慎重，女人嫁得对嫁得好，一辈子活得开心快乐，父母满意，夫妻和谐，子女健
康成长，锁定三代幸福。
    幸福的婚姻会遗传，不幸的婚姻同样会传染，身边的案例比比皆是。
    女人一旦嫁错了人，不仅自己不幸，还要贻害下一代，甚至伤及父母，三代不幸。
    想获得真正幸福的婚姻，80%的决定权在女人手上，因为婚姻是男人生活的部分，却几乎是女人生
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活的全部，女人一旦结婚，98%的精力会放在家庭中。
所以对于婚姻是否幸福，女人更有决定权！
    幸福婚姻的说明书    当我们面临全新的事物时，往往需要一份“使用说明书”；然而，当面对婚姻
这么重大的抉择时，却从来没有一本“使用说明书”来指导我们。
    我们从小学开始，到大学毕业，都在学习数学、化学、物理⋯⋯然而，却没有一门课程来教我们如
何打造幸福的婚姻。
    所以，很多姐妹都是“智商”领域的天才，“婚商”领域的“白痴”。
    每个聪明女人，都要学习“婚商”——学会用巧妙的知识，成功的经验，帮助自己用最小的力气，
打造出最完美的“婚姻”。
    如果你是一位母亲，那么，送给自己即将成年的女儿最好的礼物，就是这本书；它会让你的女儿少
走弯路，成为让人羡慕的公主！
    如果你是一个尚未步入婚姻殿堂的小妹，那么，送给自己最好的礼物，就是这本书；它让你不再重
复别人的错误，在最短的时间内，锁定人生的幸福！
    如果你是一位已经离异的女性，那么，送给自己最好的礼物，一定是这本书：它将改变你过去的价
值观，以全新的视角发现被你忽视多年的婚姻奥妙，以最快的速度调整航向，走向生命的黄金海岸！
    “婚姻是女人的第二次投胎”——这句话一点没错。
在这本书里，我将介绍很多因学习“婚商”而彻底改变命运的案例。
    事实胜于雄辩——当很多人在宣扬“门当户对”、“灰姑娘穿不上水晶鞋”的时候，我却要教你一
整套不可思议的方法。
    任何女人掌握这套方法，都可以像万众瞩目的女明星一样，轻松地嫁入“豪门”——更妙的是，那
个“豪门”是由你挑选出来的。
    所以，你一定要相信自己——你才是自己的大救星，你就是自己的上帝。
    你可以轻松地解决一切困难，你可以轻而易举地找到那个拥有才华与财富的白马王子⋯⋯    好女人
是男人的一所学校，所以，这本书必将是你通往幸福大学的录取通知，是上帝为你准备的人生最好的
礼物⋯⋯
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内容概要

　　剩下并不可怕，离婚也不可怕，不懂得“婚商”才是真的可怕。
《嫁人王道——结婚不在早，幸福最重要》是一本教女人如何掌握婚姻和恋爱智慧的书，一本“婚商
教母”梁雅骊以自身经历及学员真实故事为原创的图书，是女人定制老公、打造幸福婚姻的范本。
本书以幸福为女性的出发点和落脚点，告诉全天下的女人：婚姻绝对不能只“跟着感觉走”，一个人
一辈子最大的财富不是名车豪宅、房产、股票、更不是钻石珠宝，而是把握幸福的能力。
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作者简介

　　梁雅骊，“婚商”创始人，一位真实生活的人，一位幸福的体验者，一位婚商智慧的传播者。
同时她又是一位位曾身患癌症、传统中国人眼里皮肤黝黑的普通女人，在年龄超过35、离异、带着13
岁女儿的情况下，短短三个月内，轻松、安全、快速地通过网络为自己量身定制了一位超级优秀的跨
国集团的总经理做老公，让一个又谨慎又英俊又真诚的老外，心甘情愿地为她贡献出一切，不论是情
感、体贴、经济还有忠诚⋯⋯
　　梁雅骊透过自身的经历，已经成功验证，幸福完全有方法可循，所谓的“不幸”与“痛苦”，只
是“无知”的借口。
只要按照正确的方法，每一个寻求幸福的人都将拥有别样的人生。
曾经培训过的机构：世纪佳缘网，珍爱网，钻石王老五婚恋网站，闪婚网，糖豆网，爱上幸福会，东
华大学，证大集团喜马拉雅艺术超超市，和睦家医院等等⋯⋯
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书籍目录
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后记　锁定幸福的最后一步
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章节摘录

插图： 我评估了一下自己，发现我不仅是困难户，简直就是婚姻的&ldquo;特困户&rdquo;。
一方面我年纪超过35岁，离异，带着一个13岁的女儿。
另一方面，我又不是中国人喜欢的传统意义上的美人&mdash;&mdash;中国人的审美观往往是&ldquo;皮
肤白皙的女人有市场&rdquo;。
所谓&ldquo;一白遮千丑&rdquo;，像我这种天生的小麦色，丢在人海里根本就找不到目标。
跟我同龄的优秀男人，大多早就成家立业有老婆。
条件稍微好一点的离婚男人更愿意找年轻的。
好不容易有个条件相当的，又嫌我带着孩子。
看得上我的孩子，又要问我的房子是自己买的还是贷款买的&hellip;&hellip;那些条件稍差一点的，当他
们知道我的条件非常棒的时候，又觉得你是个女强人，人家又怕，这个世界真的是千奇百
怪&hellip;&hellip;天啊，我真的觉得自己几乎没有&ldquo;市场&rdquo;，竟然属于典型的&ldquo;滞销
品&rdquo;&hellip;&hellip;正超级郁闷时，一个朋友打电话过来问：&ldquo;雅骊，今年有什么计划？
&rdquo;&ldquo;唉！
&rdquo;我给自己打气：&ldquo;今年最大的计划就是给自己找一个理想的老公，把自己成功嫁给幸福
！
&rdquo;&ldquo;那你想要什么样的人？
&rdquo;&ldquo;我当然喜欢找高大帅气的男人。
&rdquo;现实虽然有点&ldquo;骨感&rdquo;，但我的理想依旧&ldquo;丰满&rdquo;：&ldquo;因为我皮肤
比较黑，所以我更喜欢肤色白的男人&hellip;&hellip;我喜欢有思想有智慧有气场的男
人&hellip;&hellip;&rdquo;&ldquo;等等等等，你这个条件也太高啦。
&rdquo;她倒的确是个&ldquo;诤友&rdquo;：&ldquo;你看，本身你自己条件还算好，条件一般的你看不
上，有思想的条件好的，他又要年轻的，他要找25岁的，你怎么办？
&rdquo;&ldquo;是呀！
&rdquo;我暗恨她把现实都说出来了，但也只能点头承认。
&ldquo;除此之外你还有什么其他要求吗？
&rdquo;我挺了挺腰杆，再给自己打气：&ldquo;别的条件嘛&hellip;&hellip;爱我，还得爱我的女儿，还
得爱我的家人。
至少要把我的女儿视如己出一样。
当然我也会把别人的孩子当成自己的孩子&hellip;&hellip;&rdquo;&ldquo;My God！
&rdquo;她惊讶地叫了起来：&ldquo;雅骊，你这条件太高了。
人要高，又要帅，还要会赚钱，还要有思想，还要爱你，还要爱你女儿，还要爱你家人&hellip;&hellip;
你觉得这件事情是不是有点&ldquo;不靠谱了&rdquo;。
你在中国找找，这样的男人，眼睛都长到房顶上去了！
&rdquo;
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后记

亲爱的姐妹们，    如果你想成为下一个幸福故事的主角，一起加入“雅骊婚商幸福学院”吧！
这是一个致力于让亿万女性彻底走进幸福的“婚商智慧”传播学院，在这里你不仅可以结交到更多集
智慧、美丽、财富于一身的女人成为您的闺蜜，而且我们可以一起分享经营情感和两性关系的终极秘
密，更重要的是一直有雅骊老师的悉心陪伴⋯⋯    “释放爱的智慧”让你能够在最短的时间内启动对
方爱的按钮，让他心甘情愿地多爱你一点，并且能够真正找到对方的核心需求，从此你就是他朝思暮
想的那个女人。
    “恋爱智慧”已经给了很多女性开启幸福的钥匙，重新打开甜蜜的恋爱之旅，而且让你对面的那个
遥不可及的他，持续不断地迷上你！
    “正信念的智慧”让你快速了解成功人士的思维习惯，学会成功人士的生活方式，让你学会如何快
速拥有贵族的气质和优雅低调的内涵，即使朱唇未启也能吸引你想要的男士急切地来到你的身边。
    “沟通智慧”——一种把上述的所有这些发挥出来的能力，是把智慧精准传播的智慧，让你能量无
限，活力无限，像花儿一样绽放与灿烂，一切能力都离不开沟通的能力做铺垫，人与人之间拼的就是
影响力，你的影响力够大，别人才会围着你转，想撵都撵不走！
沟通智慧能让你身边的男人眼里只有你，时时刻刻装着你，只将你视为他人生的珍宝，上天赐予他最
珍贵的礼物！
    “照亮婚姻的智慧”——一个让你的关系瞬间回到初恋般美好的顶级幸福盛宴，教会你建立成熟婚
姻的有效机制，建立幸福婚姻的独享标准，创建一个托起彼此的灵魂共同飞翔的“场”，在这个场中
共同融化，共同成长。
    学习婚商，让自己一辈子稳操胜券站在幸福的制高点！
    申请“雅骊婚商幸福学院”会员，你将收获的是⋯⋯    (1)12次地面及网络在线指导；    (2)90天识别
幸福伴侣；    (3)12个月内快乐出嫁；    (4)365天跟“雅骊婚商幸福学院”国内外学员们一起交流最新的
幸福咨询。
    申请“雅骊婚商幸福学院”国内VIP。
你将收获的是⋯⋯    (1)初步接触免费咨询“婚商智慧系统”，评估关系是否健康；    (2)根据您的需求
设计精准的婚恋方案，收获属于自己的终极幸福；    (3)签定服务设计合同，5年之内，免交会员费用
；    (4)度身制订个性化“婚恋方案”，确保成功率100％。
    申请“雅骊婚商幸福学院”定制VIP，除了上面所有收益外。
你还将⋯⋯    (1)由雅骊老师本人亲自指导你从恋爱到征婚到定制幸福的所有途径、方法，直至到见面
、接机、出嫁的全程；    (2)介绍国内外顶级成功男士人脉，锁定钻石级伴侣；    (3)成为终身会员，长
期跟雅骊学习“幸福婚姻”的所有智慧。
    马上行动吧。
在“雅骊婚商幸福学院”里，你将学到⋯⋯    1.婚商=发现自我魅力的能力    个人形象风格探索    个人
气质魅力探索    个人处事魅力探索    个人性格魅力探索    个人情爱魅力探索    个人理财魅力探索    2.婚
商=寻找幸福伴侣的能力    定制明确目标的能力    自我品牌策划的能力    寻找目标鱼塘的能力    了解对
方需求的能力    测试交往陷阱的能力    走进幸福婚姻的能力    3.婚商=定制幸福婚姻的能力    启动自己
能量开关的能力    启动对方天使按钮的能力    启动制造快乐氛围的能力    启动幽默化解危机的能力    启
动处理对方情绪的能力    启动控制自我情绪的能力    4.婚商=让子女、父母也幸福的能力    让孩子快乐
成长的能力    平衡孝顺彼此父母的能力    处理家庭突发危机的能力    维护整个家庭和谐的能力    5.定制
幸福伴侣的步骤与方法    (1)男人本质的重新解读；    (2)女性自身魅力的重新开发；    (3)全新包装自己
，让自己成为照亮万千男士的明灯；    (4)让男人为之疯狂的互联网展示技巧；    (5)轻松抓取一大堆“
鱼塘”；    (6)快速过滤有效的“目标鱼群”；    (7)让理想伴侣无法抗拒地深爱上你；    (8)在你选定的
时机下迈入婚姻殿堂。
    6.经营幸福的婚姻    (1)识别男人的天使/魔鬼按钮；    (2)巧妙设置个人的快乐扳机；    (3)让男人心甘
情愿地付出；    (4)恋爱的感觉天天带回家；    (5)彼此取悦，让快乐成为一种本能；    (6)夫妻甜蜜幸福
，成为身边人的楷模；    (7)子女在健康快乐的环境安全成长；    (8)共同孝顺彼此的父母，善待亲朋。
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    马上行动，立即加入“雅骊婚商幸福学院”吧！
当别的女人已经开始先行一步时，你还在等什么呢？
你可以拒绝学习经营情感的“婚商智慧”，但你的竞争对手不会停止学习！
这无异于是把自己心爱的男人拱手相让。
    “婚商”不是一门纯粹的“理性知识”，更是一门“心灵提升课”，如果你只是记住了一些所谓的
技巧，而忽视了“心灵力量”的锻炼，那么一切都是隔靴搔痒，无济于事！
    以上故事中的她们，无一例外都是“婚姻困难户”，但好女人不相信命运，只会创造命运，当这些
困难的“大龄女人”都可以打破“常规”找到理想爱人时，你还有什么理由忍受不尽如人意的现状呢
？
    “传统”是用来打破的，理想男人不是等来的，所以你必须挑战身边人的“保守”，你必须掌握自
己的命运！
觉醒吧！
还在追寻幸福的路上跌跌撞撞的女孩们，“婚商”——定制幸福伴侣，锁定幸福婚姻的能力，是每一
个成年女性的必修课。
    “婚商”点醒我们——幸福是规划出来的，而不是命运的恩赐。
“婚商”教会我们，幸福婚姻本属于每一个女人，所谓的“不幸”与“痛苦”只是“无知”的借口，
当我们面临全新的事物时往往需要一份使用说明书，每一个聪明女人都要学习“婚商”，学会用巧妙
的知识，成功的经验，帮助自己用最小的力气打造出最完美的婚姻。
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编辑推荐

《嫁人王道:结婚不在早,幸福最重要(附赠精美书签1张)》编辑推荐：《嫁人王道——结婚不在早，幸
福最重要》是未婚女人的恋爱宝典，已婚女人的驭夫秘籍，热恋中女人的护身符，地球上每一个女人
都最渴望的礼物。
曾身患绝症，大龄、离异带着一个女儿，一个女人近二十年的情感和职场奋斗史都集中在这本书中，
一个女人经历人生大起大落后悟出的幸福智慧，值得每个女人拥有。
定制老公的过程虽然“步步惊心”，但却也是步步为营，直指幸福终点。
书中不仅有作者本身的真实经历，更有许多“幸福学院”的案例。
每个女人都可以从这些案例中找到自己的影子，在别人的故事中重生，找到人生的方向。
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