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内容概要

《交易解码(外汇黄金大宗商品股票投资技巧)》由姜立钧著，为作者多年投资经验的结集。
主要内容包括差价合约、期权、外汇投资、黄金投资、大宗商品投资、股票投资、实战性技术分析以
及交易心得和经验。
书中收录了大量实战案例，有助于读者提高对金融商品价格涨跌规律的认识以及在实战中的盈利能力
。

《交易解码(外汇黄金大宗商品股票投资技巧)》适合对各类投资感兴趣的读者阅读。
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章节摘录

　　第一章 差价合约　　众所周知，伴随着金融创新和科技进步，人类社会已经步人了金融全球 化
的时代，而 各类金融商品和交易工具的出现也成为了促进全球经济增长、规避经济增长 风险的重要 
组成部分。
尽管不久前发生的次贷危机和欧元区债务危机再度警示人们金融 市场体系 以及各国在金融管理方面
所存在的漏洞和不足，但不可否认的是金融市场和 金融交易工 具对于未来经济增长、创造投资机会
和人类实现可持续发展而言依旧发挥着 不可替代的 作用。
试想如果缺少了以股票、外汇、黄金、商品、债券为代表的各类金融 市场的话，企业 的发展以及经
济全球化将失去重要的支撑；而如果没有现货合约、远期合约、期货合约以 及期权等交易方式的话，
实体企业也无法进行套期保值，规避价格波动的风 险，而各类投 资者也无法利用价格波动获取价差
收益。
由此可见，金融危机不会阻碍金融 全球化的发 展趋势，金融市场、金融商品和投资工具仍将发挥其
应有的作用。
对投资者 而言，危机过 后将迎来新一轮的投资高潮，选择具有上涨潜力的金融商品是获取投资收益 
的关键，但 交易工具的选择同样不容忽视，不同的交易工具对于您的投资收益也会产生 截然不同的 
影响。
在20世纪末21世纪初，国际零售金融市场出现了一种新型的交易工具，它的出现使 得投资更为便利，
您足不出户就可以交易各类金融商品。
值得注意的是，该 项交易方式 能够与各类金融商品有机地结合，也能够与现货合约、远期合约、期
货合约 这类交易工具 相结合，因此一经面世就获得了各类投资者的青睐，它就是差价合约 
（Contracts fo。
Difference，CFD）。
根据路透金融字典的解释，差价合约泛指不涉及实物商 品或证券的 交换、仅以结算价与合约价的差
额作现金结算的交易方式。
这种交易方式具 有很强的博 弈性，由于它不涉及金融商品的交割，仅仅是以保证金作为风险保障，
所以 更适合那些追 求价差的投资者，当然这同时也能够满足人们规避价格波动风险的需求。
差 价合约最早 出现在20世纪70年代，且只有大客户才能够接受这项金融服务，而在整个80 年代差价 
合约的交易也主要集中在银行间和大机构之间展开。
1999年，差价合约正式 登陆零售市 场，2000年在英国推出了英国股票差价合约，现在英国已经成为全
球最具规 模的差价合 约市场，越来越多的投资者通过差价合约这一投资工具投资外汇、贵金属、有
色金属、农 产品、能源、国债、股票指数以及上市公司股票等金融商品。
如今，差价合 约已经成为全 球零售投资者投资组合中的重要组成部分，越来越多的国人也已经开始
了解 并参与差价 合约这一集高杠杆和便利性于一身的投资活动。
第一节 高杠杆——提高资金使用效率的必备利器 国人对于高杠杆的态度总体上显得比较谨慎，这可
能是由于中国人骨子 里的保守以 及各类媒体对金融杠杆不完整的报道所导致的，但如果您使用过金
融杠杆，相信您一定 会被其所吸引。
绝大多数的投资者似乎更加倾向于用100％的资金去投资所看好的金融 商品，这种 方式在消耗投资者
大量现金资源的同时，也不便于投资者更为高效地配置手 中的现金资 产。
记得曾经有媒体报道，在2010年底国内掀起了一股投资黄金的高潮，也 有少数人一次 性购买高达10千
克的实物黄金，按照当时的价格计算，这笔投资耗用资金高 达300万元人 民币。
试想如果他使用具有100倍杠杆的投资工具（诸如黄金现货差价合约），那么他只 需要使用3万元就能
够完成同等规模的投资。
即便再拿出100万元作为风险保 障的话，投资者还会剩下将近200万元的闲散资金，而这笔钱完全可以
配置到房产、股票、外汇等 其他的金融资产领域，获取更多的投资机会。
此外，根据当前黄金在人类社 会所扮演的 角色来看，除非你购买黄金是为了用于生产和加工需要，
否则投资实物黄金 是一笔非常 不划算的交易，因为黄金已经不再是货币，任何商品和服务都不会采

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<交易解码>>

用黄金 计价，所以对 于个人投资者而言，黄金只是一种可用于投资的金融商品而已，这与我们平 时
投资股票、债券这些没有任何使用价值的商品没有本质的区别。
既然没有使用价值，那 么投资黄金 就应该更多地使用与黄金相关的投资工具而不是购买大量的实物
黄金，比方 说大家所熟 悉的黄金T+D，纸黄金抑或是具有更高杠杆的黄金现货差价合约（CFI）），
在 这三类投资 工具中，24小时报价、双向交易且资金使用效率放大100倍的黄金现货差价 合约更具优
势。
第二节 高杠杆——跑赢大盘的催化剂 我从业十几年以来，不时会听到人们抱怨要取得好于市场整体
表现的利 润如何之困 难，这也就是我们平时常听到的赚指数不赚钱。
其实要解决这个问题只要做 好两方面准 备。
一方面，我们必须了解和掌握市场的涨跌规律和一些盘面的涨跌特征（在后面的章 节中我会介绍一些
方法），另一方面就必须借助杠杆的力量。
股票指数的差 价合约可以 提供50倍的杠杆（保证金比例2％），也就是说当行情上涨2 9／5的时候，您
做多所投入的资 金就可以翻番。
或者说在半仓做多的情况下行情出现4％的上涨，您的总投 资回报也会 翻番。
在任何股票市场，股指出现2％到4％的涨幅都不是小概率事件，在行 情活跃的时 候几乎每周都会发生
。
这也就是说通过杠杆放大，即便股指一年整体涨幅不 超过20％，您通过使用差价合约这一投资工具同
样可以获取翻倍的利润。
当然，我在这里并不是建议大家过度使用杠杆，只是说在适当的时机比 如说有宏观 经济利好信息出
现或者重要上市公司业绩报表优异的情况下，偶尔半仓（不 建议满仓）并 借助高杠杆会取得事半功
倍的效果。
事实上在绝大多数的时候，我也只建议 投资者在进 行股票指数差价合约交易过程中，每次交易金额
不超过总投资额度的7％。
案例 张先生投资100万元用于道琼斯30指数差价合约的投资（资金放大50倍，保证 金比例2％），平时
张先生只用总资金的5％（5万元）进行短线交易，但在2011 年2月 1日，张先生发现市场有明显启动信
号，随即以50％的仓位买进道指30的差 价合约，随后行情一路上涨，单周涨幅超过4％，张先生最终
获得了100万元的投资回 报，净 值上升到200万元，张先生因此获得了总投资额度翻番的回报。
当然，这种做法本身也隐藏着较高的损失风险，一旦行情判断失误，那 么账户亏 损也会迅速放大，
因此这种做法对投资者的行情预判能力要求较高，不建议 刚入门 的投资者使用。
不过即便你每次只用总投资额度的5％交易，投资者跑赢大 盘的几 率相对目前国内通常采用的交易方
式也要更为容易一些。
高杠杆是差价合约与生俱来的优势，这也是其赖以生存和发展必不可少 的重要因 素，除了黄金和股
指具有高杠杆之外，外汇、农产品、有色金属、白银、能 源、国债等金融商 品也同样具有高杠杆，
其中外汇、国债的杠杆高达100倍（保证金比例1％），甚至是200 倍（保证金比例0.5％），其余的杠
杆也从33倍（保证金比例3％）到50倍（保证 金比例 2％）不等。
杠杆比率以及放大倍率的确定最终还是取决于各国和地区对差价 合约的法 律规定，即便不同的券商
和银行因为相关法律的限制也可能会有所差异。
此 外，有些券 商和银行还可以根据你的需要调整杠杆放大的倍率和保证金的比例，因此投 资者在实
际 参与差价合约的过程中还是需要比较一下。
P1-3
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