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内容概要

中国的大西北，历来就是铜板铁琵悲歌大江东去的豪迈之地。
随着自助旅行的盛行，西北成了旅行者追寻梦想、接受历史与文化洗礼的胜地。

《藏羚羊自助游》之《西北》分册是在已经出版的《新疆》《青海》《甘肃宁夏》《陕西》的基础上
，更新信息、修改错误和删减重复信息之后编辑而成，和以前的单册比较起来，信息量更大、文字更
精练。
如果旅行者希望对西北作全面的了解和游览，则《西北》一书是理想的选择。
而如果每一次的出行只是集中在某一个省份，那么各省的单册无疑是首选。

《新疆》的作者是王炜，他应该称得上最为优秀的作者之一。
新疆本身是一个旅游资源极其丰富、而幅员又极其辽阔的省份，要用简练的语言描述新疆的气质，然
后给出详细实用的旅行信息，在我们编辑此书之前，老实说，是没有十分的把握的。
然而王炜却把一件极有难度的事情做成了，而且做得相当出色。
无论是他对新疆的理解与了解，还是对自助旅行手册的定位的掌握，都非常准确。
因此在《西北》一书中，我们保留了《新疆》的丰富和饱满。

《青海》的作者吴浩青是一位生长在青海的姑娘。
她有纤细的笔触和非常难得的对青海的深刻了解。
青海本是个辽阔而荒凉、景点异常分散、交通也出奇地不方便的省份，但是吴浩青却能够把偏远的地
方如数家珍般端到你面前。
《西北》中的青海章节根据最近颁布的区号修改方案修正了一些区号，并且更新了火车时刻表。

《甘肃宁夏》的作者是孙石。
他偏爱西北浩瀚的历史，并在书中多有描绘。
应该说他对甘宁两省脉搏的把握是真实和富于诗意的。
但是《西北》一书对历史的描写有较多舍弃，更多地注重实用信息。

《陕西》由两位作者共同完成，陈跃是陕北和关中的作者，他以朴实又不乏幽默的笔触写出非常实用
的旅行信息，这些特点在《西北》中依然得到很好的体现。
刘颖慧是陕南的作者，她的写法要华丽一些。

总的说来，《西北》尽了很大的努力保持四本原作的精彩之处，而且更加关注实用的信息。
书中实用信息的更新时间在2003年3月1日之前。
希望它的出版对向往到西北中国旅行的你有更多实在的帮助。
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作者简介

伍红：负责本书文字编辑工作，毕业于南开大学旅游学系，多年来辗转于许多地方，喜爱阅读、行走
和所有有趣的事物。
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编辑推荐

《藏羚羊自助游:西北中国》辽阔的大西北，从来都是铁板铜琵琶唱大江东去的豪迈之地。
新疆，就像一个地球上一些最深邃、奇异的东西熔合到一处的地方，这样的地方一辈子至少要去一次
。
 青海有着雪山高原和冰一样的水，她的自然风光既矜持又生动。
  甘肃是一柄如意，宁夏是一枚枣核，镶嵌于西北腹地。
 陕西有父亲的土地和母亲的河流，走进陕西，就是一次回乡之旅。
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