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内容概要

美国作为当前世界上经济和高等教育最为发达的国家，从20世纪80年代初期以来就对我国广大青年具
有极大的吸引力。
而且美国有着其他留学目的地国家不具备的奖学金制度、不枯竭的就业需求以及良好的工作环境，所
以当前留美的热潮并未降温，而有更加专业化、多层次化、低龄化的趋势。
 
    本册和天一扬《踏着滑板去留学》系列丛书的其他各册一样，主要在预备姿势(帮你了解美国)、踏
板起跳(申请过程和外语考试)、带板升空(签证和其他手续)以及屈膝落地(赴美准备和美国生活)等方面
回答同学们在留美申请中的常见问题。
鉴于关于美国留学问题的书籍在市场上已有相当数量而又良莠不齐，甚至出现过误导广大学生的现象
，本书对于一些与留学关系不大的基本信息不花费过多的笔墨，以节省篇幅，而对一些和同学们申请
、考试、签证、生活等切身相关的最重要问题，则尽量减少遗漏。
 
    同时，本册对所有问题的解答皆出自笔者多年来与赴美同学的不间断接触和在美国求学与生活的广
大同胞的真实感受。
所以，本册对一些关键问题的论述可能会和一些人云亦云、泛泛而谈的论点有所不同，希望读者认真
体会。
有时虽仅为一些微妙差异，却体现作者一番苦心。
 
    本册书正文的表格均为作者自制，它曾花费了作者数年的时间予以搜集、整理和验证。
附录的表格根据有关信息来源引用，主要目的系为读者提供方便。
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作者简介

杨继，资深留学咨询专家。
北京大学文学学士，清华大学法学硕士，现于欧洲大学考察。
1997年起，在新东方学校担任GRE、GMAT阅读主讲教师，是著名的“GRE三剑客”之一。
2000年创办新东方多语种培训部。
多年来，累计培训学员达八万人。
著有《GRE阅读剖析及全真题解读》《GMAT阅读精解》等留学考试书籍。
��
      
    孙南，资深留学咨询专家，天一扬公司首席咨询师。
面询学生、家长数量达年均3000人次，电话咨询量达到年均2000人次。
有丰富的留学咨询及签证办理实战经验，曾指导众鑫条件一般的学生成功赴海外留学。
其专业水平在业界有口皆碑，工作成果赢得了众多学生及家长的赞誉。
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书籍目录

总序 杨继的滑板与留学的通途 前言 第一章 预备姿势     ——帮你了解美国     动作要领：冷静分析，客
观比较，制定路线，充分准备。
 1．现在可选择的留学国家挺多的，我为什么要去美国呢? 2．我可不想只听好听的，告诉我去美国留
学会碰到什么困难? 3．我对美国不了解，您能介绍一下该国的地理概况吗? 4．美国如此之大，气候也
像我国这么多样吧?我能够适应吗? 5．听说美国资源丰富，真是这样吗? 6．美国经济长期居于全球领先
地位，现在情况怎样? 7．美国的行政区划怎样?大致可分为几个地区? 8．美国哪些州高等教育比较发
达? 9．我的印象中，美国人好像来源非常多样，种族、民族构成十分复杂，您能简要介绍一下吗? 10
．从中国到美国坐飞机需要多长时间? 11．美国人好相处吗?与他们交往我该注意些什么呢? 12．美国留
学的费用是否昂贵? 13．在美国留学，生活费用需要多少? 14．在美国留学我能申请到奖学金吗? 15．
我可以在美国留学期间打工吗? 16．美国留学签证都需要面签吗?难度是否真如传闻一般? 17．您能否简
要介绍一下美国大学对学生的评价体系以及学生的学习方式? 18．美国都授予学生哪些学位? 19．我听
说美国的学位名称都有一些缩写，您能介绍一下吗? 20．我想了解申请去美国留学的步骤，请介绍一
下。
 第二章 踏板起跳     ——申请名校、考试高分有绝招     动作要领：起跳及时，方向准确，计划周密，
无所畏惧。
 21．美国大学的学历中国认可吗?都有哪些大学的学历能够被承认? 22．美国所谓的“常春藤盟校”是
什么意思?能简单介绍一下吗? 23．美国大学如何培养博士生呢? 24．美国2年制的学院是怎么回事?对我
国学生有没有意义呢? 25．美国4年制学院和大学是怎么回事? 26．美国公立大学和私立大学有什么区
别?我在申请时应偏重哪一类? 27．美国大学的排名重要吗?应该怎么对大学排名进行研究? 28．您能否
提供给我美国最新的大学本科阶段的学校总排名? 29．如何获取更多的美国大学的信息? 30．挑选大学
时，要注意哪些因素? ⋯⋯ 第三章 带板升空，拉平板体     ——拿到Offer后的要点、破解美国签证的秘
密     技术要领：知已知彼，成竹在胸，小心控制，防范风险。
 第四章 屈膝落地     ——准备行囊，随时开拨 动作要领：调整心态，放眼前瞻，谨慎乐观，安全着陆
。
 附录部分
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