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内容概要

作为这套丛书的第1本，本书主要探讨关于家庭的基本问题。
    家庭是社会生活的最基本单位，也是最贴近我们日常生活的组织。
对绝大多数人来说，家庭是一个温暖的概念，是一个温馨的场所，是在工作环境以外实现自己生活的
另一个舞台。
但是，怎样适应家庭生活、如何处理家庭问题，并不是每一个人都能对此有正确的理解，多数人仅仅
是凭借古庆及流行观念和自己的直觉来参与家庭生活。
所以，在很多家庭中隐藏着种种问题。
    本书作为家庭学研究的基础读物，主要是给读者理解家庭提供最基本的理论知识和实用经验。
    本书的读者对象有两部分，其一是为将要建立家庭的成年人和生存在家庭中却对家庭缺乏了解的人
提供理论上的知识；其二是为有志于从事家庭社会学研究的人提供基本的理论知识。
所以，这本书既有学术著作的科学、严谨、同时也非常贴近现实生活，可以说是深入浅出，通俗易懂
。
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