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内容概要

19世纪末，以顾拜旦为代表的奥林匹克运动先行者们从古代希腊的奥林匹克竞技会得到启示，结合时
代的需要，点燃了现代奥林匹克之火。
百年来薪火相传，奥林匹克运动已成为当代世界重要的社会文化现象。
纵观奥运历史轨迹，可以看到，在一个多世纪的进程中，它贯穿着一条清晰的逻辑主线，这就是奥林
匹克运动始终紧扣体育与人和社会的发展这一时代主题。
围绕着这一基本线索，它对体育及其相关领域作了一系列富有创造性的探讨与开发。
它有别于一般意义上的体育运动，而提倡身体与意志、精神的全面发展，致力于将体育运动与文化、
教育融为一体，以“创造一种以乐于付出努力、发挥良好榜样的教育价值并尊重基本公德原则为基础
的生活方式”（《奥林匹克宪章》）。
它力图以体育运动为基本手段，促进人的全面发展，进而促进社会的进步，为建立一个“和平的更加
美好的世界”作出贡献，因而它是一个以体育为载体的社会运动。
100多年来，世界发生了巨大的变化，特别是第二次世界大战之后，民族解放运动风起云涌，社会革命
和民族运动席卷全球。
奥林匹克运动不可避免地也经历了深刻的变革，它所倡导的精神和宗旨也被赋予了新的社会内涵。
奥林匹克运动是一门领域宽广的学问，它与社会的政治、经济、文化、教育、艺术、道德、哲学、大
众传媒以及自然科学等诸多因素交织在一起，相互作用，形成了一个庞大的知识体系。
体育运动的演变、科学技术的进步、民主潮流的兴起、不同文化的交融、种族主义的瓦解和强权政治
的衰落在这里都有生动鲜明的体现。
奥林匹克运动是人类社会的一个缩影，认识它有助于认识人类自己。
在人类社会迅速走向全球化的21世纪，在知识经济和网络使“地球村”成为现实的今天，在北京第二
次踏上申办奥运会征程的时候，人们更加希望了解奥运、认识奥运。
为此，北京体育大学奥林匹克研究中心、中国体育博物馆、国家体育总局信息所、田径管理中心、河
北师范大学体育系、江苏省体育研究所、浙江大学体育系等单位的学者们克服种种困难，在中国大百
科全书出版社的积极支持下，两度春秋，几易其稿，编写了这部《奥林匹克百科全书》。
作者力求跳出同类著作将注意力多集中于奥运会的窠臼，试图从较大的视野完整地描述这一运动的概
貌，文风也较为活泼，看得出作者在兼顾科学性、可读性和趣味性方面作出的努力。
这部著作的问世，相信会受到关心奥林匹克运动的广大读者的欢迎。
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三名成绩奥林匹克大事记

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<奥林匹克百科全书>>

章节摘录

奥林匹克运动奥林匹克运动是在奥林匹克主义指导下，以体育运动和四年一度的奥林匹克庆典为主要
活动内容，促进人的生理、心理和社会道德全面发展，沟通各国人民之间的相互了解，在全世界普及
奥林匹克主义，维护世界和平的国际社会运动。
奥林匹克运动包括以奥林匹克主义为核心的思想体系，以国际奥委会、国际单项体育联合会和各国奥
委会为骨干的组织体系和以奥运会为周期的活动体系。
1894年6月23日，当顾拜旦与12个国家和地区的79名代表决定成立国际奥委会，开创奥林匹克运动时，
这一壮举曾一度成为人们讽刺的对象。
而今天，奥运会已成为普天同庆的节日，奥林匹克运动也吸引了200个国家的积极参与。
1998年，著名的《生活》杂志刊载了历史学家精选的过去千年中最重要的l00个事件和人物，1896年顾
拜旦恢复奥运会的壮举也跻身其中，被誉为千年盛事之一。
奥林匹克运动是人类社会的一个罕见杰作，它将体育运动的多种功能发挥得淋漓尽致，影响力远远超
出了体育的范畴，在当代世界的政治、经济、哲学、文化、艺术和新闻媒介等诸多方面产生了一系列
不容忽视的影响。
奥林匹克运动不仅构成了现代社会所特有的体育文化景观，也以其特有的文化魅力愉悦人们的身心，
更以其强烈的人文精神催人奋进，生生不息。
奥林匹克运动是时代的产物。
工业革命大大扩展了世界各民族之间在经济、政治和文化等方面的联系，各国交往日益密切，迫切需
要以各种沟通手段来加强国际问的相互了解。
奥林匹克运动正是为适应这种社会需要而出现的，是人类社会发展到一定阶段的必然产物。
但是，历史的必然性丝毫没有减少奥林匹克运动在发展中遇到的种种困难，反而使其进程中先进与落
后、改革与保守之间的矛盾变得更为尖锐。
百年奥运，跌宕起伏，大致经过以下发展过程：艰难的探索（1894～1914）循着一定的周期在世界各
地举办大型综合性国际运动会，让体育运动服务于各国人民，服务于世界和平，这种做法在19世纪末
遇到的困难是今天的人们难以想象的。
其时，以摧枯拉朽之势横扫全球的工业革命，在给社会带来巨大进步的同时，也将民族矛盾激化到前
所未有的程度。
在思想方面，囿于各自小天地的长期束缚，人们还难以理解奥林匹克思想，对接受奥运会这种国际性
的文化还缺乏必要的思想准备；在体育方面，正在发育的现代竞技运动与体操运动尖锐对立，体育界
四分五裂，门户之见根深蒂固，派别之争频频出现，举办世界性的大型综合运动会既无先例，也缺乏
经验。
另外，尚不发达的交通、通信条件远不能满足奥运会的需要。
就奥林匹克运动本身而言，新生的国际奥委会本身还不成熟，除体操、滑冰和赛艇外，其他运动项目
尚无国际组织，国家奥委会尚不存在。
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编辑推荐
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